DAP atualizado (o Extrato pode ser retirado pelo Agricultor ou por qualquer interessado no site do
MAPA: http://dap.mda.gov.br/.
O Extrato da DAP nos ajuda a confirmar a situagao atual do(a) Agricultor(a) e tem validade de 6o dias.
Existem duas modalidades de DAP: a DAP Fisica (Emitida para unidade Familiar de
Produgao Agraria) e a DAP Juridica (Emitida para associagdes e/ou cooperativas com percentual

de agricultores familiares superior a 50%).

Saiba mais...

Lei 11.947: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/lei/l11947.htm

Lei 11.326: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02004-2006/2006/lei/l11326.htm
Declaragao de Aptidao ao Pronaf (DAP): http://dap.mda.gov.br/

Decreto 10.688/2021: https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/decreto-n-10.688-de-26-de-
abril-de-2021-316016356

CONSTRUINDO UMA REDE DE COOPERAGCAO PARA COMPRA DA
AGRICULTURA FAMILIAR

O sucesso da chamada publica nio depende somente da existéncia de agricultores
familiares e tradicionais dispostos a comercializar seus produtos e da disponibiliza¢io de recursos
pelo FNDE. Internamente, é importante que a institui¢ao esteja disposta e interessada no sucesso
da proposta e sejam envolvidas as pessoas comprometidas com as etapas do processo. Em cada
Instituigdo, certamente uma realidade diferente serd desenhada, com tragos, formas e propriedades
distintas para a solu¢ao das dificuldades e sucesso das agoes.

Importante salientar que a Lei 11.892/2008 (que estabeleceu a criagao dos institutos federais
no pais), define tanto nas finalidades como nos objetivos, que as a¢oes de extensao e a promogao do
desenvolvimento regional devem ser presentes em seu cotidiano (BRASIL, 2008). Neste contexto,
tem-se um caminho aberto para o desenvolvimento de programas e/ou projetos que aproximem as

demandas relacionadas a execugao do PNAE com o cumprimento dos objetivos institucionais.

OS PARCEIROS INTERNOS NO PROCESSO DE COMPRAS

Os parceiros internos representam um grande diferencial e talvez o maior potencial
dos institutos federais. Isso fica mais evidente quando comparamos a situac¢ao com as demais
entidades executoras do PNAE (Escolas Estaduais, prefeituras). Nas Institui¢des Federais,
normalmente existem os departamentos, coordenacgoes e setores internos que podem e devem
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ser vistos como parceiros, com potencial de ir muito além da simples realizagao da gestao de

um recurso. S3o eles:

- Pré-Reitoria de Extensdo

Nas Pré-reitorias, podemos considerar que normalmente temos os parceiros politicos
e os parceiros técnicos.

Os representantes politicos, apesar de em muitos casos nao participarem diretamente
dasacgoes, podem desempenhar papel fundamental junto as instancias decisérias da instituigao.
Reunides de colégios de dirigentes, conselhos superiores e outros espagos, sejam consultivos
ou deliberativos, podem ser importantes para a criagao de uma atmosfera proativa entre
os envolvidos e possibilitar o incentivo, a visibilidade e a consolidagao das agdes e o
fortalecimento do programa.

Os representantes técnicos relacionam-se aos servidores das Pro-Reitorias e dos campi
e podem facilitar a integragio das a¢des intercampus e também com outras Institui¢des. No
IFSULDEMINAS, por exemplo, a participagao dos representantes da Prd-reitoria de Extensao
tem sido fundamental para o sucesso e avango das a¢des, sendo decisivas nas articulagdes com
os parceiros (agricultores e seus representantes), prefeituras e cimaras municipais e com o

FNDE, incluindo as articulagdes para a realizagao de cursos.

- Coordenagio de Extensdo

As coordenagoes de extensao sao responsaveis por encaminhar demandas, fomentar
projetos, estimular servidores, acompanhar e compilar resultados de extensao. Neste sentido,
o seu envolvimento nas agoes do PNAE fortalece e motivar a participagao de mais servidores.
E importante que no inicio das acdes, estes ja sejam envolvidos, criando assim um espirito

coletivo forte na equipe.

- Servidores envolvidos com projetos de extensdo

Nas Institui¢des, apesar de normalmente conta-se com estruturas oficiais que respondem
pelas acoes de extensdo, muitas vezes, bons projetos s3o pensados e desenvolvidos por servidores
de diferentes areas da instituicdo. Identificar estes servidores e convida-los a participar das

atividades pode ser importante para um maior envolvimento da comunidade interna e externa.
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Sendo assim, as escolas estaduais e prefeituras, mesmo nio possuindo os setores,
departamentos e/ou as pessoas presentes nas Institui¢oes da Rede EPCT, vem realizando o
PNAE ha varios anos.

Figura 3 - Reunido de servidores do IFSULDEMINAS - Campus Inconfidentes com agricultores familiares da regido.

Fonte: O autor (2013).

- Coordenagdo de Assisténcia Estudantil

A utilizagao dos recursos do PNAE nao visa apenas a compra de alimentos oriundos da
agriculturafamiliar,masagarantiadeumdireitodoestudante,quepossibilitaconcomitantemente,
agarantiadaalimenta¢aode melhor qualidade para os estudantes e o desenvolvimento daeducagao
alimentar e nutricional. Esse direito é parte essencial das a¢oes ligadas a Assisténcia Estudantil
que objetiva a manutengao das condi¢oes dignas ao educando. E neste sentido, a participagao dos
servidores da Assisténcia Estudantil na implementacao e desenvolvimento de agoes ligadas ao
PNAE pode fortalecer e garantir maior capilaridade das atividades propostas.

- Niicleos de Estudos em Agroecologia - NEAs

Os Ntcleos de Estudos em Agroecologia estao presentes em muitas institui¢oes da Rede
EPCT. Sua criagao tem sempre um propoésito de romper barreiras e atuar realizando agdes que
somem forgas com os atores sociais da regiao na promogao de beneficios mutuos. Independentes

da caracteristica do NEA e da sua composigao, ele representa uma importante oportunidade de

28/ p.20-39

e0cc0cc00c0c0cccccoc oo




integragao com os agricultores da regiao. Os NEAs estao inseridos em uma rede nacional e podem

contar com o apoio e experiéncias de outros Nucleos para implementar as suas agoes.

PROCEDIMENTOS INICIAIS PARA A AQUISICAO DOS
ALIMENTOS (CAMINHADA)

Para o éxito das agdes de apoio aos agricultores e agricultoras familiares na
Comercializacao de seus produtos pelo PNAE e consequentemente o éxito institucional na
execugao do programa, é importante que vocé saiba nio s6 quem sao os agricultores familiares e o
que produzem, mas também, é importante entender os procedimentos internos das institui¢oes

para que a compra aconteca.

- Comissdo de Compras

Para a execu¢ao da chamada publica de aquisi¢ao de alimentos da agricultura familiar
é aconselhavel a criagio de uma comissao especifica, visto as particularidades do procedimento.
No IFSULDEMINAS, tem uma Comiss3o Especial de Compras da agricultura familiar que se
responsabiliza pelas principais etapas do processo tendo as seguintes atribuigoes:

i.realizaraarticula¢ao com os atores envolvidos no processo de compras da agricultura
familiar e/ou Tradicional;

ii. elaborar o projeto basico ou termo de referéncia com as especificidades e condigoes
do processo de compra;

iii. elaborar a lista de produtos locais e calendario de entregas;

iv. realizagao do levantamento de precos;

v. elaboracao e publicizac¢ao do Edital da chamada publica;

vi. recebimento, julgamento e selecao das propostas de vendas;

vii. recebimento de amostra para o controle da qualidade;

viii. convocagao para assinatura contrato de fornecimento;

ix. indica¢ao do técnico responsavel e fiscal de contrato;

x. Demais atividades operacionais e administrativas referentes ao processo de compra,
chamada publica.

No trato destas questdes nas esferas estaduais e municipais, as escolas e prefeituras
contam com o CAE, funcionando como érgao colegiado de cariter fiscalizador, permanente,
deliberativo e de assessoramento. Na Rede de EPCT nao existe esta estrutura organizacional (do

CAE) e por isso é importante a designacao de uma comissao de compras.
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Conforme definido no art. 43 da Resolu¢ao 006/CD/FNDE/2020, o CAE é composto
por representantes da Entidade Executora e também por representantes da sociedade civil.
(BRASIL, 2020). Assim, como forma de ampliar as discussdes e o carater de transparéncia no
trato dos recursos publicos, é desejavel que a comissao de compras apresente também em sua estrutura as
representacOes de rgaos e setores institucionais, dos estudantes e da sociedade civil (agricultores ou pais).

Neste sentido, é importante que a comissao na institui¢ao tenha em sua composigao:

- representante dos setores administrativos (Diretoria de Administragiao, Coordenacao
de Administracao, Setor de Compras ou Setor de licitagoes, preferencialmente);

- representante do setor de alimentagao escolar;

- representante institucional ligado a 4drea de extensio (Coordenagio de extensio ou
servidores inteirados e motivados com o tema);

- representagao estudantil (lideres de sala, representacdes de grémios, diretdrios
académicos ou outras formas organizacionais representativas)

- representantes da sociedade civil (pais e/ou agricultores interessados no processo).

Acredita-se que a formagao de uma equipe interessada e focada na a¢3o e na obtengao
dos resultados esperados seja um grande passo para o sucesso na realizagao e concretude da
chamada publica.

- Lista de produtos e calendario de entregas

Se vocé ja conhece a disponibilidade/diversidade de produtos da agricultura familiar,
e trabalhou na confecgao do cardipio do restaurante adequado a realidade regional, cultural e
caracteristicas da instituicao, é hora de iniciar os entendimentos para a realiza¢ao da chamada pablica.

No primeiro passo, a entidade executora (quem vai comprar) elabora a lista de produtos
locais e o calendario de entregas em conformidade com as demandas. A lista de produtos deve ser
elaborada com muito zelo, os produtos devem ser descritos de forma detalhada e clara abordando
as caracteristicas fisicas do alimento desejado (tamanho médio, cor, aparéncia), a quantidade
e a unidade de fornecimento (kg, duzias, caixas, tamanho da caixa), o regime de fornecimento

(diario, semanal, quinzenal, mensal) e o local de entrega. Outro aspecto relevante é que esta lista

deve estar de acordo com a lista de alimentos produzidos pelos agricultores familiares da regido.
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Lembre-se: estas informacdes serdo utilizadas em todo o processo. A descri¢ao do produto
deve ser clara o suficiente para nao gerar dividas ao agricultor durante a elaboragao do

seu Projeto de Vendas. As informacdes da lista serao também utilizadas pela Comissao de

Compras para a elaboragio do projeto basico (que serd assunto dos préximos capitulos).




A elaboragao do projeto basico ou termo de referéncia serd abordada no capitulo 4 deste E-Book

- Realizagdo do levantamento de precos

A forma de definicio dos precos de compra definidos pela Resolu¢io 006/CD/
FNDE/2020 é sem davida um dos pontos importantes da politica. Por meio desta Resolugao,
os agricultores deixam de disputar para vender mais barato e passam a comercializar seus
produtos por meio de precos médios, mais justos, conforme os praticados pelos mercados

locais e regionais. (BRASIL, 2020, grifo nosso).

Art. 31 0 prego de aquisi¢ao dos géneros alimenticios deve ser determinado pela EEx,
com base na realiza¢ao de pesquisa de pregos de mercado (modelo no Anexo V).

$ 1° O preco de aquisi¢ao deve ser o preco médio pesquisado por, no minimo, trés
mercados em ambito local, priorizando a feira do produtor da agricultura familiar,
quando houver, acrescido dos insumos exigidos no edital de chamada publica, tais
como despesas com frete, embalagens, encargos e quaisquer outros necessarios
para o fornecimento do produto.

$ 2° Na impossibilidade de a pesquisa ser realizada em ambito local, esta deve
ser realizada ou complementada em dmbito das regides geogrificas imediatas,
intermedidarias, estadual ou nacional, nessa ordem, conforme estabelece o IBGE 2017
(Divisdo Regional do Brasil em Regides Geograficas Imediatas e Regides Geograficas
Intermediarias)

§ 3° Previamente a abertura das chamadas pablicas, poderdo ser realizadas
audiéncias publicas abertas a participagao de todos os interessados com vistas a
coletar subsidios e sanear eventuais dividas do processo de aquisi¢ao dos géneros
da agricultura familiar

$ 4° Os pregos de aquisi¢ao definidos pela EEx devem constar na chamada ptblica, e
devem ser os pregos pagos ao agricultor familiar, empreendedor familiar rural e/ou
suas organizagoes pela venda do género alimenticio.

§ 5° Na impossibilidade de realizagdo de pesquisa de pregos de produtos
agroecoldgicos ou orginicos, a EEx pode acrescer aos pregos desses produtos
em até 30% (trinta por cento) em relagdo aos pregos estabelecidos para produtos
convencionais, analogamente ao estabelecido no art. 17 da Lei n® 12.512/2011.

$ 6° O(s) projeto(s) de venda a ser(em) contratado(s) deve(m) ser selecionado(s)
conforme os critérios estabelecidos pelo art. 35.

$ 7° A relagdo dos proponentes dos projetos de venda serd apresentada em sessao
publica e registrada em ata, ao término do prazo de apresentagao dos projetos.
(BRASIL, 2020, grifo nosso).
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Para a realizacao da chamada publica, a Entidade deverd realizar a defini¢ao dos pregos
médios dos produtos que deseja adquirir. A cotagao pode ser realizada de forma simples em pelo
menos trés mercados locais (atentando-se para produtos de caracteristicas iguais ou similares
aos desejados), nas quitandas e nas feiras-livres. Quando n3o houver no municipio ou regido as
condigdes para obtencao dos pregos, a pesquisa podera ser realizada em mercados atacadistas.

Apés a realizacdo de trés cotagdes validas para cada produto da sua lista, vocé devera
determinar o pre¢o médio do item, para que este seja informado no Edital da Chamada. Os
precos devem considerar, se for o caso, os custos para a entrega, quando esta for realizada em

lugares distantes ou exigirem cuidados especiais no transporte ou outras despesas especificas
nao computadas no prego cotado.

- Aquisicdo de produtos orgdnicos

Conforme observado na Resolugio 006/CD/FNDE/2020 (Art. 31, §5°) a institui¢ao
executora pode adquirir produtos orgdnicos e pode pagar até 30% acima dos valores dos produtos

convencionais correspondentes. Desta forma, a aquisi¢ao podera ser feita de duas formas:

i. estabelecer na lista de compras as especificagdes dos produtos, ja constando as
caracteristicas de produtos organicos;

ii. realizar as cotagGes para produtos convencionais e acrescer até 30% sobre o valor
médio levantado. E importante salientar que, em muitos casos, dadas as oscilagdes
dospregosdos produtos convencionais nomercado, mesmoadicionando o percentual
de 30%, os pregos ainda nao se tornam atrativos aos agricultores. (BRASIL, 2020).

Vocé deve ter percebido que a etapa de Levantamento de Precos nao pode ser uma agao

puramente mecanica, mas deve ser acompanhada de cautela e observagao, pois a divulgagao
equivocada de precos pode influenciar diretamente no resultado da Chamada.

Obs. A maioria das Feiras Livres nao apresenta um CNPJ préprio para constar na cotagao.
Entretanto, é comum contar com um Coordenador da Feira, que poderd assinar o
levantamento de pregos e fornecer o seu CPF.

Vocé pode perceber que hd uma rela¢ao ganha-ganha, pois, desta maneira, o Agricultor
comercializa pelo precode mercado, sem os prejuizos dos atravessadores e ainstituicao adquirird
um produto de qualidade, regional, fresco e pelo pre¢o de mercado. Além disso, promoverd uma
importante ag3o para desenvolvimento da regiao.
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- Priovizagdo das propostas recebidas

Diferentemente do que acontece nas licitagdes publicas onde a disputa é realizada com
base no menor prego, na realiza¢gdo de uma chamada pablica a Resolu¢ao 006/CD/FNDE/2020
estabelece critérios para a priorizagao/selecao de projetos habilitados que melhor atendam aos

objetivos da institui¢ao. Desta maneira, a sele¢gio passou a ser realizada priorizando os agricultores

do préprio municipio, conforme previsto no Art. 35 da Resolucao, descrito a seguir:

Art. 35 Para sele¢ao, os projetos de venda (modelos no Anexo VII) habilitados devem ser
divididos em: grupo de projetos de fornecedores locais, grupo de projetos das Regides
Geograficas Imediatas, grupo de projetos das Regides Geograficas Intermediarias,
grupo de projetos do estado, e grupo de projetos do pais.

§ 1° Entende-se por local, no caso de DAP Fisica, o municipio indicado na DAP.

$ 2° Entende-se por local, no caso de DAP Juridica, o municipio onde houver a maior
quantidade, em nameros absolutos, de DAPs Fisicas registradas no extrato da DAP
Juridica.

§ 3° Entre os grupos de projetos, deve ser observada a seguinte ordem de prioridade
para sele¢do:

I — o grupo de projetos de fornecedores locais tem prioridade sobre os demais grupos;

IT - o grupo de projetos de fornecedores de Regido Geografica Imediata tem prioridade
sobre o de Regido Geografica Intermediaria, o do estado e o do Pais;

III - o grupo de projetos de fornecedores da Regido Geogrifica Intermedidria tem
prioridade sobre o do estado e do pais;

IV - o grupo de projetos do estado tem prioridade sobre o do Pais.

§ 4° Em cada grupo de projetos, deve-se observar a seguinte ordem de prioridade para
selecao:

I - os assentamentos de reforma agrdria, as comunidades tradicionais indigenas e as
comunidades quilombolas, nao havendo prioridade entre estes;

a) para efeitos do disposto neste inciso, devem ser considerados Grupos Formais e
Grupos Informais de assentamentos da reforma agriria, comunidades quilombolas
e/ou indigenas aqueles em que a composigao seja de, no minimo, 50%+1 (cinquenta
por cento mais um) dos cooperados/associados das organizagdes produtivas
respectivamente, conforme identificacao na(s) DAP(s);

b) no caso de empate entre Grupos Formais de assentamentos da reforma agraria,
comunidades quilombolas e/ou indigenas, em referéncia ao disposto no § 4° inciso
I deste artigo, tém prioridade organizagdes produtivas com maior porcentagem de
assentados da reforma agraria, quilombolas ou indigenas no seu quadro de associados/
cooperados. Para empate entre Grupos Informais, terdo prioridade os grupos com
maior porcentagem de fornecedores assentados da reforma agraria, quilombolas ou
indigenas, conforme identificagao na(s) DAP(s).
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II — os fornecedores de géneros alimenticios certificados como organicos ou
agroecoldgicos, segundo a Lei n° 10.831/2003, 0 Decreto n° 6.323/2007 e devido
cadastro no MAPA;

III — os Grupos Formais sobre os Grupos Informais, estes sobre os Fornecedores
Individuais, e estes, sobre Cooperativas Centrais da agricultura familiar (detentoras
de DAP Juridica conforme Portarias do MAPA que regulamentam a DAP);

a) no caso de empate entre Grupos Formais, em referéncia ao disposto no $§ 4° inciso
I1I deste artigo, tém prioridade organizag¢des produtivas com maior porcentagem
de agricultores familiares e/ou empreendedores familiares rurais no seu quadro de
associados/ cooperados, conforme DAP Juridica;

b) em caso de persisténcia de empate, deve ser realizado sorteio ou, em havendo
consenso entre as partes, pode-se optar pela divis3o no fornecimento dos produtos a
serem adquiridos entre as organizacoes finalistas.

IV — Caso a EEx n30 obtenha as quantidades necessarias de produtos oriundos do
grupo de projetos de fornecedores locais, estas devem ser complementadas com
os projetos dos demais grupos, de acordo com os critérios de sele¢ao e priorizacao
estabelecidos no caput e nos § 1° e § 2°; (BRASIL, 2020).

A proposta estabeleceu um novo e importante direcionamento nas chamadas e

transformou o ato de compras em uma agao de politica pablica capaz de incentivar agricultores
e promover o desenvolvimento da agricultura familiar em um municipio e/ou regiao.

E importante ressaltar que o procedimento nio deve ser entendido como um favor,
um auxilio ou algum beneficio da institui¢ao para os agricultores. Isto porque, os produtos
adquiridos s3o, em geral, de alta qualidade, os pregos sao compativeis com o mercado, e as
acoes de extensdo visando ao desenvolvimento regional é finalidade legal dos IFs (Art. 6° da
Lei 11.892/2008) e parte importante no processo de formag¢ao académica. Além disso, os precos
praticados s3o os mesmos do mercado local/regional (conforme pesquisa de pregos), nao
havendo prejuizos para a executora.

Outra oportunidade que os institutos federais estio experimentando refere-se a
Curricularizagio da Extensao que consiste na adequagao dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos
(PPC) buscando garantir um percentual minimo na carga horaria dos cursos para as atividades
de extensao, conforme previsto pelo Conselho Nacional de Educac¢ao (Resolugao CNE n° 7/2018.
(BRASIL, 2018). Certamente este é um momento importante para que temas como este sejam
inseridos na dindmica das agoes institucionais buscando maior aproximagao com a comunidade de
agricultores locais e regionais e inserido os estudantes nesta realidade durante as a¢oes pedagdgicas.

Importante: é comum ouvirmos de servidores e gestores a seguinte frase: “temos que comprar
da agricultura familiar para ajudar os agricultores”. Ressaltamos que todos somos dependentes

de alimentos, que sao produzidos diariamente por agricultores comprometidos e dedicados,

34/ p.20-39

e0cc0cc00c0c0cccccoc oo




porém, desvalorizados pela sociedade. Portanto, temos que agradecé-los pela continuidade e
por colocar em nossas mesas o alimento didrio. Assim, podemos entender que eles nos apoiam,
muito mais do que nds a eles.

- Escolha de Alimentos Orgdanicos/agroecoldgicos

E importante ressaltar a importancia da aquisicio de alimentos mais seguros para
a garantia de uma alimenta¢ao saudavel. Desde 2008 o Brasil é o lider mundial no emprego de
agrotéxicos. Acompanha-se a indignacao de boa parte da populagiao em relagao aos abusos no uso
destes compostos quimicos na agricultura e a contaminagao dos alimentos que vao direto para a
mesa das familias, além dos efeitos sobre o meio ambiente. Diversos documentarios denunciam o
risco sob o qual a populagao se encontra atualmente.

Muitos de vocés também devem saber que as compras puablicas podem representar até
15% do montante de negdcios realizados no pais. Esse volume exerce uma importante influéncia nas
definicoes dos padrdes de mercado, e muitas vezes direcionam os rumos do consumo. Neste sentido,
a decisdo de compra direta da agricultura familiar, apesar de pequenos valores e em escala local,
também é capaz de promover este direcionamento ao valorizar os produtos da agricultura familiar.

Nesta linha, ao adquirir produtos organicos/agroecolégicos, a institui¢ao sinaliza para a
sociedade um importante direcionamento em relagao ao tema e ainda:

- disponibiliza aos estudantes alimentos de alta qualidade;

-sinalizaaosagricultores um mercado promissor, estimulando-os a produgao agroecolégica;

- promove a diminui¢ao do uso de agrotéxicos na regiao;

- estabelece uma seguranga para a populagio em relagio aos produtos da agricultura familiar.

Saiba mais...

Sobre a contaminagao dos alimentos e os riscos dos agrotdxicos a nossa satide, Sugestoes de filmes sobre
otema.

O Veneno Esta na Mesa

https://www.youtube.com/watch?v=8RVAgD44AGg

O veneno esta na mesa II

https://www.youtube.com/watch?v=fyvoKljtvG4

Documentario O Uso Inseguro dos Agrotdxicos
https://www.youtube.com/watch?v=HVdZV4JaKAs
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- Reconhecendo os produtos orgdnicos

Durante a realiza¢ao do processo de compras para a aquisi¢ao de alimentos organicos, uma
das davidas que comumente aparece é: como saber se o produto ofertado é realmente organico?

Para responder esta pergunta recorre-se a legislacao brasileira sobre o assunto?, que estabelece
trés formas para que o(a) agricultor(a) garanta a qualidade organica do seu produto ao consumidor:

a) por meio de uma Organiza¢ao de Controle Social (OCS). Entidade de agricultores

familiares cadastrada no MAPA. Esta modalidade

PRODUTO

comercializagdo limitada a venda direta (feiras, PNAE RGAN ICO
e PAA). No ato da Chamada publica os agricultores BRASIL

devem apresentar a “Declaracio de Cadastro de Agricultor a SEHTIHGREA

POR AUDITORIA
Vinculado a2 OCS”.

b) Por meio de uma certificagao por Auditoria. Esse modelo de certificagao é chamado

nao utiliza o selo de produtos orginicos e tem sua

de Certificagao por terceira parte, pois, a certificacao e a

PRODUTO o,

RGANICO

O BRASIL
SISTEMA

PARTICIPATIVO

fiscalizagao da unidade de produgio sao realizadas por
uma empresa de auditoria credenciada pelo Ministério da

Agricultura, sendo responsavel pelaemissaodo Certificado

de Conformidade Orginica em nome do(a) agricultor(a),
possibilitando a este o uso do selo de produto organico em
seus produtos.

No ato da Chamada puablica os agricultores devem apresentar “Certificado de
Conformidade Organica’e com osdados doagricultor,a comissio podera confirmaraautenticidade
das informacOes no Cadastro Nacional de Produtores Organicos (https://www.gov.br/agricultura/
pt-br/assuntos/sustentabilidade/organicos/cadastro-nacional-produtores-organicos).

c) Por meio de um Sistema Participativo de Garantia/Organismo Participativo de
Avaliagao da Conformidade (SPG/OPAC). Neste formato, o(a) agricultor(a) é vinculado(a) a
um SPG que tem o seu OPAC credenciado ao MAPA para avaliar a conformidade organica das
propriedades. O processo de avaliacio da conformidade é compartilhado entre agricultores e
colaboradores (técnicos, consumidores e outros interessados) que de forma participativa realizam

os procedimentos e possibilita a obten¢ao do selo.

3 Lein©10.831/2003, o Decreto n°® 6.323/2007 e devido cadastro no MAPA
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No ato da Chamada publica os agricultores devem apresentar “Certificado de Conformidade
Organica”’. Com os dados do agricultor, a comissao podera confirmar a autenticidade no Cadastro

Nacional de Produtores Organicos.

https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/sustentabilidade/organicos/cadastro-nacional-
produtores-organicos.

Saiba mais...

Para saber mais sobre o0 assunto, pode consultar nossos videos disponiveis na internet:

Sobre a Legislagao Orgénica: https://youtu.be/sQAaZuXPnFk

Sobre os Sistemas Participativos de Garantia: https://youtu.be/9LcGpZ8Lu44

Sobre as Organizagdes de Controle Social (OCS): https://youtu.be/R1V6cbRGXdg

- Articulagdo entre os atores

Apesar desta ndo se concretizar em uma etapa do processo definida em leis ou resolucdes, é
relevante o apontamento do tema que tem sido motivo de fracasso em varias tentativas de realizagao de
chamada publica e por se tratar de um espago importante a ser ocupado pelos integrantes dos NEAs.

Pode-se dizer que diferentemente de muitos procedimentos relativos as compras publicas,
onde as pecas processuais sao concebidas quase em sua totalidade nos setores de compras e licitacoes
das instituicOes, a realizagao de uma chamada publica nao apresenta as mesmas caracteristicas,
podendo ser observado o seguinte:

- a aquisigao visa, além de atender as demandas da licitante em qualidade e quantidade de
produtos adquiridos, busca também contribuir com o desenvolvimento regional, valorizagao dos
produtos locais e regionais e fortalecer a agricultura familiar do entorno da institui¢ao;

- os fornecedores de produtos (agricultores) nem sempre estio interessados na realizagao
das vendas pelo PNAE e/ou no estao dispostos a cumprir as burocracias da chamada publica;

- a fase externa do processo é totalmente dependente das articula¢des e das parcerias.
Diferentemente dos processos ligados a Lei 8.666/93, nas chamadas publicas, a inexisténcia de
articulagdes com os parceiros (Empresas de Ater, Sindicatos, Associa¢des, Cooperativas, grupos de
agricultores etc.), pode significar o fracasso do processo;

- em regides onde as compras pelo PNAE sao novas, pode haver a necessidade da “construgao
do mercado”, estimulando os agricultores para produgdo, comercializa¢ao e informando sobre as
oportunidades e ainda, em muitos casos, incentivando outras institui¢des para a realiza¢ao

das chamadas;
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- é necessario que o grupo responsavel pelos procedimentos de compras, dentro dos
principios legais, busque as saidas criativas e motivadoras para a solugio das dificuldades
encontradas;

- é fundamental que os membros da comissdo “queiram que o processo dé certo”,
perseguindo sempre o resultado positivo;

- e por dltimo, é importante que o NEA tenha pessoas conhecedoras e comprometidas

com o sucesso da atividade.
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EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Maria do Socorro Martinho Coelhot

ﬁ

Fonte: : Refeit6rio do Campus Inconfidentes (2019)

PNAE, além do fornecimento balanceado de macros e micronutrientes para
a promog¢ao de um estado nutricional adequado, vai ao encontro dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 das Nagdes Unidas,
contribuindo com a erradica¢ao da fome e da miséria, a garantia da educagio de qualidade para

todos, a garantia da qualidade de vida e a sustentabilidade ambiental.

1 Maria do Socorro Martinho Coelho: Nutricionista do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de
Minas Gerais - Campus Machado/MG. Mestre em Politica Social. E-mail: socorro.coelho@ifsuldeminas.edu.br
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De acordo com o Marco de Referéncia de Educagao Alimentar e Nutricional para as

Politicas Publicas:

Educagao Alimentar e Nutricional, no contexto da realizagdo do Direito Humano
a Alimentacao Adequada e da garantia da Seguranga Alimentar e Nutricional, é
um campo de conhecimento e de pratica continua e permanente, transdisciplinar,
intersetorial e multiprofissional que visa promover a pratica auténoma e voluntaria
de habitos alimentares saudaveis. A pratica da EAN deve fazer uso de abordagens
e recursos educacionais problematizadores e ativos que favorecam o didlogo junto
a individuos e grupos populacionais, considerando todas as fases do curso da
vida, etapas do sistema alimentar e as interagdes e significados que compdem o
comportamento alimentar. (BRASIL, 2012, p. 23).

Conforme o Art.14, § 1° da Resolu¢ao/CD/FNDE n° 6 de 2020, para fins do PNAE

considera-se EAN:

O conjunto de ag¢des formativas, de pratica continua e permanente, transdisciplinar,

intersetorial e multiprofissional, que objetiva estimular a adog3o voluntdria de
praticas e escolhas alimentares saudaveis que claborem para a aprendizagem, o
estado de satide do escolar e a qualidade de vida do individuo. (BRASIL, 2020a).

Ainda conforme Art.14, § 3° da Resolu¢ao/CD/FNDE n° 6 de 2020:

§ 3° Deve-se observar os seguintes principios no processo de ensino e aprendizagem
das a¢bes de EAN:

I — sustentabilidade social, ambiental e econémica;
II — abordagem do sistema alimentar, na sua integralidade;

IIT — valorizagao da cultura alimentar local e respeito a diversidade de opinides e
perspectivas, considerando a legitimidade dos saberes de diferentes naturezas;

IV — a comida e o alimento como referéncias; valoriza¢ao da culindria enquanto
pratica emancipatoria;

V - a promogao do autocuidado e da autonomia;

VI — a educagio enquanto processo permanente e gerador de autonomia e
participagdo ativa e informada dos sujeitos;

VII — a diversidade nos cenarios de pratica;
VIII - intersetorialidade;

IX - planejamento, avaliagao e monitoramento das a¢des. (BRASIL, 2020a).

Sendo que estas acoes de EAN deverao ser planejadas, executadas e documentadas.
Portanto, o Nutricionista responsavel técnico do PNAE tem como obrigagao zelar pela preservagao,

promocgao e recuperacao da satide, alimentagao e nutri¢ao no ambiente escolar.
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ATRIBUICOES DO NUTRICIONISTA DO PNAE E RESPONSABILIDADE TECNICA

A atuacdo do nutricionista nos estabelecimentos de ensino é de extrema relevincia
social, sobretudo, porque ele sera responsavel pela alimentacao de pessoas que vivem um periodo
de intenso desenvolvimento fisico e psicolégico. Desse modo, uma alimentagdo inadequada,
além de trazer prejuizos para o crescimento e o desenvolvimento das criancas, adolescentes e

adultos, poderd ocasionar doengas, além de diminuir a capacidade de aprendizagem dos alunos,
que, inevitavelmente, apresentarao um rendimento escolar insatisfatdrio.

Inicialmente, os nutricionistas dos institutos federais, responsaveis técnicos pelo
Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE), deverao fazer seu cadastro no FNDE,
atendendo ao previsto no § 1° do art. 15 da Resolugao n® 6/2020 do FNDE. Esse cadastro deve ser
feito por meio de formulario especifico, (Anexo II da Resolu¢ao n° 26/2013 FNDE) disponivel no
sitio do FNDE, o seguinte endereco: https://bit.ly/3u7xaBt, na pagina da Alimenta¢ao Escolar, o
qual devera ser devidamente preenchido e assinado pela (o) Nutricionista, responsavel técnica
(0), com o respectivo carimbo de identificacdo e, ainda, com a anuéncia expressa do gestor
responsavel pela Entidade Executora. O documento acima citado, original ou cdpia autenticada,
devera ser encaminhado ao FNDE, sendo de inteira responsabilidade da (o) Nutricionista e do
gestor responsavel pela EE as informacdes declaradas. (BRASIL, 2013).

As atribuicoes do profissional Nutricionista que trabalha com o PNAE estao mencionadas
na Resolugdo CFN n° 465/2010 e na Lei 11.947/2009, portanto essa legislagio deve ser lida

atentamente pelo estudante.
Para efeito de estudo destacam-se alguns itens mais importantes:

- Realizar o diagnéstico e o acompanhamento do estado nutricional dos educandos;

- Planejar, elaborar, acompanhar e avaliar os carddpios da alimentagao escolar, adequados
as necessidades nutricionais, as faixas etarias, ao perfil epidemioldgico dos escolares, respeitando
a cultura alimentar e a vocagao agricola da regido, utilizando produtos da agricultura familiar,
sempre que possivel, organicos e/ou agroecolédgicos;

- Elaborar o Plano Anual de Trabalho, contemplando os procedimentos adotados para o
desenvolvimento das atribuigdes;

- Planejar, orientar e supervisionar as atividades de selecao, compra, armazenamento,
produgao e distribuicao dos alimentos, zelando pela qualidade e conserva¢ao dos produtos;

- Propor e coordenar ag¢des de educagdo alimentar e nutricional;

- Elaborar fichas técnicas de preparagoes do cardapio;

- Interagir com os agricultores familiares e empreendedores familiares rurais e

suas organizagoes;
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- Participar do processo de licitagdo e da compra direta da agricultura familiar para a
aquisi¢ao de géneros alimenticios. (CFN, 2010; BRASIL, 2009).

E pertinente destacar que para se alcancar uma educacio alimentar e nutricional
no ambiente escolar, deve-se incorporar o tema no projeto politico-pedagdgico da escola,
perpassando todas as dreas de estudo e propiciando experiéncias no cotidiano das atividades
escolares. Desse modo, resta clara a inquestionavel importancia da contribuicao de toda a
comunidade escolar (diretores, professores, pedagogos, assistentes sociais, psicélogos, médicos,
enfermeiros, todos os profissionaisligados a satide e a assisténcia ao educando) para o éxito do Programa.

Além disso, em maio de 2018, o Senado Federal aprovou alteragio na Lei de Diretrizes
e Bases da Educacao, passando a vigorar dentro do Art. 26, 0 § 9°-A. “A educagdo alimentar e
nutricional sera incluida entre os temas transversais de que trata o caput” (BRASIL, 2018, grifo
nosso). tornando-se obrigatério a inclusao da EAN como tema transversal dentro do curriculo
de biologia.

E de fundamental importancia a participagio de todos para o desenvolvimento dos
alunos, visto que a alimentag¢ao nao se reduz a uma questao puramente nutricional; na verdade,

trata-se de um importante ato social, inserido em um contexto cultural.

Saiba mais...
Lein®13.666, de 16 de maio de 2018.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/lei/L13666.htm

IMPORTANCIA DA PARTICIPACAO DO NUTRICIONISTA NO PROCESSO DA
CHAMADA PUBLICA

Cabe ao nutricionista responsavel técnico do PNAE incentivar e fomentar a compra de
alimentos saudaveis e da agricultura familiar, buscando o conhecimento da produgao agricola
local, priorizando a introdugio destes alimentos na alimentagio dos escolares. Conforme
legislacao do Programa, a aquisi¢ao de alimentos oriundos da agricultura familiar deve priorizar,
sempre que possivel, alimentos organicos e/ou agroecoldgicos.

O uso de agrotéxicos na produgao agricola e a consequente contaminagao tém sido alvo
de constante preocupa¢ao no ambito da satide publica, exigindo dos diversos niveis de governo
investimento e organizagdo para implementar programas e agoes de controle de residuos que
possam eliminar ou minimizar os riscos a satide dos brasileiros quanto a presenga destes residuos

na agua e nos alimentos.
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A compra de alimentos da agricultura familiar promove a preservagao das tradigdes
alimentares locais e da produgio com baixo impacto ambiental, desde que sejam produtos
agroecoldgicos; o relacionamento direto com o produtor; e, a integracao da agricultura familiar
com a educagao.

A aquisi¢do de alimentos da agricultura familiar planejada pelo nutricionista deve
adequar-se a demanda da escola (cardapio e infraestrutura) com o fornecimento dos alimentos,
por exemplo: o tamanho das embalagens, frequéncia e local de entrega, sempre respeitando as
normas da legislacao vigente. A escassez de mao-de-obra é um problema frequente na agricultura
familiar e muitas vezes algumas exigéncias desnecessarias acabam prejudicando o fornecimento
destes alimentos.

OPNAE temum grande potencial no que diz respeito aos problemasassociadosa produgao
e ao desenvolvimento rural e aqueles associados ao consumo e a satde publica, interligando a

produgao de alimentos local com o0 mercado consumidor local.

Saiba mais...

Aquisi¢ao de Produtos da agricultura familiar paraa Alimentagao Escolar
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/pnae-manuais-
cartilhas/item/8595-manual-de-aquisi%C3%A7%C3%A30-de-produtos-da-agricultura-

familiar-para-a-alimenta%C3%A7%C3%A30-escolar

AIMPORTANCIA DO PROFISSIONAL DE NUTRICAO NOS CAMPI

Tem-se a consciéncia de que os IFs foram estruturados a partir de antigas Escolas
Agrotécnicas e Cefet’s e ampliados com a construgio de novos campi. Essa ampliagio aconteceu
tanto em espagos fisicos como em recursos humanos. Porém, nem todas as escolas tém um
profissional de Nutri¢do, os campi que nao contam com esse profissional que esta ligado
diretamente com a implementacao e funcionamento do PNAE, certamente estd passando por
grandes apuros pois, a alimentagao escolar é lei e a alimenta¢ao adequada é um direito humano
garantido em tratados e documentos internacionais e em varios instrumentos legais vigentes
no Estado brasileiro, tendo sido também incorporada em varios dispositivos e principios da
Constituigao Federal, de 1988.

De acordo com a Resolu¢ao n° 06 FNDE/2020, art. 14:

Ederesponsabilidade da Seduc, da Prefeitura Municipal e daescola federal, noambito
de sua respectiva jurisdi¢ao administrativa, mediante atua¢ao coordenada dos
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profissionais de educagao e do responsavel técnico e demais nutricionistas, a inclusao
daeducagaoalimentar e nutricional - EAN no processo de ensino e aprendizagem, que
perpassa de maneira transversal o curriculo escolar, abordando o tema alimentagao e
nutrigao e o desenvolvimento de praticas e habilidades que promovam modos de vida
saudaveis, na perspectiva da seguranga alimentar e nutricional. (BRASIL, 2020a).

E de acordo com a Resoluc¢ao CFN n°465/2010:

Art. 6° Poderd ser responsavel técnico do PNAE o Nutricionista habilitado e regularmente
inscrito no CRN e que for contratado pela entidade executora como pessoa fisica e é
vedada a assungao de responsabilidade técnica por Nutricionista que atue como assessor
da entidade executora ou que atue como consultor da entidade executora ou ainda cuja
contratagao pela entidade executora se dé por meio de uma pessoa juridica. (CFN, 2010).

Issoindicaque todaescola publica que recebe recursos do FNDE deve ter um Nutricionista
responsavel pela elaborag¢ao do carddpio e desenvolvimento de outras atividades relativas a sua fungao.

Infelizmente, essa nio é a realidade em todo Brasil, nem todos os municipios, Estados
e escolas federais tém profissionais nutricionistas suficientes para o atendimento do Programa.

Em relagdo as lanchonetes e cantinas terceirizadas dos institutos, é importante observar
que no art. 12. da Resolu¢ao CFN n°465/2010 estd claro que nao é possivel o Nutricionista de uma

empresa terceirizada responder pelo PNAE daquela institui¢ao escolar, leiam:

Quando a produgao de refeigoes destinadas ao atendimento da clientela atendida pelo
PNAE for terceirizada, a empresa prestadora de servigos deverd obedecer as normas
especificas baixadas pelo CFN para a drea de alimentagdo coletiva (concessionarias),
devendo a Entidade Executora manter o Nutricionista responsavel técnico (RT) e demais
nutricionistas, que, além das atribuicdes previstas nesta Resolugao, supervisionarao as
atividades desenvolvidas pela empresa. (CFN, 2010).

Sabe-setambém, que alguns campi novos ainda nao tém restaurante, ou tém restaurantes,
ou lanchonetes terceirizados, e por varias dificuldades, ainda nao estao servindo uma alimentagao
adequada como define a lei do PNAE e tao pouco outras agoes do programa. Alertamos os gestores
das Instituicoes Federais de Ensino que varias instituicdes ja estao sendo cobradas pelos érgaos de
fiscalizagao e controle quanto ao cumprimento dessa legislagao.

E importante atentarmos para o fato de que toda a legislacio criada relativa ao PNAE, até
os dias de hoje, é baseada na alimentagao escolar do ensino infantil, fundamental, médio e EJA,
voltadas para escolas municipais e estaduais, sendo que o ensino nos IFs é um pouco diferenciado.

Os estudantes do Ensino Técnico Integrado, Subsequente ou Concomitante permanecem até dois
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periodos dentro da Institui¢dao, necessitando assim, na maioria, mais de uma refeicao diaria
e em alguns casos, em alguns campi, existe o sistema de moradia estudantil onde o estudante
permanece dentro da Institui¢ao por 24h/dia, ou seja, ele mora dentro da institui¢gao e muitas
vezes, permanece dentro dela inclusive aos finais de semana e feriados, (se ele estd a uma grande
distancia de seu municipio de residéncia). No momento atual, em que os recursos para a educagao
estao escassos, é muito importante que cada Instituicao encontre a melhor forma de utilizar
esse recurso, evitando assim devolver e usar outra fonte para garantir o direito dos estudantes a
alimentagao escolar.

N3o tem sido tarefa facil para os institutos federais fornecer uma alimenta¢ao adequada
aos estudantes com os valores repassados. De acordo com a legislagio do PNAE, a Entidade
Executora é a responsavel pela execucao do PNAE, inclusive pela utilizacao e complementacao
dos recursos financeiros transferidos pelo FNDE, além da prestagao de contas do Programa, visto
que, o recurso disponibilizado pelo FNDE é considerado como uma suplementacao. As antigas
Escolas Agrotécnicas geralmente tem uma fazenda produtiva e conseguem, com certa facilidade,
fazer essa complementagao, o que nao é a realidade da maioria dos campi.

Apesar dos desafios, é necessirio cumprirmos a nossa parte tentando servir uma
refeicao de qualidade e adequada aos nossos estudantes com os recursos financeiros, materiais
e humanos disponiveis e, a0 mesmo tempo, buscarmos solugdes para a complementagao desses
recursos dentro dos IFs. Hoje sabemos que grande parte dos IFs utilizam dos recursos proprios
da Institui¢ao para complementar a alimentagao escolar, mas o nimero de Nutricionistas ainda é
muito pequeno, e isso tem sido um entrave para a implementa¢ao do PNAE.

Muitos gestores nao priorizaram a contrata¢ao do profissional da nutri¢ao por desconhecimento
sobre a obrigatoriedade da oferta da alimentagao escolar e da importancia desse profissional para a
implementagao do PNAE e isso tem gerado conflitos, pois o profissional, em muitos IFs tem se sentido
pressionado pela gestao a assumir Responsabilidades Técnicas em locais distantes de suas bases, onde
fica as vezes impossivel o Nutricionista desenvolver as atividades que lhe s3o atribuidas legalmente.

Por outro lado, é extremamente importante lembrarmos que, se almejamos cumprir
com a legislagao e garantir o direito dos alunos de ter alimentagio dentro das escolas, faz-
se necessario que utilizemos todo o recurso que nos é disponibilizado, buscando superar as
dificuldades encontradas na implementagao da alimentagao escolar, garantindo o direito do

aluno e cumprindo o dever institucional.
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Saiba mais...

Resolugao CFN n°465/2010
http://www.cfn.org.br/eficiente/sites/cfn/pt-br/site.php?secao=resolucoes&pub=1772

Lei n°11.947, de 16 de junho de 2009
http://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/711767/lei-11947-09

Resolu¢ao/CD/FNDE n° 6, de 08 de maio de 2020
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-n-6-de-8-de-maiode-2020-256309972
Manual de Apoio para as Atividades Técnicas do Nutricionista do Ambito do PNAE.
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/pnae-
manuais-cartilhas/item/10493-manual-de-apoio-para-as-atividades-t%C3%A9cnicas-do-

nutricionista-no-mbito-do-pnae

ELABORACAO DE CARDAPIOS

De acordo com o Guia Alimentar para a Populacao Brasileira, publicado pelo Ministério
da Sadde em 2014, apesar da intensa reducao da desnutricao em criangas, as deficiéncias de
micronutrientes e a desnutri¢ao crénica ainda so prevalentes em grupos vulneraveis da populagao,
como em indigenas, quilombolas, e criancas e mulheres que vivem em Aareas vulneraveis.
Simultaneamente, o Brasil vem enfrentando aumento expressivo do sobrepeso e da obesidade em
todas as faixas etarias, e as doengas cronicas s20 a principal causa de morte entre adultos. O excesso
de peso acomete um em cada dois adultos e uma em cada trés criangas brasileiras. (BRASIL, 2014).

Ainda de acordo com Guia Alimentar, 2014, o pais passou por diversas mudangas
politicas, econémicas, sociais e culturais que evidenciaram transformagdes no modo de vida
da populagao, além de mudancgas importantes no padrao de satde e consumo alimentar da
populagdo brasileira. (BRASIL, 2014).

Conheca rapidamente através deste video quais s3o os 10 passos para uma alimentagdo

saudavel e adequada de acordo com o Guia alimentar para populagao brasileira.

Acesse esse link: https://www.youtube.com/watch?v=x5sEwVBmVk8o

A elaboracao de um cardapio adequado nas escolas passa a ser um instrumento de
planejamento e execu¢do de uma alimentagdo saudavel para a aprendizagem e a formacao
de bons habitos alimentares das criancgas e adolescentes, possibilitando a melhoria da satide
da populag¢io brasileira.
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O cardapio significa uma sequéncia de pratos a serem servidos em uma refei¢ao, ou todas
as refei¢oes de um dia, ou por um periodo determinado. Ele é a ferramenta que inicia o processo
produtivo e serve como instrumento gerencial para a administragio do servigo de alimentagao.
A partir do seu planejamento podem ser dimensionados os recursos humanos e materiais, o
controle de custos, o planejamento de compras, a fixacao dos niveis de estoque, a determinagao
dos padrdes a serem utilizados na confec¢ao das receitas, servindo ainda para a pesquisa e analise

das preferéncias alimentares dos alunos.

PLANEJAMENTO DO CARDAPIO

O primeiro passo a ser dado para planejar o cardapio é realizar um diagndstico
nutricional dos estudantes através de uma avalia¢ao nutricional feita pelo Nutricionista, que
levard em consideragao a faixa etaria e o perfil epidemiolégico da populagio atendida para definir
aquantidade e a qualidade dos alimentos. Em seguida, conhecer a produgao agricola do municipio
e regido buscando a escolha de alimentos que facam parte dos habitos alimentares e da cultura
local e sempre prezando por uma alimentagao saudavel e adequada. Consultar a Resolugao CD/
FNDE n° 06/2020, para conhecer quais alimentos podem ser inseridos nesse cardapio e qual a
sua frequéncia.

O planejamento e elaborag¢do de carddpios (considerando a cultura alimentar da regiao, o
perfil epidemioldgico da populagao atendida e a vocagao agricola da regido) sao de fundamental
importancia em varios aspectos como:

- A insergao de alimentos que fazem parte da cultura local e vem sendo substituidos ou
mesmo esquecidos pela populacao local nos tempos atuais;

- Educagiao para a alimentagao adequada dos alunos, com alimentos in natura ou
minimamente processadosquesaoinfinitamente maissaudaveis que osalimentosultraprocessados;

- Priorizagao da introdugio no cardapio, de alimentos produzidos no municipio ou
regido, possibilitando a utiliza¢ao de alimentos mais frescos, com menores problemas de injarias
pelo transporte e provavelmente com menor custo pela pequena distiancia percorrida;

- Promogao do desenvolvimento rural local com a valorizagdo e melhoria socioecondmica
dos agricultores do municipio e regiao;

- Possibilidade de fornecimento aos alunos, refei¢des mais saudaveis com alimentos
produzidos no sistema organico ou agroecoldgico.
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Saiba mais...

Manual de Apoio para as Atividades Técnicas do Nutricionista no Ambito do PNAE:
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/pnae-
manuais-cartilhas/item/10493-manual-de-apoio-para-as-atividades-t%C3%A9cnicas-do-
nutricionista-no-mbito-do-pnae

EXECUCAO DE CARDAPIOS

Apoés a escolha dos alimentos e elabora¢ido do cardapio partiremos para a fase de
execugao do mesmo. Neste momento é necessario o trabalho do Nutricionista no sentido de
criar e experimentar as receitas que serao passadas aos Cozinheiros, Auxiliares de cozinha ou
Cantineiras,atravésdefichastécnicaselaboradaspeloprofissionaldenutrigao,objetivandomanter
o padrao das refei¢des com relagao aos ingredientes utilizados, os per capitas, as quantidades e
porcoes adequadas.

A Ficha Técnica de Preparo (FTP) é um instrumento que permite a padronizagao e
reprodutibilidade das preparagdes, pois especifica os ingredientes, seus per capitas e técnicas
culindrias utilizadas, além de fazer o calculo de nutrientes e o controle de custos.

O FNDE tem disponibilizado no site, uma ferramenta chamada PLAN PNAE, que é uma
ferramenta de auxilio ao Nutricionista para desenvolver cardapios que atendam as exigéncias nutricionais
descritas na legislacao vigente, o objetivo é facilitar a execucao das a¢oes de alimenta¢ao e nutrigao do
PNAE. Dessa forma, a ferramenta de calculo de cardapios foi criada contendo abas interligadas como:

Tabela de alimentos, Ficha técnica, dias da semana, Média semanal e Custos dos cardapios.

Saiba mais...

PLAN PNAE - Ferramenta de planejamento de cardapio
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/ferramentas-
de-apoio-ao-nutricionista/item/12820-plan-pnae-ferramenta-de-planejamento-de-
card%C3%A1pio

E importante lembrar que os cardapios devem conter a identificacio (nome e ntimero do
registro no CRN) e a assinatura do Nutricionista responsavel por sua elaborag¢ao. Além disso, os
cardapios deverao ser divulgados nas escolas.

O FNDE tem disponivel também, outra ferramenta de trabalho no site, dessa vez,
para andlise qualitativa dos cardapios da alimentagao escolar elaborados no ambito do PNAE.
Essa ferramenta de andlise, que foi desenvolvida e aprimorada para o uso da Coordenagio de

49 / p.40-61

ee000ccccc0000000000 000




Seguranca Alimentar e Nutricional - COSAN, é denominada Indice de Qualidade da Coordenacio
de Segurancga Alimentar e Nutricional (IQ COSAN). Assim, o principal objetivo do IQ COSAN ¢é a
padronizagao das analises dos cardapios, nao somente pela equipe técnica do FNDE, mas também
pelos Nutricionistas e demais atores que atuam no dmbito do PNAE, que desejam verificar se
os cardapios elaborados atendem as diretrizes do Programa e aos pilares de uma alimentagao
adequada e saudavel.

Saiba mais...
http://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores ferramentas-de

apoio-ao-nutricionista/item/12142-1q-cosan

Além da elaboragao da ficha técnica, o Nutricionista é quem determina e trabalha com
a equipe da cozinha os aspectos culindrios da receita como, aparéncia e textura ideais para a
preparagao, que deverd agradar ao maximo aos estudantes beneficiarios.

Sempre que for necessario treinamento dos funciondrios da cozinha, também essa tarefa
é fun¢io do Nutricionista que pode contar com a colaboragio de estagidrios de Nutrigdo e
mesmo dos CECANE’s. De acordo com a Resolu¢ao CFN/465 faz parte do exercicio das atividades
complementares do profissional de Nutri¢ao participar do recrutamento, selecao e capacitagao
de pessoal que atue diretamente na execu¢ao do PNAE. O profissional pode também colaborar
na formacao de profissionais na area de alimentag¢ao e nutrigao, supervisionando estagiarios e
participando de programas de aperfeicoamento, qualificagdo e capacitagao.

Finalmente, atarefadeavaliagiodocardidpio podeserfeitaatravés doteste deaceitabilidade
através da metodologia Resto Ingestao ou Escala Hedonica, observando os pardmetros técnicos,
cientificos e sensoriais reconhecidos.

TESTE DE ACEITABILIDADE

O teste de aceitabilidade sera realizado sempre que ocorrer, no cardapio, a introdugao
de alimento novo ou quaisquer outras alterag¢des inovadoras, no que diz respeito ao preparo, ou
para avaliar a aceitacao dos cardapios praticados frequentemente.

Atencao: frutas e hortalicas ou preparacdes que sejam constituidas, em sua maioria, por
frutas e/ou hortalicas podem ser dispensadas do Teste de Aceitabilidade.

Demais orienta¢oes podem ser obtidas no Manual para Aplicacao dos Testes de Aceitabilidade

no Programa Nacional de Alimentagao Escolar, disponivel no link abaixo.
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Saiba mais...
http://www.fnde.gov.br/arquivos/category/110-alimentacao-e-nutricao?download=5096:manual-para-
aplicacao-dos-testes-de-aceitabilidade-no-pan.

VALOR NUTRICIONAL E QUANTIDADE DE ALIMENTOS PARA ADEQUACAO DO CARDAPIO

Na Resolugdo CD/FNDE n°6/2020, em seu capitulo IV, Se¢ao II que trata da Dos
Cardapios Da Alimentagao Escolar, no art.18, “Os cardapios devem ser planejados para
atender, em média, as necessidades nutricionais estabelecidas na forma do disposto no Anexo
IV desta Resolucao”, sendo que: os cardapios deverao ser planejados para atender, em média, as
necessidades nutricionais de modo a suprir determinadas porcentagens relativas ao tempo de
permanéncia do aluno na escola e ao nimero de refei¢des que ele fard dentro da institui¢ao. De
tal forma, é de bom senso os Nutricionistas dos institutos federais pensarem na realidade dos
seus campi, sendo que, isso varia de acordo com cada tipo de curso. Podem existir estudantes
que permanecem apenas em 1 periodo, como, por exemplo, estudantes do curso EJA, estudantes
do técnico integrado que permanecem por 2 periodos na institui¢ao e ainda, casos em que o
estudante mora dentro da instituicao e passa 24h dentro dela, ou seja, esse estudante terd que
ter, no nosso entendimento, 100% das suas necessidades nutricionais atendidas.

A Resolu¢ao n°6 de 8 de maio de 2020 vem para garantir o fornecimento de mais frutas
e hortalicas e incluir a obrigatoriedade de alimentos fonte de ferro heme (carnes, visceras, aves e
peixes) no minimo quatro vezes por semana. A norma também aumenta a restri¢ao de produtos
carneos (como embutidos, aves temperadas, empanados, pratos prontos), conservas, bebidas
lacteas com aditivos ou adogados, legumes ou verduras em conserva, biscoito, bolacha, pao, bolo,
margarina e creme vegetal.

E preciso ficar atento e fazer algumas observacdes com relagio a alguns nutrientes ou
preparacoes como Sddio: o PNAE recomenda a oferta maxima de 6oomg de sédio per capita
quando ofertada uma refei¢ao (periodo parcial); 8oomg quando ofertadas duas refei¢des (periodo
parcial); e 1400mg quando ofertadas trés ou mais refeicdes (periodo integral).

A oferta de doces fica limitada a uma vez por més e preparagoes regionais doces a, no
maximo, duas vezes por més em unidades escolares que ofertam alimentagao escolar em periodo
parcial; e a, no maximo, uma vez por semana em unidades escolares que ofertam alimentagao
escolar em periodo integral. Sio considerados doces: balas, confeitos, bombons, chocolates e
similares; bebidas lacteas sabores diversos; produtos de confeitaria com recheio e/ou cobertura;
biscoitos e similares com recheio e/ou cobertura; sobremesas; gelados comestiveis; doces em pasta
e geleias de fruta. Doce de leite; mel; melaco, melado e rapadura; compota ou fruta em calda; frutas
cristalizadas; cereais matinais com agtcar; barras de cereais.
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Alimentos Restritos: é restrita a aquisi¢ao de alimentos enlatados, embutidos, doces,
alimentos compostos, preparagdes semiprontas ou prontas para o consumo, ou alimentos
concentrados, independentemente do seu valor nutricional de sédio e gordura saturada.

Alimentos Proibidos:é proibidaautilizagao de recursos noambito do PNAE paraaquisigao
dos seguintes alimentos e bebidas ultraprocessados: refrigerantes e refrescos artificiais, bebidas ou
concentrados a base de xarope de guarana ou groselha, chas prontos para consumo e outras bebidas
similares, cereais com aditivo ou adogado, bala e similares, confeito, bombom, chocolate em barra e
granulado, biscoito ou bolacha recheada, bolo com cobertura ou recheio, barra de cereal com aditivo
ou adogadas, gelados comestiveis, gelatina, temperos com glutamato monossédico ou sais sdicos,

maionese e alimentos em po ou para reconstituigao.

Saiba mais...

Art.17,18,19 e anexo IV da Resolugio FNDE n°6/2020
http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-n-6-de-8-de-maio-de-2020-256309972
Manual de Apoio para as Atividades Técnicas do Nutricionista no Ambito do PNAE
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/pnae-manuais-
cartilhas

Nota Técnica n° 01/2014 — COSAN/CGPAE/DIRAE/FNDE sobre a restrigdo da oferta de doces e
preparacoes doces na alimentagao escolar, em: www.fnde.gov.br

Atribuicoes do Nutricionista do PNAE
https://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/resolucoes/Res_465_2010.htm

Portaria Interministerial n° 1010, de 8 de maio de 2006
http://www.fnde.gov.br/acessibilidade/item/3535-portaria-interministerial-n%C2%BA-1010-
de-8-de-maio-de-2006

Manual de Orientagao sobre a alimentagao escolar para pessoas com Diabetes, Hipertensio,
Doenca Celiaca, Fenilcetoniria e Intolerancia a Lactose
https://[www.unifesp.br/campus/san7/images/cecane/manual_orientacao_diabetes.pdf
Estratégia Intersetorial de Preveng¢ao e Controle da Obesidade: recomendagoes para Estados
e Municipios.
https://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/seguranca_alimentar/estrategia_

prevencao_obesidade.pdf

CONTROLE DE QUALIDADE DOS ALIMENTOS SERVIDOS NA ALIMENTACAO ESCOLAR

O controle da qualidade da alimentagao escolar é fundamental para garantir a oferta de

alimentos saudéveis e seguros. Suas a¢des visam reduzir o risco de contaminagao dos alimentos,
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minimizando, dessa forma, a possibilidade da ocorréncia de doengas de origem alimentar ou
Doengas Transmitidas por Alimentos (DTA).

As DTAs doengas provocadas pelo consumo de alimentos contaminados, geralmente, por
microorganismos prejudiciais a satide. Os sintomas mais comuns de DTA s3o vomitos e diarréias,
podendo também ocorrer dores abdominais, dores de cabega, febre, dentre outros. Para adultos
sadios, a maioria das DTA dura poucos dias e n3o deixa sequelas; para criancas, gravidas e idosos as
consequéncias podem ser mais graves, podendo inclusive levar a morte.

Devido a sua importancia em termos de satide coletiva e considerando a relagao entre a
qualidade sanitaria dosalimentos easatide da populagao, o PNAE destaca em suas normativas a preocupagao
com a oferta de alimentos seguros.

Neste sentido, cabe as Entidades Executoras (EEx.) ou as Unidades Executoras (UEx.)
adotar medidas que garantam a aquisi¢ao, o transporte, a estocagem e o manuseio/preparo de
alimentos com adequadas condigoes higiénico-sanitarias até o seu consumo final pelos alunos do PNAE.

Assim, os alimentos devem atender as normas sanitarias estabelecidas pelos 6rgaos de
controle (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA do Ministério da Satide — MS e pelo
Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento — MAPA , sendo que a EEX. ou a UEX. poderd
solicitar amostras para comprovagao da qualidade do produto antes da homologacao do resultado
da chamada ou licitagao.

Diante dessas informacdes, o FNDE destaca também a importancia da formacao dos
manipuladores de alimentos, no que refere a sua responsabilidade na seguranca alimentar e na
garantia da oferta de uma alimentagao escolar de qualidade. Além dos manipuladores de alimentos,
cabe ao nutricionista responsavel técnico, entre outras atribuicdes, elaborar e implantar o Manual
de Boas Praticas para Servicos de Alimentagado, de acordo com a Resolugao da Diretoria Colegiada
da ANVISA RDC n° 216/2004, que dispde sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos
de Alimentagao.

O Manual de Boas Praticas descreve as atividades e procedimentos que os locais que
produzem, manipulam, transportam, armazenam e/ou comercializam alimentos adotam para
garantir que os alimentos produzidos s3o seguros e atendem a legislagao sanitiria em vigor. Cabe
ao nutricionista RT do PNAE a elaboragiao do Manual de Boas Praticas de Fabricagao para o Servigo
de Alimentag¢ao de cada unidade escolar.

Para auxilio na elaboragio do Manual de Boas Praticas, acesse a Ferramenta para as Boas
Praticas na Alimentacdo Escolar, desenvolvida pelo CECANE da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS) e o CECANE da Universidade Federal de Sio Paulo (UNIFESP), com o
apoio do FNDE disponivel em:
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https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/pnae-manuais-
cartilhas/item/5320-ferramenta-de-boas-pr%C3%Aiticas-de-fabrica%C3%A7%C3%A30-de-alimentos

Saiba mais...

Resolucao ANVISA RDC n° 216, de 15 de setembro de 2004
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2004/res0216_15_09_2004.html

Material Orientativo para Formag¢iao de Manipuladores de Alimentos que atuam na
Alimentagao Escolar
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/pnae-manuais-
cartilhas/item/9483-manual-orientativo-para-forma%C3%A7%C3%A30-de-manipuladores-
de-alimentos

Folder - Controle de Qualidade
http://www.fnde.gov.br/component/k2/item/5842-folder-pnae

A EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

O Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE) possui como uma de suas diretrizes
aEducagao Alimentar e Nutricional (EAN), que objetiva estimular a adogao voluntaria de praticas
e escolhas alimentares saudaveis que colaborem para a aprendizagem, a boa satide do escolare a
qualidade de vida do individuo.

O normativo do PNAE define que a EAN é um campo de conhecimento e de pratica
continua e permanente, transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional (BRASIL, 2020a).
Assim, visa promover a pratica auténoma e voluntdria de habitos alimentares saudaveis, no
contexto da realizacao do Direito Humano a Alimentagdo Adequada (DHAA) e da garantia da
Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN).

O aspecto continuo caracteriza-se pelas atividades desenvolvidas de forma sistematica
no ambiente escolar; o aspecto permanente indica que a EAN precisa estar presente ao longo do
curso da vida, respondendo as diferentes demandas que o individuo apresente, desde a formacao
dos habitos alimentares na primeira infancia a organizagao da sua alimentagdo fora de casa na
adolescéncia e idade adulta; a transdisciplinaridade estabelece que o alimento deve ser trabalhado
em todas as disciplinas do curriculo escolar de forma transversal, sendo inserido no projeto
politico-pedagdgico (PPP) da instituicdo escolar pelos profissionais da educagao; o conceito de
multiprofissionalismo é a necessidade de realizar um trabalho conjunto com professores,

nutricionistas, manipuladores de alimentos, entre outros profissionais, sobre a importancia
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de desenvolver ac¢oes de EAN vinculadas as suas atividades em prol da alimentagao adequada; a
intersetorialidade refere-se a agdes conjugadas resultantes da articulagao dos distintos setores
governamentais.

Assim, em Ambito federal, o FNDE trabalha com os mais diversos ministérios, secretarias
e institui¢des visando um didlogo de todas as vertentes sobre alimentagio escolar. Da mesma
forma, isso tem que ser efetuado nos estados, municipios e na Rede Federal.

De acordo com o art. 14 § 3° da Resolugao n° 6 de 8 de maio de 2020 do FNDE, em seus
incisos de I a IX, devemos observar os seguintes principios no processo de ensino e aprendizagem
das acoes de EAN:

I — sustentabilidade social, ambiental e econdémica;

II — abordagem do sistema alimentar, na sua integralidade;

III - valorizagdo da cultura alimentar local e respeito a diversidade de opinides e
perspectivas, considerando a legitimidade dos saberes de diferentes naturezas;

IV — a comida e o alimento como referéncias; valoriza¢ao da culindria enquanto pratica
emancipatoria;

V — a promogao do autocuidado e da autonomia;

VI - a educagdo enquanto processo permanente e gerador de autonomia e participagao
ativa e informada dos sujeitos;

VII - a diversidade nos cenarios de pratica;

VIII - intersetorialidade;

IX — planejamento, avaliagao e monitoramento das agoes. (BRASIL, 2020a).

E ainda, é necessario planejar, executar e documentar todas as a¢oes de EAN realizadas

dentro do ambiente escolar.

EXEMPLOS DE ACOES DE EAN

-Oferta de alimentos variados e seguros adaptados regionalizagao, sociobiodiversidade e
que estejam em conformidade com a faixa etiria e o estado de satide dos escolares, inclusive dos que
necessitam de atengao especifica;

- Cursos, palestraseoficinas direcionadas as merendeiras, nutricionistas, gestores, diretores
de escolas, agricultores, enfim, todos os atores envolvidos na alimentagao escolar que abranjam as

tematicas da alimentagao e nutrigao;
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- Teatros, oficinas culindrias, gincanas, jogos e palestras, rodas de conversa e outras
atividades educativas que propiciem maior envolvimento dos alunos;

- Hortas escolares pedagdgicas;

- Inclusao do tema “alimentag¢ao saudavel” no curriculo escolar, conjuntamente com outras
disciplinas;

- Abordagem do tema em datas especificas de acordo com o contexto local.

A instituicao escolar é considerada um espago propicio para desenvolver atividades de
melhoria das condigdes de satide e do estado nutricional de toda a comunidade escolar, englobando

pais, familiares, professores, diretores e demais funcionarios da escola.

Saiba mais...

Manual de apoio para as atividades técnicas do Nutricionista no Ambito do PNAE
https://bit.ly/3hITpsz

Marco de referéncia de educagao alimentar e nutricional para as politicas publicas
http://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2017/03/marco_EAN.pdf

BEZERRA, José Arimatea Barros. Educacao alimentar e nutricional: articulagio de saberes.
Fortaleza: Edi¢oes UFC, 2018.

Orienta¢do para Alimentagdao Escolar na Educag¢io Infantil, Ensino Fundamental, Ensino
Médio e na Educacao de Jovens e Adultos.
https://alimentacaoescolar.org.br/media/acervo/documentos/manual_etapas_ensino_-_2ed.pdf

A ALIMENTAGCAO ESCOLAR EM MEIO A PANDEMIA DO CORONAVIRUS (COVID-19)

Conforme visto no capitulo I, devido a excepcionalidade no pais e no mundo, em
decorréncia da pandemia do coronavirus (Covid-19), foi promulgada a Lei n. 13.987/2020, de
07/04/2020, que alterou a Lei n. 11.947/2020 e autorizou, em carater excepcional, no periodo em
que nao houver a realizac¢ao de aulas presenciais nas escolas ptblicas do pais, a distribui¢ao dos
géneros alimenticios adquiridos pelo PNAE, devendo esses serem repassados aos responsaveis
dos estudantes da educagao basica. (BRASIL, 2020b). Apesar do decreto de Calamidade Publica
ter finalizado em 31 de dezembro de 2020, o FNDE continua autorizando a entrega dos kits de
alimentos aos estudantes no ano de 2021.

Para a regulamentagio da Lei n. 13.987/2020 o FNDE publicou a Resolugio n.o2 de
09/04/2020, que dispde sobre a execu¢ao do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar — PNAE
durante o periodo de estado de calamidade publica. (BRASIL, 2020b). Em seguida, publicou uma
Cartilha, OrientagOes para a execugao do PNAE - Pandemia do Coronavirus (Covid-19) que pode
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ser encontrada no link: https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/
pnae-manuais-cartilhas, além de, publicar material de orientagao para execu¢ao da Lei n. 13.987/2020
através de perguntas e respostas, para retirada de duvidas mais frequentes, que também pode ser vista
no link a seguir: https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-perguntas-frequentes.

Importante saber que, com a publicacao de tais leis, resolucOes e materiais orientativos,
tornou-se possivel a distribuigao e até mesmo a compra de géneros alimenticios durante o periodo
que perdurar as aulas remotas, para distribui¢ao aos pais ou responsaveis pelos estudantes, com os
recursos enviados pelo FNDE para alimentagao escolar.

De acordo com anoc aegislagio citada acima, deve-se garantir a universalidade do programa
mesmo neste momento de suspensao de aulas, para a correta execu¢ao do PNAE neste momento
excepcional.

O planejamento e a defini¢ao dos géneros alimenticios que deverao compor o Kit de alimentos,
que deverdo ser distribuidos aos estudantes, serd realizado pelo Nutricionista RT, que seguird as
mesmasdiretrizesdaalimentagaoescolaremtemposnormais. Aequipe responsavel pelo recebimento
dos géneros alimenticios, que irdo compor os Kits, deverd seguir as recomendagdes sanitarias
conforme a Resolu¢ao RDC n° 216 de 2004, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA,
2004) e ainda atender as recomendac¢des do Ministério da Satide para o periodo da pandemia como
uso de mascaras, luvas, e higienizagao frequente das maos, para manipular alimentos.

O Nutricionista e sua equipe devem ainda observar tais cuidados:

1. Verificar o estoque.

2. Fazer um planejamento prévio sobre quais refei¢oes deverao ser atendidas com o Kit.

3. Observar a qualidade nutricional dos géneros alimenticios a serem distribuidos, visando
fornecer, preferencialmente alimento in natura ou minimamente processado.

4. Definir a quantidade per capita de cada género alimenticio de acordo com: a) a faixa etaria
do estudante; b) nimero de refei¢des por dia que o estudante faria na escola; ¢) nimero de dias que
o Kit deverd atender, a critério da gestao local.

5. O fornecimento semanal de por¢des de frutas in natura e de hortalicas deve ser mantido,
sempre que possivel. Dar preferéncia as frutas, hortalicas, tubérculos e raizes de maior durabilidade.

6. Observar o respeito aos habitos alimentares, a cultura local, as especificidades culturais
das unidades indigenas e quilombolas.

7. Verificar a necessidade de fornecimento de géneros alimenticios para o atendimento aos
estudantes com necessidades alimentares especiais.

8.Garantiraqualidadehigiénico-sanitaria dos géneros duranteaselecioe oarmazenamento

dos itens.
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9. Verificar a data de validade dos géneros alimenticios, distribuindo primeiro aqueles
com menor prazo de prateleira.

10. Recebimento dos géneros adquiridos: a) Verificar se a quantidade e a qualidade de
cada item estdo de acordo com aquelas definidas na requisi¢cao; b) Fazer o controle higiénico-
sanitario, verificando as condi¢oes das embalagens, condi¢oes de temperatura - caso haja géneros
congelados ou refrigerados.

11. Distribui¢ao dos géneros alimenticios: a) Definir um cronograma de distribuicao; b)
Determinar o local das entregas, o calendario, horario, logistica; c) Definir a equipe de profissionais
que ird realizar a distribuigao. (ANVISA, 2004).

Na hora de distribuir os kits, recomenda-se que sejam incluidas orientagoes as familias
dos estudantes para que limpem as embalagens com alcool em gel ou lavem com agua e sabao
todos os produtos e embalagens entregues, de preferéncia, antes destes entrarem na moradia.

A distribuicao dos Kits devera ser a critério da gestao local. A gestao escolar podera optar
pela distribuicao dos alimentos aos equipamentos publicos, tais como: cozinhas comunitarias,
restaurantes populares, Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e outros. E importante
esclarecer e salientar que em qualquer local de distribui¢ao dos Kits, o gestor e a equipe de nutricionistas
da alimentagao escolar deverdo se certificar de que os estudantes terao acesso a alimentagao.

Outra possibilidade de distribuigao de alimentos aos familiares dos alunos do PNAE, que
ficou mais esclarecido através do material disponibilizado pelo FNDE, de perguntas e respostas
pararetiradade dividas mais frequentes, que pode ser visto nolink a seguir: https://www.fnde.gov.
br/index.php/programas/pnae/pnae-perguntas-frequentes, seria a distribuigao de cestas basicas
com recursos proprios da Instituicdo com a possibilidade de fazer um recorte social como, por
exemplo distribuir somente para os alunos que comprovarem necessidade devido a sua situagao
sécio econdmica durante o periodo de pandemia, com a sugestao de que todas as tomadas de
decisoes da gestao sejam documentadas e arquivadas.

O cenario de pandemia nos imp6s novas formas de executar o PNAE, levando em
conta também a diversidade de situagdes em que operam as Entidades Executoras.

Considerando a importancia do PNAE para a garantia de uma alimentagao em qualidade,
quantidade e regularidade necessarias aos estudantes e seu papel como um relevante mercado
para os agricultores familiares e suas organizacdes, o Governo Federal adotou medidas para
a manuten¢ao do Programa durante o periodo de pandemia. Em fun¢ao da recomendagao de
distanciamento social, esta permitido as Entidades Executoras realizar as novas chamadas publicas
totalmente por meios eletrénicos, contemplando todas as etapas referentes ao processo de aquisigao e
finalizando com o contrato de compra e venda.
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Saiba mais...

Através das Cartilhas disponibilizadas pelo FNDE para o periodo da pandemia do

Coronavirus (Covid-19)

Cartilha Orientagdes para a execu¢ao do PNAE - Pandemia do Coronavirus (Covid-19)
https://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/pnae-area-gestores/pnae-manuais-
cartilhas

Recomendacdes para a execu¢iao do Programa Nacional de Alimenta¢iao Escolar no retorno
presencial as aulas durante a pandemia da Covid-19
https://www.fnde.gov.br/index.php/centrais-de-conteudos/publicacoes/category/116-

alimentacao-escolar?download=14192:cartilha-pnae-volta-as-aulas

CONSIDERACOES FINAIS

O efetivo cumprimento das atribui¢des do nutricionista responsavel técnico deve ser um
dos pilares da pratica deste profissional para que os objetivos do PNAE sejam alcancados.

Apossibilidade de transformacao social através da permanente implementag¢ao e manutengao
do Programa evidencia a necessidade de interlocucao e interdisciplinaridade que o nutricionista RT
deve articular e compor.

As diversas experiéncias exitosas de gestdo da alimentagdo escolar no pais explicitam
a criatividade e o comprometimento da categoria com a melhora do estado nutricional e
desenvolvimento biopsicossocial dos escolares.

Longo é o caminho para um pais alcangar um baixo ou ausente indice de analfabetismo, da
fome e da miséria, que garanta sua soberania alimentar e a aplicabilidade dos Direitos Humanos
a Alimentagao Adequada. O PNAE, sua histdria e compromisso social com énfase na educagao, por

meio dos resultados ja obtidos apresenta-se como um grande motivador dessa jornada.
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EXECUCAO DOS RECURSOS FINANCEIROS DO PNAE

Rogério Robs Fanti Raimundo'

Fonte: Chamada publica de Inconfidentes (2021)

1 Técnico administrativo do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais, Campus
Inconfidentes, MG, coordenador do CECANE IFSULDEMINAS. Mestre em Desenvolvimento Sustentavel e Extensao.
E-mail: rogerio.robs@ifsuldeminas.edu.br
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IDENTIFICACAO DOS RECURSOS DO FNDE NA INSTITUICAO

m seu art. 208, inciso VII, a Constituigao Federal de 1988, previu o direito a alimentag¢ao

escolar a todos os alunos do ensino fundamental. Sendo responsabilidade dos

governos federal, distrital, municipais e estaduais, incluir em seus planos plurianuais
a acao de alimentagao escolar, com previsao or¢amentaria, ou seja, destinar recursos financeiros nas
leis orcamentarias anuais, para o atendimento desse direito. (BRASIL, 1988).

O Governo Federal entdo cumpre seu dever por intermédio do Fundo Nacional
de Desenvolvimento da Educacao — FNDE, sendo este o gestor e financiador do Programa
Nacional de Alimentagdo Escolar - PNAE, responsavel pelos calculos dos valores financeiros a
serem repassados, pela transferéncia dos valores aos 6rgaos beneficiarios, estabelecimento de
normas, pela fiscalizagao, monitoramento e fiscalizagio da execugao dos recursos, bem como da
avalia¢do da eficiéncia, efetividade e eficicia do programa.

Os recursos financeiros federais destinados ao PNAE, provém do Tesouro Nacional e
estdo anualmente assegurados no Orgamento da Uniao.

No caso da Rede Federal de ensino, esses recursos sao descentralizados do FNDE ao
6rgao, anualmente em uma tnica parcela, normalmente no primeiro trimestre do ano, levando

em consideragao o quantitativo de alunos matriculados no ano anterior, como veremos a seguir.

Lembre-se
Os recursos financeiros do FNDE s3o complementares, ou seja, sio somados aos recursos

préprios dos 6rgaos executores, e nao devem substituir as responsabilidades desses entes em

relagdo a aplicagio de recursos proprios de seus or¢amentos destinados a alimentagao escolar.

Toda Entidade Executora — EE, seja Estado, Municipio, Distrito Federal e escolas federais,
que mantenham alunos matriculados na educagao basica, em suas diversas modalidades de
atendimento, durante os duzentos dias letivos anuais minimos tem direito de receber os
recursos do PNAE de forma automatica.

Todos os alunos matriculados na educagao basica das redes publicas federal, estadual,
distrital e municipal, em conformidade com o Censo Escolar do exercicio anterior realizado pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira do Ministério da Educagao
— INEP/MEC, sao beneficidrios do PNAE.
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Os alunos beneficidrios no ambito das IFEs s3o os matriculados em qualquer curso da
educagdo basica, incluindo os cursos técnicos ofertados de forma integral, os cursos técnicos
concomitantes e sequenciais, bem como os do programa EJA, devidamente informados no Censo
Escolar do ano anterior.

CALCULO DOS VALORES REPASSADOS AS ENTIDADES EXECUTORAS

Os valores repassados para a entidade executora tem como base o niumero de alunos
matriculados e informados no censo do ano anterior, o nimero de dias de atendimento e o nivel/
modalidade de atendimento.

Ha duas formas bem simples de levantar esses dados:

a) Basta entrar em contato com o servidor que desempenhe a fun¢ao de Pesquisador/
Procurador Institucional, e solicitar tais informag¢des que também podem ser solicitadas a
secretaria escolar. Nos IFs, o Pesquisador/Procurador Institucional é o responsavel pelo
levantamento, elaboragao, registro e divulga¢ao de tais dados nos sistemas gestores oficiais

b) Acessar o site do FNDE, onde essas informagdes estao disponiveis para consulta publica.

Além das informagoes do censo escolar, explicado anteriormente, é necessario conhecer o

valor per capita definido pelo PNAE para cada nivel/modalidade, conforme demonstrado no Quadro 1.

Quadro 1- Valor Per capita suplementar de alimentagao escolar a ser repassado pelo FNDE

Para alunos matriculados no ensino R$0,36 (trinta seis centavos de real)
fundamental, no ensino médio

Para os alunos matriculados em escolas R$1,07 (um real e sete centavos)
de tempo integral com permanéncia

minima de 7h (sete horas) na escola ou

em atividades escolares, de acordo com o

Censo Escolar do INEP/MEC

Fonte: FNDE (2017).

O FNDE transfere os recursos financeiros de forma automatica, sem necessidade de
convénio, ajuste, acordo, contrato ou instrumento congénere, nos termos do disposto na Lei n°

11.947/2009, para aquisi¢ao exclusiva de géneros alimenticios, calculado com a seguinte equagao:
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VT=AxDxC Sendo:
VT = Valor a ser transferido;
A =Numero de alunos;

D = Nimero de dias de atendimento;

C =Valor per capita para a aquisicao de géneros para o alunado.

Segue exemplo de aplicacao da equagio na tabela1.

Tabela1 - Exemplo de Cilculo de Valor a ser transferido pelo FNDE - PNAE

Memorial de cdlculo

EscolaA

VT = (570 alunos x R$0,36) +(514 alunos x R$ 1,07) +(37 alunos x R$ 0,32) x200 dias = R$ 153.404,00

Escola B

VT = (279 alunos x R$0,36) + (482 alunos x R$ 1,07) x 200 dias = R$ 123.236,00

EscolaC

VT = (165 alunos x R$0,36) + (56 alunos x R$ 1,07) x 200 dias = R$ 23.864,00

Para saber se o recurso foi descentralizado para sua institui¢ao é necessirio entrar em
contato com o setor financeiro que ird consultar o sistema SIAFI. O sistema depende de login e
senha controlados para verificar se os valores foram ou n2o repassados.

Atitulo de orientacao, o servidor operador do SIAFI podera consultar a liberagdo financeira

oriunda do FNDE destinado ao PNAE, pela seguinte tela do sistema.

65/ p.62-81




SIAFI2014-CONTABIL-DEMONSTRA-CONRAZAD (CONSULTA RRZAO POR C. CONTABIL)
06/05/14 10:58 USUARID
15Abrl4 VALORIZACAD | L5Abrld4 NUMERD : 2014NCODO121
158137 - INST.FED.DE EDUC.,CIENC.E TEC.DO SUL DE MG
26412 - INST,.FED.DE EDUC,,CIENC.E TEC.DO SUL DE MG
158305 / 26412 - IFSMG/CAMPUS

IRANSFERENCIR .

V. ESF PTRES  FONTE ND SB UGR PI
J00B63 2 051593 0118033807 339032 FFF53B9001J
J00063 2 051593 0118033807 339032 FFF53MS001N 152.600, 00

UTILIZACAO ADEQUADA DOS RECURSOS

Conforme determina o Art. 51, da Resolu¢ao 06/2020, os recursos financeiros repassados
pelo FNDE no ambito do PNAE devem ser utilizados exclusivamente na aquisicao de géneros
alimenticios, nao sendo permitida a aquisi¢ao de qualquer outro tipo de material ou contratagao
de servigo. (BRASIL, 2020).

A EEx que optar por adquirir as refei¢oes, mediante terceiriza¢ao de servigos, somente
podera utilizar os recursos repassados pelo FNDE a conta do PNAE para o pagamento dos géneros
alimenticios, ficando as demais despesas necessirias ao fornecimento dessas refei¢oes a seu
cargo, com recursos proprios. Neste caso, a Entidade deve realizar licitagoes distintas, sendo uma
para a aquisicao de géneros e outra para servigos.

Vale ressaltar que as aquisi¢des no ambito do PNAE, deverao obedecer ao cardapio
planejado pelo nutricionista, observando as diretrizes desta Resolucao e devera ser realizada,
sempre que possivel, no mesmo ente federativo em que se localizam as escolas, priorizando

os alimentos organicos e/ou agroecoldgicos.
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Importante

Do total dos recursos finaceiros repassados pelo FNDE, no dmbito do PNAE, no minimo 30%
(trinta por cento) devera ser utilizado na aquisigao de géneros alimenticios diretamente da
agricultura familiar e do Empreendedor Familiar Rural ou suas organizagdes, priorizando os
assentamentos da reforma agraria, as comunidades tradicionais indigenas e comunidades
quilombolas, conforme art. 14, da Lei n° 11,947/2009.

ELABORACAO DA CHAMADA PUBLICA

Apés identificar o recurso or¢amentario em seu 6rgao, chegou a hora de entender
como s3o os procedimentos operacionais e administrativos para realizar o processo de

aquisigao de alimentos, em especial, da agricultura familiar.

MODALIDADE DE COMPRA

Inicialmente cabe fazer algumas consideragdes, a respeito das modalidades. Toda compra
realizada com recursos publicos, como é o caso dos recursos do FNDE, deve cumprir os dispositivos
da Lei 8.666/93 e suas alteragdes, do Decreto 7892/13 entre outros. No caso das compras para
alimentag3o escolar, n3o é diferente. Conforme previsaodo Art. 27 da Resolug¢ao 06/2020, a aquisi¢ao
de géneros alimenticios no ambito do PNAE, ressalvadas as hipéteses de dispensa de licitagao
previstas no art. 24, inciso I, devera ser realizada por meio de licitagao publica, na modalidade de
pregao, na forma eletronica, nos termos da Lei 10.520, de 17 de julho de 2002 e do Decreto n° 10.024,
de 20 de setembro de 2019.

No entanto, do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE no dmbito do
PNAE, no minimo 30% (trinta por cento) deve ser utilizado na aquisi¢io de géneros alimenticios
diretamente da agricultura familiar e do Empreendedor Familiar Rural ou suas organizacdes, pri-
orizando os assentamentos da reforma agraria, as comunidades tradicionais indigenas e comuni-
dades quilombolas, conforme o art. 14, da Lei n° 11.947/2009.

Neste caso especifico, podemos nos amparar no art. 14 da Lei 11.947/2009 e Art. 30 da
Resolugao CD/FNDE 06/2020, que estabelece algumas possibilidades que veremos a seguir.

Apesar da legislacao definir as modalidades de licitagdo, ressaltamos que no caso das
compras de alimentos direto da agricultura familiar, por experiéncias ja realizadas, entendemos que
o processo deve ser 0 mais simples possivel, uma vez que o produtor rural dificilmente se interessaria
em participar das modalidades tradicionais, devido as diversas fases, procedimentos e exigéncias
documentais, operacionais e administrativas dos ritos processuais de algumas modalidades, tendo

grande possibilidade de resultar em processos frustrados.
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Neste sentido, o fomento a participagio dos agricultores familiares se deu, em 2009, com
a obrigatoriedade de aquisi¢ao de no minimo 30% da agricultura familiar na alimentagao escolar,
possibilitando a dispensa do processo licitatdrio tradicional para este fim.
Vejamos o que prevé o art. 14 da Lei n° 11.947/09 e os Art. 30 da Resolugao FNDE - n° 06/2020
estabelecem o seguinte:

A aquisi¢do de géneros alimenticios da Agricultura Familia e do Empreendedor Familiar Rural
ou suas organizagoes podera ser vealizada dispensando-se o procedimento licitatorio, nos
termos do art. 14 da Lei 11.947/2009, desde que os pregos sejam compativeis com os vigentes no
mercado local, observando-se os principios inscritos no art. 37 da Constitui¢do Federal, e que
os alimentos atendam as exigéncias do controle de qualidade estabelecidas pelas normas que
regulamentam a matéria.

$1° Quando a EEx optar pela dispensa do procedimento licitatorio, nos termos do art. 14, §1° da
Lei n°11.947/2009, a aquisigdo serd feita mediante prévia chamada piiblica. (BRASIL, 2009).

Fica claro, que podera ser adotada a dispensa de licitagao com prévia chamada publica
para sele¢ao da proposta, no caso da aquisi¢ao de alimentos da agricultura familiar para no
minimo de 30% dos recursos do FNDE.

Neste sentido, a chamada publica é o procedimento administrativo que assegura
o cumprimento dos principios constitucionais da legalidade e da eficiéncia, ao passo que
possibilita o desenvolvimento sustentavel, com o apoio a inclusio social e produtiva local e a

promogao da segurancga alimentar e nutricional, com a participagdo diretamente dos produtores
rurais familiares.

CHAMADA PUBLICA: UM PROCEDIMENTO DE COMPRA MAIS ADEQUADO A
AGRICULTURA FAMILIAR

Em relagdo ao pregdo e a outras modalidades de licitagao, a chamada publica/dispensa
de licitacao apresenta maior possibilidade de atender as especificidades necessdrias a aquisigao
diretamente do produtor. Este procedimento simplifica os atos administrativos, operacionais
e burocriticos, beneficiando a participacao dos agricultores, atendendo assim as diretrizes do
PNAE, no que se refere a prioriza¢ao de aquisi¢ao diretamente de produtores e empreendimentos
rurais familiares, aspectos fundamentais para fomentar a participagao deste setor produtivo nas
compras publicas.

As entidades executoras ainda podem realizar uma ou mais chamadas publicas por ano,
por razdes de conveniéncia, oportunidade e/ou para facilitar o processo de compra, em respeito a

sazonalidade dos produtos, bem como a problemas climéticos ou de outra ordem.
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A chamada publica, desta forma, é o procedimento com amparo legal mais adequado
para a aquisi¢ao minima obrigatdria de 30% de alimentos da agricultura familiar, podendo ainda
ser ampliado para até a totalidade dos recursos da alimentagao escolar repassados pelo FNDE,
desde que voltados para a aquisi¢io de produtos da agricultura familiar, respeitando os critérios
e normas vigentes.

Para realizar a compra pela chamada publica, algumas condi¢oes devem ser atendidas,
conforme segue:

a) os precos devem ser compativeis com os vigentes no mercado local, conforme pesquisa
de precos realizada;

b) ser observados os principios inscritos da legalidade, impessoalidade, moralidade,
publicidade e eficiéncia, conforme artigo 37 da Constitui¢ao Federal;

c) os alimentos devem atender as exigéncias do controle de qualidade estabelecidas pelas
normas que regulamentam a matéria;

d) os editais deverdo ser publicados em jornal de circulagio local e na forma de mural em
local publico de ampla circulagdo, no endereco do 6rgao na internet, caso haja, e divulgar para
organizagoes locais da agricultura familiar e para entidades de assisténcia técnica e extensao rural
do municipio ou do estado. Se necessario, publique-se em jornal de circulagio regional, estadual
ou nacional e em radios locais.

e) as chamadas publicas deverao permanecer abertas para recebimento dos projetos de
venda por um periodo minimo de 20 dias.

Vale ressaltar que podera ser adotado a modalidade tradicional de pregao eletronico
para a aquisi¢ao de demais itens de género alimenticios com recursos do PNAE, respeitando o
quantitativo minimo com as aquisi¢des diretas da agricultura familiar.

ELABORACAO DA CHAMADA PUBLICA PARA AS COMPRAS DA AGRICULTURA FAMILIAR

Definida a forma de sele¢io de projetos de venda através de chamada publica, bem
como os itens e as condi¢des da aquisi¢ao pelo setor ou responsavel pela alimenta¢io, nomeia-
se a comissao para a condugao do processo de aquisi¢ao do PNAE, aqui nomeada como Comissao
Especial de Compras das agricultura familiar - CECAF. Essa comiss3o deve elaborar o projeto
basico, que conterd todas as especificidades dos alimentos a serem adquiridos, bem como todas
as condigoes especiais de contratagao e fornecimento, as quais conduzirao o processo de compra.

O projeto basico precisa ser claro e objetivo no que se pretende adquirir e as condi¢des da
aquisi¢ao, devendo conter no minimo:

a) Objeto da compra - no caso do PNAE sio os géneros alimenticios para atender a
alimentagao escolar. Deve conter a descrigao detalhada e objetiva desses alimentos bem como sua

quantidade, unidade de fornecimento etc;
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b) Justificativa - deve conter os motivos pelos quais estao sendo solicitados a compra do
objeto listado;

c) Estimativa de prego - a comprovacao da realizac¢ao de pesquisas de pregos no mercado
local para os produtos requisitados; Resolugao 06/2020, Art. 31 O preco de aquisi¢ao dos géneros
alimenticios deve ser determinado pela EEx, com base na realizagao de pesquisa de pregos de
mercado. O prego de aquisi¢ao deve ser o prego médio pesquisado por, no minimo, trés mercados
em ambito local, priorizando a feira do produtor da agricultura familiar, quando houver, acrescido
dos insumos exigidos no edital de chamada publica, tais como despesas com frete, embalagens,
encargos e quaisquer outros necessarios para o fornecimento do produto.

Na impossibilidade de realizagio de pesquisa de pregos de produtos agroecoldgicos
ou organicos, a EEx pode acrescer aos precos desses produtos em até 30% (trinta por cento) em
relacao aos pregos estabelecidos para produtos convencionais, analogamente ao estabelecido no
art. 17 da Lei n° 12.512/2011.

d) Fornecimento - periodicidade, parcelamento e condi¢oes de entrega;

e) Demais informacoes relevantes - outras informacoes que serdo relevantes e essenciais

para nortear as condigdes da aquisi¢ao como: obrigagdes das partes, condi¢des de aceitabilidade
da proposta de venda, métodos e estratégias de suprimento, fiscaliza¢ao, san¢des administrativas
entre outras.

FORMALIZACAO DO PROCESSO

Apés a elaboragao do projeto basico podemos iniciar a formaliza¢io do processo
administrativo, ouseja, fazeraautua¢aodocumental, protocolo com n®do processo, identificagao
e numerag¢ao da modalidade licitatéria, capa, paginagio conforme procedimentos adotados em
sua instituicao.

Cabe lembrar que, em se tratando de aquisi¢ao de produtos da agricultura familiar,
definimos que para o processo de compra seria adotada a dispensa de licitacdo com a prévia
chamada publica, que a seguir vamos nos referir somente como chamada ptblica.

Apds a formalizacao, o processo seguird os seguintes tramites:

a) Disponibilidade Or¢amentaria e Financeira

Despachado a Coordenagiao Or¢amentaria e Financeira para a andlise e manifesta¢ao
sobre a disponibilidade de recursos para a execugao da aquisi¢ao proposta no projeto basico. Esta
Coordenagao ou Setor deve emitir um documento atestando e detalhando: Programa de trabalho,

Fonte de Recurso, Fungao Programatica, Classificacao da Natureza Elemento e Sub Elemento de
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Despesa e PI dos recursos a serem utilizados. Ainda nesse mesmo documento deve ser confirmado
e justificado o enquadramento licitatério da compra, com os respectivos embasamentos legais.

b) Autorizacao do gestor

Confirmada a disponibilidade or¢amentaria, o processo deve ser encaminhado ao gestor
maximo do 6rgao ou campus, para que este emita a autorizagao para abertura ou andamento
dos procedimentos licitatorios necessarios. Em alguns casos essa autorizagao consta no proprio
documento da disponibilidade orcamentaria, cabe usar o modelo de sua instituicao.

c) Elaboragao do Edital da chamada publica
Apés autorizado o processo retorna a Comissao Especial de Compras da agricultura
familiar - CECAF, para elaboracdo do edital da chamada ptblica, documento que definira todas as
normas e critérios de participagao e sele¢ao do projeto de venda a ser contratado.

Atencao: O edital deve conter: preambulo, datas, horarios e local dos eventos, objeto, fonte
derecursos, anexos, as condi¢oes de participagao, condi¢oes de credenciamento, documentagao para
habilitagao, projeto de venda, procedimento de abertura dos envelopes, julgamento, homologagao,
apresentagao das amostras, divulgaciao do resultado, contrato, san¢des administrativas, métodos
e estratégias de suprimento, forma de pagamento, fiscalizag3o, condi¢des de recebimento, dos
recursos, foro e disposigdes gerais.

A Resoluc¢ao CD/FNDE n° 06/2020 disponibiliza em seus anexos modelo de edital de
chamada publica, de contrato, de pesquisa de pregos e de projetos de venda. Assim é essencial
conhecer tais propostas e utiliza-las com as devidas altera¢oes e complementagdes necessarias as
particularidades de cada entidade executora.

d) Elaboragao dos Anexos do Edital

Juntamente com o edital devem ser elaborados os documentos complementares: Anexo
I — Projeto Basico (ja elaborado), Anexo II — Projeto de Vendas, Anexo III — Declarag¢ao de origem
dos produtos, Anexo IV — Termo de recebimento e Anexo V — Minuta do Contrato. Caso haja
necessidade, poderao ser adicionados outros anexos que o 6rgao ou comissao julgar pertinente.
Os modelos destes documentos podem ser visualizados a seguir. (FNDE, 2020).

Deve-se incluir no edital as possiveis reten¢des conforme determina a IN 971/2009 da
Receita Federal, Art. 78 § 5° e Art. 184 § 5°, no momento da liquidagao da nota fiscal deve-se fazer
a retencao de 2,0% correspondente a INSS, 0,2% correspondente a contribui¢gio SENAR e 0,1 %
RAT. Verifique junto ao setor financeiro de seu 6rgao as possiveis retengdes relativas a seu estado.

A saber: O projeto de venda é o documento que o produtor ird utilizar para apresentar sua
proposta de venda, sendo individual ou grupo formal e informal. Contera todas as informagoes

necessarias a analise e julgamento de sua oferta.
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e) Anilise Juridica

Elaboradastodasas pecas devidamente autuadas no processo administrativo, restajuntar
uma copia da portaria de nomeagao da Comissao Especial de Compras da agricultura familiar -
CECAF e encaminhar o processo para a analise juridica de seu 6rgao. (FNDE, 2020).

PUBLICANDO A CHAMADA PUBLICA

Com todas as pecas elaboradas e aprovadas pelos respectivos setores e com a aprovag¢ao
juridica, o préximo passo é fazer a publicacao e divulgacao da chamada publica.

Os editais das chamadas publicas deverao permanecer abertos para recebimento dos
projetos de venda por um periodo minimo de 20 dias corridos.

A entidade executora deve publicar a demanda de aquisi¢ao de géneros alimenticios da
agricultura familiar para alimentagao escolar em:

a) Jornal de circulagdo local, regional, estadual ou nacional;

b) Pagina na internet;

¢) Mural em local publico de ampla circulagao;

d) Radios locais e na Rede Brasil Rural;

e) Empresas de ATER, associa¢ao de produtores, sindicatos e outros.

Atencao: Para que o planejamento da chamada publica realizado tenha o sucesso esperado,
ou seja, os produtos da agricultura familiar sejam adquiridos, é essencial que os 6rgaos e os produtores
potenciais fornecedores sejam contactados para informa-los da divulgacao da chamada publica. Uma
vez que 0s mesmos muitas vezes nao tomam conhecimento, devido a sua atividade cotidiana em suas
propriedades. Esta a¢ao de divulgagio e comunicagao aos produtores é extremamente importante para
o éxito da chamada publica

MODELO
AVISO DA CHAMADA PUBLICA 1/2015 - UASG 158975
O Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Brasil - Campus Alvorada, UASG 158975, leva ao

conhecimento dos interessados que realizarda chamada piiblica em atendimento ao Art. 14 da Lei 11.947/2009,
para aquisi¢io de géneros alimenticios da agricultura familiar para atendimento ao Programa Nacional de
Alimentagdo Escolar — PNAE, por meio da Dispensa de Licita¢do 01/2015, processo 23344.000183/2014-81.
Total de itens: 35. Edital disponivel a partir de 28/04/2015 (solicitar pelo e-mail: licitacao@ifbrasil.edu.br).
Abertura das propostas: 19/05/2015, ds 9 horas. Endere¢o: Sala de Reunido do Campus Alvorada, localizada
na Praga da Uva, 200, Centro, 37987-000, Alvorada, MG. Entrega das propostas: até o dia e horario definido

para abertura, no Setor de Licitages, no endere¢o mencionado.
Roberto da Silva Rodrigues
CECAF
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RECEBENDO OS PROJETOS DE VENDA

Durante o periodo em que a chamada publica estiver aberta, a CECAF receberd os
projetos de venda dos interessados em participar do processo de sele¢ao. O projeto de venda deverd
ser elaborado pelo agricultor ou grupo formal, ou informal, auxiliado sempre que necessario pelas
entidades de apoio.

Os proponentes podem apresentar projetos de venda como: I — grupo formal: organizagao
produtiva detentora de Declara¢ao de Aptidao ao PRONAF - DAP Juridica; II - grupo informal:
agricultores familiares, detentores de DAP Fisica, organizados em grupos; III — fornecedor
individual: detentor de DAP Fisica.

A documentagdo exigida na apresentagdo da proposta sio as definidas no Art. 36 da
Resolugao FNDE — n° 06/2020, bem como no edital, devendo conter todos os requisitos para a
habilita¢ao dos projetos de venda.

O proponente ou o seu representante, deverd, preferencialmente, na mesma ocasiao da
entrega de seu envelope proposta, apresentar-se a Comissdo para efetuar seu credenciamento
como participante deste procedimento, munido da sua carteira de identidade e do documento que
lhe dé poderes para manifestar-se durante os procedimentos relativos a esta dispensa de licitag3o.

No recebimento do envelope projeto pela comissao, deve ser realizado o protocolo para
fins de registro e juntado ao processo para abertura na data e hora definida para julgamento.

Os pregos de aquisi¢ao definidos pela EEx devem constar na chamada publica, e devem
ser os precos pagos ao agricultor familiar, empreendedor familiar rural e/ou suas organizagdes
pela venda do género alimenticio.

Assim, o valor proposto devera ser aquele definido e publicado na chamada, nao havendo,
portanto disputa de precos entre os fornecedores, sendo o critério de sele¢ao os previstos no art. 35
da Resolugao FNDE - n° 06/2020.

SELECIONANDO OS PROJETOS DE VENDA

Reunidos na data e local definido na chamada publica, a comissiao deverd iniciar a
abertura dos envelopes dos projetos de venda, para fazer a selecio dos mesmos.

Inicialmente, analisam-se os documentos de habilitacio dos fornecedores conforme
previstos no art. 36 da Resolu¢ao 06/2020 FNDE, referente aos documentos necessarios a cada
tipo de fornecedor.

Selecionadas as propostas devidamente habilitadas procede-se a classificagao em relagao
aos grupos de fornecedores.

Como todos devem apresentar o mesmo valor, ja definido pela pesquisa de prego, nao
havera disputa de pregos. O julgamento devera ser conforme determina o art. 35 da Resolu¢ao

06/2020 FNDE, para priorizacao das propostas, devendo ser observado o seguinte:
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a) Para selecao, os projetos de venda habilitados serao divididos em:
L. grupo de projetos de fornecedores locais;

I1. grupo de projetos de Regides Geograficas Imediatas;

I11. grupo de projetos Regides Geograficas Intermediarias;

IV. grupo de projetos do estado;

V. grupo de propostas do Pais.

Entende-se por local, no caso de DAP Fisica, o municipio indicado na DAP. Entende-se
por local, no caso de DAP Juridica, o municipio onde houver a maior quantidade, em niimeros
absolutos, de DAPs Fisicas registradas no extrato da DAP Juridica.

Entre os grupos de projetos, sera observada a seguinte ordem de prioridade de selegao:
I — o grupo de projetos de fornecedores locais tém prioridade sobre os demais
grupos;

I1 — o grupo de projetos de fornecedores de Regido Geografica Imediata;
I1I - o grupo de Regido Geografica Intermedidria;

IV — Grupo do estado;

V - Pais;

b) Em cada grupo sera classificado a ordem de prioridade para sele¢ao:

[ - os assentamentos de reforma agraria, as comunidades tradicionais indigenas e as
comunidades quilombolas, nao havendo prioridade entre estes;

I1 - os fornecedores de géneros alimenticios certificados como organicos ou
agroecoldgicos, segundo a Lei n°10.831, de 23 de dezembro de 2003;

I11 - os Grupos Formais (organizagdes produtivas detentoras de Declaragao de Aptidao
a0 PRONAF - DAP Juridica);

IV - os Grupos Informais (agricultores familiares, detentores de Declaracao de
Aptidao ao PRONATF - DAP Fisica, organizados em grupos);

V- os Fornecedores Individuais (detentores de DAP Fisica);

Em caso de empate na classificagao deverd ser adotado os critérios de desempate previstos
nos paragrafos e incisos art. 35 da Resolu¢ao CD/FNDE 06/2020.
Todos os procedimentos e a¢oes tomadas na sessao da chamada ptblica devem estar em

consonancia com o previsto no Edital.
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Finalizada a analise da documentacao e proposta de venda, devera ser redigida a ata da sessao
descrevendo os atos da comissao, bem como o resultado da sele¢ao dos projetos de venda e a classificagao
final, abrindo o prazo recursal de 2 dias tteis, a partir da publicagao do resultado no D.O.U.

O resultado deve ser publicado no Diario Oficial da Unido para dar publicidade e legalidade
ao ato, bem como ser divulgado nos mesmos meios utilizados para a publicagio e divulgacao do
edital da chamada publica.

Havendo recursos contra a classificagdo, a comissdo deve receber, analisar e decidir
respeitando os principios previstos no Art. 37 da Constitui¢ao Federal bem como nas legislacoes

pertinentes ao tema.

MODELO
RESULTADO DA HABILITAQ[\O E JULGAMENTO DA CHAMADA PUBLICA 1/2015 - UASG
158975
A Comissao de Avaliagiao de chamada ptblica do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e
Tecnologia do Brasil - Cimpus Alvorada-MG, UASG 158975, torna publico o resultado de habilitacao
e julgamento da chamada publica 1/2015, Processo 23344.000183/2014-8, para a aquisi¢ao de géneros
alimenticios da agricultura familiar. Todos os seis participantes foram considerados habilitados, os
quais foram vencedores dos seguintes itens: COOPERATIVA DOS AGRICULTORES FAMILIARES E
REGIAO LTDA, item: 30; GRUPO INFORMAL DO BAIRRO DOS ZE, itens: 29 e 34; os fornecedores
individuais, GEOVANI MANOEL DIAS, itens: 3, 7, 17, 22, 23, 26 e 28; JOSE MARIA DE SOUZA, itens:
1e 9; MANOEL ANDRADE FERREIRA, itens: 4, 13 e 18; e OSVALDO ANTUNES, itens: 6 e 25. Fica
aberto o prazo de dois dias tteis para recurso.
Roberto da Silva Rodrigues
CECAF

Terminada a fase recursal, procedimento de analise da documentagao e projeto de venda, o
proponente classificado provisoriamente em primeiro lugar devera ser convocado para apresentagao
deamostra dos produtos ofertados, sendo este procedimento facultativo, a critério daadministracao

definir, no prazo de dois dias tteis ou a definir com o fornecedor.
Esta convocagio deve ser da mesma forma publicada no D.O.U e nos locais onde os
proponentes possam ter acesso.
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MODELO
CONVOCAGCAO PARA APRESENTACAO DE AMOSTRAS DA CHAMADA PUBLICA 1/2015 -

UASG 175605
O Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Brasil - Caimpus Alvorada-MG, UASG
175605, convoca os adjudicatarios da chamada publica 1/2015, processo 23344.000183/2015-81,
para apresentarem as amostras dos produtos ofertados no referido processo, para os quais foram
vencedores. As amostras deverdo ser entregues na forma do item 11 do respectivo edital, no prazo
de dois dias tteis, no refeitério do Cimpus Alvorada-MG, localizado na Praga da Uva, 200, Centro,
CEP 37987-000, Alvorada, MG, em dia ttil, nos seguintes horarios: das 7h30 as 10h30 ou das 13h30 as 15h.

Roberto da Silva Rodrigues
CECAF

Os produtos alimenticios a serem adquiridos para o alunado do PNAE deverao atender ao
disposto na legislagao de alimentos, estabelecida pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —

ANVISA do Ministério da Satide — MS e pelo Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento — MAPA.

As amostras deverdo ser apresentadas em embalagens identificadas com o ndmero
desta chamada publica, nome do fornecedor e especificagao do contetdo e trazer informagdes
nutricionais, composi¢ao basica e prazo de validade.

Os produtos devem ser analisados pelo Nutricionista ou Responsavel Técnico do Campus e
submetidos aos testes necessarios, sendo emitido parecer em laudo devidamente assinado e identificado.

A ndo apresentacao de amostra ou aquela apresentada em desacordo com o edital e
anexos, poderd implicar na automatica desclassificagao do item e/ou proposta.

Com as amostras devidamente aprovadas, o laudo técnico deverd ser juntado ao
processo da chamada publica, dando prosseguimento as providéncias para a contratagao.

HOMOLOGACAO

Aceita as amostras, o laudo técnico é juntado ao processo, devendo ser encaminhado
a autoridade competente para homologagdo. Este procedimento é idéntico aos realizados nas
modalidades de compra, ou seja, é emitido um termo de homologagio o qual apresentamos um
modelo em anexo.

Com o processo homologado, agora sim, podemos tomar as providéncias para a
efetivagdo da contratagio.
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PROCEDIMENTOS PARA A CONTRATACAO

Agora que temos todo o processo definido passaremos a fase de contratagio. A primeira
providéncia é o registro da chamada publica / Dispensa de Licitagao no Sistema Divulgacao de
Compras do Siasgnet.

Com o registro no sistema, ocorrerd automaticamente a divulgagao do Extrato de Dispensa
de Licita¢ao no D.O.U no dia correspondente ao informado no momento do registro.

Para facilitar o entendimento siga os passos apresentados a seguir:

a) Emissao de Nota de Empenho - apds a publicagdo do extrato de dispensa no Didrio Oficial
da Unido, deve ser juntado o comprovante deste no processo e encaminhado ao Setor Financeiro para a
emissao das Notas de Empenho de acordo com os dados registrados. Depois de emitidas e juntadas ao
processo, 0 mesmo deve retornar a CECAF, para providenciar o contrato de fornecimento.

b) Elaborag¢ao do Contrato e convocagao — Para efetivar a contratacao, os dados das notas de
empenho devem ser inseridas nos contratos em elaboracao. Este deve respeitar a minuta divulgada
juntamente ao edital, nio podendo sofrer alteragdes exceto aquelas previstas em Lei. ~ Emitido o
contrato, deve-se convocar os fornecedores selecionados, na pessoa do responsavel legal, para no
prazo de 48 h comparegam para a devida assinatura.

c) Publicagao do Contrato — Colhida as assinaturas das partes, sendo de um lado os
fornecedores selecionados e de outro o 6rgao, o contrato deverd ser registrado no SICON — SIASG,
que ird automaticamente publicar um extrato do contrato no D.O.U. O comprovante da divulgacao
deve ser juntado ao processo, a partir dai as obrigagdes das partes ja estdo valendo, ou seja, ja
pode-se iniciar o efetivamente fornecimento dos géneros alimenticios contratados.

Para instruir como realizar a operacao de publica¢io do contrato, consulte o manual do SICON.

FORNECIMENTO, PAGAMENTO E PRESTACAO DE CONTAS

Devidamente contratado, para solicitar a entrega dos produtos alimenticios é necessario
emitir uma ordem de fornecimento ao produtor selecionado, respeitando os cronogramas de
entrega, quantidades previstas e qualidade previstas no projeto basico e nas condigdes do edital e contrato.

Nessa etapa, o gestor do 6rgao deve designar um servidor ou comissdo para receber os
alimentos e atestar as respectivas notas fiscais, que serdo encaminhadas ao setor responsavel para a
efetivagao do pagamento.

O responsavel pelo recebimento deve certificar que os géneros alimenticios entregues
conferem com o estabelecido no contrato e edital, respeitando o padrao de qualidade e especificacoes
técnicas apresentado no momento da amostra.

Caso haja algo contrario ou diferente daquilo que consta no contrato, deverd o responsavel
pelo recebimento devolver os géneros alimenticios ao fornecedor para que efetue a substituigao.
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Observe que a Resolugao CD/FNDE — n° 06/2020 no seu artigo 33, prevé a possibilidade
de substitui¢ao dos produtos no momento do fornecimento, nas seguintes condigoes:

Os géneros alimenticios a serem entregues ao contratante devem ser os definidos na
chamada publica de compra, podendo ser substituidos quando ocorrer a necessidade, desde que
os produtos substitutos constem na mesma chamada publica e sejam correlatos nutricionalmente e
que a substituicao seja atestada pelo Responsavel Técnico, que podera contar com o respaldo do CAE.

Concluida esta etapa de recebimento e controle de qualidade, a comissao ou servidor deve
emitir seu atestado de recebimento e anexar a nota fiscal, os quais serdo encaminhados ao setor

responsavel pelo pagamento.
Sobre reten¢ao no pagamento dos fornecedores

Conforme determina a IN 971/2009 da Receita Federal, Art. 78 § 5° e Art. 184 § 5°, no
momento da liquidac¢ao da nota fiscal deve-se fazer a retencao de 2,0% correspondente a INSS,
0,2% correspondente a contribui¢ao SENAR e 0,1 % RAT.

Ja a Instrugao Normativa N° o1, de 4 de marco de 2013, da Superintendéncia de Tributagao
do Estado de Minas Gerais, dispde sobre a aplicacao das isen¢des do ICMS, nas operagdes com
géneros alimenticios produzidos e comercializados pelo agricultor familiar ou pelo empreendedor
familiar rural no ambito dos programas de aquisi¢ao de alimentos e de alimentagao escolar, Sendo
assim a saida de géneros alimenticios promovida pelo agricultor familiar ou pelo empreendedor
familiar rural que preencha os requisitos previstos no art. 3° da Lei Federal n° 11.326, de 24 de julho
de 2006, destinada ao Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA), instituido pela Lei Federal

n°10.696, de 2 de julho de 2003, ou a0 Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE), nos
termos da Lei Federal n° 11.947, de 16 de junho de 2009, s3o isentas de pagamento do ICMS.
Verifique a legislacao de seu estado referente a este recolhimento.

PRESTACAO DE CONTAS DA EXECUGCAO DOS RECURSOS DO FNDE/PNAE

Por se tratar de um recurso publico, as entidades executoras devem realizar a prestagao
de contas sobre a aplicagao dos recursos recebidos. A Constitui¢ao Federal de 1988, em seu art. 70

determina a prestagao de contas, obrigando o gestor dos mesmos a fazé-lo.

Art. 70. Paragrafo tnico. Prestara contas qualquer pessoa fisica ou juridica, ptblica
ou privada, que utilize, arrecade, guarde, gerencie ou administre dinheiros, bens e
valores publicos ou pelos quais a Unido responda, ou que, em nome desta, assuma
obrigac¢Oes de natureza pecuniaria. (BRASIL, 1988).
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No caso dos institutos federais, com a gestao dos recursos do PNAE descentralizadas, os
campi devem elaborar suas prestagdes de contas na unidade central, ou seja, Reitoria, que por sua
vez consolida essas informagoes elaborando a prestagao da entidade executora.

A presta¢ao de contas a ser realizada pela entidade executora, consiste na comprovagao do
atingimento do objeto e do objetivo do Programa, quanto aos recursos financeiros repassados de
cada exercicio e a0 cumprimento dos aspectos técnicos.

No caso dos estados e municipios, essa prestagao é feita via Sistema de Gestao de Prestagio
de Contas — SiGPC com parecer dos conselheiros no Sistema de Gestao de Conselhos — SIGECON.
Porém no caso dos institutos federais, ainda ha a discussao junto ao FNDE e aos 6rgaos de controle,
para a definicio de como deverd ser realizada. Atualmente esta prestagao de contas é feita nos
relatérios de gestao do 6rgao para apresentagao ao TCU e ndo diretamente ao FNDE.

Assim para atender tal exigéncia legal, embasando a prestac¢ao de contas futura, orienta-se
que seja elaborado um relatério anual contendo todas as informagdes sobre a execu¢ao dos recursos,
contendo no minimo os seguintes documentos comprobatdrios: cardapios, notas fiscais e recibos,
comprovante de entrega dos alimentos nas escolas, extratos bancarios ou documento similar
contendo todas as informagdes das operagdes realizadas com os recursos especificos do PNAE,
documento relacionado ao procedimento licitatério, ou chamada publica, contratos, comprovantes
de pagamento etc.

A EEx deverd manter em seus arquivos, em boa guarda e organizagao, pelo prazo de cinco
anos, a partir da conclusao da andlise da respectiva prestacao de contas pelo FNDE e da aprovagao
da prestagio de contas anual do FNDE/MEC, pelo TCU, os documentos referentes a prestagao de
contas, juntamente com todos os comprovantes de pagamentos efetuados com recursos do PNAE,
ainda que a execugao esteja a cargo das respectivas escolas:

Os documentos de que trata o paragrafo anterior deverao ser disponibilizados, sempre que
solicitado, a0 TCU, ao FNDE, ao Sistema de Controle Interno do Poder Executivo Federal e ao CAE.

Essa documentagao deve ser arquivada mantendo vias originais para futuras auditorias e
solicitagao dos 6rgaos de controle.

O gestor, responsavel pela prestagio de contas, serd responsabilizado civil, penal
e administrativamente, caso insira ou facilite a inser¢cio de dados falsos, altere ou exclua
indevidamente dados na prestagao de contas, com o fim de obter vantagem para si ou para outrem
ou para causar danos ao erdrio.

A titulo de orientagdo apresentamos um modelo criado para registrar minimamente as
informacoes de execugdo do PNAE nos IFs, considerando os formatos dos relatérios de prestagio de

contas anuais apresentados a Coordenadoria Geral da Uni3o.
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SITUACAO EMERGENCIAL -PANDEMIA COVID 19

A Resolugao N° 02, de 09 de abril de 2020, dispde excepcionalmente sobre a execucao
do Programa Nacional de Alimentagao Escolar - PNAE durante o periodo de estado de calamidade
publica e da emergéncia de saide publica de importancia internacional decorrente do novo
coronavirus — Covid-19.

Durante a vigéncia do estado de emergéncia o poder publico tem o dever de adotar
politicas e agbes que se fagam necessirias para promover e garantir a seguranga alimentar e
nutricional da populagao, conforme disposto na Lei n° 11.346, de 15 de setembro de 2006, que cria
o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar — SISAN.

Neste sentido em seu principal Artigo o primeiro, ficou definido que, durante o periodo
de suspensao de aulas em decorréncia da emergéncia em satide ptblica de importancia nacional
e de calamidade publica, causadas pelo novo coronavirus — Covid-19, fica autorizada, em carater
excepcional, a distribuicao de géneros alimenticios adquiridos no ambito do PNAE as familias dos
estudantes, a critério do poder publico local.

Os estados, municipios, o Distrito Federal e as escolas federais deverao utilizar os recursos
do PNAE exclusivamente para garantir a alimentagao dos estudantes da educagao basica.

Na hipétese prevista no caput, os géneros alimenticios ja adquiridos ou que vierem a ser
adquiridos em processos licitatérios ou em chamadas puablicas da agricultura familiar poderao
ser distribuidos em forma de kits, definidos pela equipe de nutrigao local, observando o per
capita adequado 2 faixa etdria, de acordo com o periodo em que o estudante estaria sendo
atendido na unidade escolar.

O kit devera seguir as determinagdes da legislagao do PNAE no que se refere a qualidade
nutricional e sanitaria, respeitando os habitos alimentares, a cultura local e, preferencialmente,
composto por alimentos in natura e minimamente processados, tanto para os géneros pereciveis
COmo para os nao pereciveis.

No entanto, as compras continuaram seguindo os tramites anteriormente normatizados

pela Lei n°11.947/2009 e resolu¢ao 006/2020 FNDE.

De forma geral e com demais outras orientagdes, possibilitou a flexibilizagao do
fornecimento de alimentos aos estudantes e familiares, procurando atender a demanda minima
de alimentac¢do ao publico beneficiario do Programa.
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RELATO DE EXPERIENCIAS



PROJETOS DE ENSINO,
PESQUISA E EXTENSAO




A EXPERIENCIA DO IFSULDEMINAS COM O PNAE

Aloisia Rodrigues Hirata'
Juliana do Carmo Jesus Pio?

INTRODUCAO

alar sobre a experiéncia do PNAE no IFSULDEMINAS ¢ falar um pouco
de determinagdo, criatividade, comprometimento. Isso porque o PNAE no
I[FSULDEMINAS ndo aconteceu s6 para cumprir com uma obrigac¢do legal e
sim porque alguns servidores acreditaram e compreenderam que o programa poderia ser
uma ferramenta para melhorar a educagao alimentar e nutricional dos estudantes e também
uma oportunidade de contribuir com o desenvolvimento sustentavel da regido por meio do
desenvolvimento de agdes e projetos alinhados a missdo institucional do IFSULDEMINAS. Diante
deste entendimento e do compromisso social assumido por um grupo de servidores, diversas a¢es
que extrapolaram a compra de alimentos para alimentacao escolar foram desenvolvidas na instituigao.
Este relato apresenta uma trajetéria e um acamulo de quase 10 anos de experiéncias do
IFSULDEMINAS com o desenvolvimento de agdes relacionadas ao PNAE que inclui atividades
dentro e fora do instituto como eventos, compras da agricultura familiar, oferta de cursos,
desenvolvimento de projetos, além do trabalho com o Centro Colaborador de Alimentagao e
Nutri¢ao Escolar (CECANE).

INICIANDO A DISCUSSAO E A CONSTRUGCAO DE PARCERIAS

O Seminario de Aquisi¢3ao de Alimentos da Agricultura Familiar, realizado pelo Campus
Machado em 2012, marcou o inicio dos trabalhos sobre o PNAE na institui¢do. A aproximagao
com os agricultores familiares da regido, com as escolas estaduais e municipais e com a EMATER-
MG promovidas por agdes como o semindrio supracitado e o Férum Interno sobre Aquisi¢ao
de Alimentos da Agricultura Familiar realizado em 2013 foram cruciais para a publicacao das

primeiras chamadas ptblicas nos campi de Inconfidentes e Machado. Com isso, foram criados os

1 Doutora em Engenharia Agricola. Técnica em Assuntos Educacionais do IFSULDEMINAS/Pro-reitoria de Extensdo.
E-mail: aloisia.hirata@ifsuldeminas.edu.br.

2 Mestre em Desenvolvimento Sustentavel e Extensdo. Secretaria Executiva do IFSULDEMINAS/Pro-reitoria de
Extensdo. E-mail: juliana.pio@ifsuldeminas.edu.br.
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primeiros procedimentos para a aquisi¢ao de alimentos diretamente da agricultura familiar que
foi difundido em 2014 para os demais campi do IFSULDEMINAS.

Esta a¢do proporcionou uma aproximagao com o antigo Ministério do Desenvolvimento
Social (MDS) e com a Secretaria de Educagio Profissional e Tecnoldgica (Setec). Nesta ocasiao,
o MDS iniciava uma articulagao com diversas institui¢Oes federais para alavancar o Programa
de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA) na modalidade Compra Institucional. Assim, em 2014, com a
parceria do MDS e da Secretaria de Educagao Tecnoldgica (SETEC), foi realizado o I Seminario
da Rede Federal EPCT sobre Aquisi¢ao de alimentos, direto da Agricultura Familiar, reunindo
representantes de 18 Institutos Federais. Nessa ocasido, foi realizado um diagnéstico para
compreender a situagao dos institutos em relacao ao PNAE. Os principais desafios identificados
para a implantagiao do programa nos institutos federais foram a infraestrutura insuficiente, a
falta de profissionais especializados, e, principalmente, o desconhecimento sobre o PNAE nas
institui¢oes da Rede Federal.

Diante do contexto apresentado, o IFSULDEMINAS sendo uma das poucas institui¢oes
da rede federal com experiéncia na execugao dos recursos do PNAE, disp6s-se a elaborar uma
proposta para atuar como Centro Colaborador de Alimentagao e Nutri¢ao Escolar (CECANE)
junto ao Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagiao (FNDE), visando contribuir com
informagoes para toda a Rede Federal EPCT. Assim, foi idealizado o primeiro curso sobre gestao
dos recursos do PNAE nos Institutos Federais, voltado aos servidores, com foco no fornecimento
de alimentos da agricultura familiar e de produtos organicos na alimentagao escolar.

A proposta para implantacio de um Cecane no IFSULDEMINAS foi apresentada em
2015, porém, a parceria sé foi formalizada em 2017. Com isso, em 2016 foi firmada uma parceria
com a SETEC por um termo de Execug¢ao Descentralizado (TED) que possibilitou prosseguir com

as acoes sobre o PNAE visando apoiar sua implantagao nas institui¢des da rede federal.

COMPARTILHANDO EXPERIENCIAS E CONHECIMENTOS POR MEIO DOS
CURSOS SOBRE GESTAO DO PNAE

Em 2016, o IFSULDEMINAS, em parceria com a SETEC, ofertou pela primeira vez
o curso sobre Gestao do PNAE para as institui¢des da Rede Federal de EPCT. O objetivo foi
compartilhar a experiéncia do IFSULDEMINAS com o programa e criar um espago de didlogo,
trocas de experiéncias e constru¢ao de conhecimentos e entendimentos sobre a gestio do PNAE
nas institui¢oes federais. Este curso aconteceu na modalidade de Educacio a Distincia (EaD) e
possibilitou uma ampla adesdo por parte dos servidores da rede federal, especialmente aqueles

envolvidos com as dreas de nutri¢ao, assisténcia ao educando, extensao, compras e licitagao.
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Por meio das diversas atividades e foruns de discussao promovidos pelos cursos, foi
possivel conhecer melhor a realidade dos institutos, assim como os fatores que impedem ou
limitam a execugdo do programa, em especial os relacionados a aquisi¢ao de géneros alimenticios
diretamente da agricultura familiar.

A alta demanda pelo curso, aliada as avaliagdes positivas recebidas pelos participantes
da primeira turma, garantiu a continuidade da parceria com a SETEC e posteriormente com o
FNDE para a continuidade do curso “Gestao do PNAE para a Rede Federal EPCT” que vem sendo

oferecido anualmente desde 2016.

Figura 1- Fotografia da aula inaugural do curso Gestio do PNAE para a rede estadual, Passos, MG (2018).

Fonte: Hirata, Pio (2020).

A publicacao do “Manual Gestao do PNAE para a Rede Federal EPCT”, em 2017, foi outro
esfor¢co de compartilhar a experiéncia e disponibilizar uma fonte de consulta dos contetidos
abordados nos cursos para os servidores federais que atuam ou tenham interesse em atuar com o
PNAE em sua instituigao.

A experiéncia adquirida com a construgao e oferta destes cursos habilitou um grupo de
servidores para estender o curso para outras esferas, como servidores municipais e estaduais da
rede publica de ensino. Os principais temas abordados nos cursos s3o: o PNAE enquanto direito,

a educacgao alimentar e nutricional, a aquisi¢ao de alimentos, direto da agricultura familiar e os
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procedimentos para a execugao dos recursos do PNAE com o passo-a-passo para a elaboragao da
chamada publica. No caso dos cursos destinados a rede municipal e estadual de ensino, também
sao abordados contetidos relacionados ao Conselho de Alimentagao Escolar (CAE).

Em 06 anos o IFSULDEMINAS ofertou 11 cursos, sendo 06 para os servidores da rede
federal EPCT, 03 para servidores da rede estadual de ensino de MG, o2 para os atores do PNAE
da rede municipal de ensino de MG e o1 destinado aos estudantes que atuam nos Nucleos de
Estudos em Agroecologia (NEA) do Brasil. Ao todo foram ofertadas mais de 2000 vagas. Para
a realizagao dos cursos, além da SETEC, o IFSULDEMINAS também contou com o apoio da
SEAD e do FNDE/CECANE.

Além dos cursos e materiais didaticos como o manual, outras agdes vém sendo
desenvolvidas demonstrando comprometimento e alinhamento da miss3o institucional com as
diretrizes do PNAE.

CENTRO COLABORADOR DE ALIMENTAGCAO E NUTRICAO ESCOLAR (CECANE)®

Figura 2 — Foto da Sede do Cecane IFSULDEMINAS Campus Inconfidentes

Fonte: Hirata, Pio (2020).
Constituidos pela Portaria Interministerial 1.010/2006, os CECANEs s3o unidades de
referéncia e apoio, no ambito das Institui¢oes de Ensino Superior (IES) para desenvolver a¢des
de interesse e necessidade do PNAE. Possuem estrutura e equipe para execugao das atividades

nas areas prioritdrias e nas formas de atuag¢ao definidas pelo FNDE. O objetivo é prestar apoio

3 Texto e informacgdes extraidos e cedidos pelo Cecane IFSULDEMINAS (cecane.ifsuldeminas.edu.br)
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O CECANE IFSULDEMINAS iniciou suas atividades em 2017, sendo a primeira e
atualmente a Gnicainstitui¢ao darede federal a ter sua proposta de trabalho do Cecane habilitada
pelo FNDE. Desde entao, faz parte da rede de CECANES com outras 16 universidades.

Entre as atividades desenvolvidas destacam-se:

Monitoramento e assessoria a execu¢iao PNAE ao estado e a municipios;

Oficinas Regionais para o Levantamento da Demanda da Alimentagdo Escolar e da Produgao da Agricultura
Familiar;

Formagao de Conselheiros de Alimentagio Escolar - CAE;
Cursos EaD sobre Gestiao do PNAE;

Semindrios e eventos.

O quadro a seguir busca sistematizar os indicadores de resultados alcan¢ados pela
atuagao do Cecane IFSULDEMINAS.

Quadro 1- Nimeros das atividades Cecane IFSULDEMINAS
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O monitoramento e assessoria a execugao do PNAE ao estado e municipios é considerado
um dos principais produtos do plano de trabalho do Cecane IFSULDEMINAS devido ao alcance
desta agdo. Tem como propdsito disponibilizar apoio técnico e operacional aos atores sociais
envolvidos no PNAE com vistas ao aprimoramento da execu¢ao do programa. O publico atendido
sa0 os atores sociais envolvidos com o PNAE em ambito municipal e estadual como, por exemplo,
os gestores da alimentagido escolar, membros do Conselho de Alimentagao Escolar (CAE),
profissionais da educagao, nutricionistas e outros.

O assessoramento deverd ser precedido de uma andlise situacional dos municipios,
sendo realizado um levantamento de informagoes, seguido de orientagao/capacitagao técnica aos
atores envolvidos, com vistas ao aprimoramento do programa e a corre¢ao tempestiva de falhas
na execugao.

A metodologia a ser utilizada no monitoramento e assessoria devera seguir os seguintes passos:

- Selecao dos municipios para as visitas (realizada pela COMAV/CGPAE/DIRAE/FNDE);

- Sele¢ao e contato com os municipios que participam do encontro com os atores do PNAE;

- Atividades prévias a visita a entidade executora;

- Realiza¢do das atividades de campo;

- Assessoria a distancia;

- Processamento e analise de dados;

- Envio de relatorios.

As oficinas regionais para o levantamento da demanda da alimentagdo escolar e da
producao da agricultura familiar tem como objetivo promover a aproximacao dos atores do
PNAE e agricultores familiares, possibilitando o encontro da demanda da alimentagao escolar
com a oferta da produgdo da agricultura familiar, visando atender o disposto no Artigo 14 da
Lei 11.947 que determina que 30% dos recursos do PNAE devem ser gastos com a compra de
alimentos diretamente da agricultura familiar.

Além do levantamento da oferta e demanda de alimentos para o PNAE, as oficinas tam-
bém buscam identificar os principais entraves a compra de alimentos diretamente da agricultura
familiar para a alimentagao escolar, mobilizar a assisténcia técnica local desses municipios para
uma atuagao conjunta e parceira. As oficinas regionais promovem o encontro e o didlogo entre os
atores pertinentes as duas pontas da cadeia de oferta, e demanda e seus colaboradores.

A formacgao dos membros dos CAEs, outra agao do Cecane IFSULDEMINAS, tem como
objetivo fortalecer o conselho como instancia de controle social do PNAE por meio da ampliagao

da capacitagao técnica dos seus conselheiros.
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Para o desenvolvimento dessas a¢des, o CECANE conta com uma equipe multidisciplinar
formada pelos servidores do IFSULDEMINAS que atuam na coordenacao do CECANE e na oferta
dos cursos, pelos agentes do PNAE (extensionistas e nutricionistas) contratados para atua¢ao no
CECANE, além de assistente administrativo e estudantes bolsistas que auxiliam nas questdes

administrativas e divulgacao das atividades.
EDITAL INTERNO DE APOIO A PROJETOS DE EXTENSAO

Em 16 de maio de 2016, a Pro-reitoria de Extens3o publicou o primeiro Edital interno
especifico voltado ao PNAE. Com previsao de um aporte de até R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais), o
edital visou apoiar projetos de extensao e/ou extensao em interface com a pesquisa sobre o PNAE.

Os projetos submetidos deveriam se enquadrar em pelo menos um dos eixos tematicos do
edital que foram: o fomento de a¢oes que promovam a educagio alimentar e nutricional dos discentes
do Instituto; a insergao de agricultores familiares e suas organizagdes nos mercados institucionais;
o0 apoio as prefeituras e escolas estaduais na gestao dos recursos do PNAE e o incentivo a produgao,
comercializagdo e consumo de alimentos organicos e agroecolégicos no Sul de Minas por meio da
comercializagao no PNAE. Por meio desse edital, foram selecionados 06 projetos com vigéncia entre
julho de 2016 a junho de 2017. Sio eles:

- Mapeamento e assessoramento da agricultura familiar agroecoldégica na microrregiao de
Passos: rumo a uma participagao efetiva no PNAE - Campus Passos;

- Inclusao de cogumelos shimeji produzidos no municipio de Ouro Fino-MG na alimentagao
escolar - Campus Inconfidentes;

- Alimentarte - Comer Saudavel - Campus Avan¢ado Carmo de Minas;

- Viabilizagao da oferta de alimentos saudaveis - integrais e vegetarianos nas cantinas do
IFSULDEMINAS - Campus Machado;

- Incentivo a alimenta¢ao saudavel de criangas da rede municipal da cidade de Inconfidentes-
MG através de atividades ludicas e interativas - Campus Inconfidentes;

- Incentivo ao consumo de alimentos integrais e vegetarianos no IFSULDEMINAS -
Campus Machado.

A abertura do referido edital foi de extrema importancia, pois sinalizou vontade politica

e apoio institucional aos projetos e a¢oes referentes ao PNAE.
PROJETO REFERENCIA DE PRECOS

Conforme estabelecido no Artigo 31 da Resolugao CD/FNDE N° 06/2020, o prego de

aquisicao dos géneros alimenticios do PNAE devera ser determinado pela entidade executora do
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Programa. A defini¢ao do preco médio praticado deve ser baseada em pesquisa de mercado, local
ouregional, realizada em pelo menos trés locais de comercializagao, priorizando a feira do produtor
da agricultura (FNDE, 2020). Uma vez definidos os pregos, estes devem ser divulgados na chamada
publica e utilizados para pagamento aos agricultores. A realiza¢ao das pesquisas de mercado para a
formagao do prego de aquisi¢ao dos produtos tem sido relatada por diversas entidades executoras
do PNAE como fator dificultador.

Foi possivel constatar problemas relativos aos valores dos produtos sub ou
superestimados, apresentando muitas variacdes entre entidades executoras do mesmo
municipio ou cotagao com referéncia a produto diferente do almejado, provocando lentidao no
processo de cotag¢ao de pregos, ocasionando atrasos e problemas na publicagio das chamadas
publicas. Esses fatores, em conjunto ou isolados, dificultam a participacao dos produtores
contribuindo para o insucesso das chamadas publicas. Objetivando amenizar essas dificuldades,
o IFSULDEMINAS, Campus Inconfidentes, iniciou, em 2016, em parceria com a EMATER-MG e
com apoio da SETEC/MEC, o desenvolvimento do sistema referencial de pregos da agricultura
familiar para comercializagao no PNAE no sul de Minas Gerais.

No primeiro ano em que o projeto aconteceu, foram escolhidas seis cidades sul-
mineiras para a realizagao da referéncia dos pregos, tendo como critérios de sele¢ao a produgao
de alimentos, o histérico de comercializa¢ao no PNAE e a localizagao geografica, de forma que
os municipios informantes ficassem, no maximo, a 50 km de distincia um do outro. A drea de
abrangéncia do projeto se limitou aos municipios vinculados as Superintendéncias Regionais
de Ensino do Estado de Minas Gerais das cidades de Pouso Alegre e Itajubd. O projeto buscou
a realizacdo do estudo sobre os principais produtos comercializados pelo PNAE e o respectivo
levantamento dos pregos nos municipios selecionados.

Apds cotagao de precos e sistematizac¢ao das informacoes levantadas, foi realizada a
producao e divulgagao de um boletim online trimestral direcionado as entidades executoras,
associagoes de produtores e demais interessados. A divulgagao dos dados possibilitou a melhor
especificagao dos produtos, o valor médio por municipio ou regido, assim como a identificagao
dos fornecedores em potencial e a maior facilidade para a realizagao das chamadas publicas.

Em 2017 e 2018, o Sistema de Referéncia de preco ampliou sua abrangéncia

contemplando outros municipios do Sul de Minas. O projeto teve como principais par-
ceiros as Superintendéncias Regionais de Ensino (SRE) do Sul de Minas e a EMATER-MG. O
projeto contou com o apoio da SETEC e do CECANE, desenvolvido nos referidos anos com a participagao
de servidores e bolsistas de outros campi do IFSULDEMINAS, em especial, o Campus Passos.

Em 2019, o projeto foi encerrado por falta de recursos e pessoas para sua execugao,
levando a discussao para uma instancia estadual. Nesse sentido, foi realizada uma reuniao em
2019 entre o Cecane, o SEBRAE e a EMATER-MG para discutir a construgao de um projeto em
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nivel estadual. Devido alguns fatores e falta de consenso na metodologia, o projeto nao avangou em
2019 e com a pandemia as discussoes foram encerradas. Entretanto, a demanda pela continuidade
existe e a discussao esta em aberto.

APOIO A AGROINDUSTRIA RURAL

Figura 3 - Fotos das mulheres participantes do Projeto e biscoitos modificados - beterraba, ora-pro-nobis e cenoura (2016)

g

Fonte: As autoras (2016).

Outroprojetode extensdodeapoioao PNAE desenvolvidode 201522017 pelo IFSULDEMINAS
foi o projeto “Desenvolvimento de produtos de mandioca e polvilho para inser¢ao na alimentagio
escolar, na perspectiva da seguranca alimentar e empoderamento das mulheres rurais de Concei¢ao
dos Ouros”. O referido projeto, aprovado em edital do CNPq, aconteceu em parceria com a EMATER-
MG e Associagao de Produtores Rurais e Agroindustria de Conceigao dos Ouros. Seu objetivo foi
desenvolver uma linha de produtos alimenticios viaveis do ponto de vista econémico e nutricional
para comercializagao no PNAE.

O municipio de Concei¢ao dos Ouros-MG tem vasta tradigio na produgao e processamento
de mandioca e seus derivados. Inicialmente, os esfor¢os foram dedicados a realizagdo de um
diagnéstico para identificacao das habilidades e competéncias das mulheres e quais os produtos
tradicionais de maior aceitagao na alimentagao escolar.

Alicercados nos resultados do diagndstico, a equipe do projeto trabalhou na realizac¢ao de
testes e adaptagoes de receitas, para tornarem os produtos adequados a alimentagao escolar do ponto
de vista nutricional e sensorial, economicamente viaveis e preservando os aspectos culturais de
cada formulagao. Essa agao promoveu oportunidades de envolvimento dos servidores e estudantes

de cursos técnicos e superiores da area de alimentos com o grupo de mulheres participantes do
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projeto. A participagao dos profissionais e estudantes do IFSULDEMINAS foi fundamental para
o desenvolvimento de receitas de alimentos saudaveis e com boa aceitagio, segundo relato dos
parceiros e beneficiarias.

As agdes do projeto promoveram a valorizagao do trabalho da mulher rural, além de
dar mais seguranga e motivagao para que elas buscassem na organizagao o acesso ao mercado
e as politicas publicas de comercializagao dos produtos da agricultura familiar, como, por exemplo a

comercializacao dos biscoitos para o IFSULDEMINAS e para a prefeitura municipal por meio do PNAE.
CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia do IFSULDEMINAS, seja na execug¢ao do PNAE ou no desenvolvimento
de projetos de ensino, pesquisa e extensao relacionados a alimentagdo escolar, significou a
dedicagao e o comprometimento de um grupo de servidores com o programa. Por outro lado,
ressaltamos que os resultados alcan¢ados s foram possiveis porque também houve uma decisao
politica em apoiar e assumir o PNAE como um programa institucional.

Apés quase uma década de trabalho com o programa, o IFSULDEMINAS segue se
preocupando com a garantia de uma alimentacdo adequada que atenda as necessidades
nutricionais didrias de seus estudantes e, dessa forma, caminha para a aprovacio de um
Programa de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel.

Esse programa que estd inserido na politica institucional de assisténcia ao educando
terd, dentre outros, os objetivos de garantir aos estudantes o acesso aos restaurantes e cantinas
dos campi do IFSULDEMINAS e a alimentac¢ao apropriada, no periodo em que estdo na
instituicao, além de contribuir para a formagao de praticas alimentares saudaveis, por meio de
acoes coletivas de educagdo alimentar e nutricional, visando a promogao e manutenc¢ao da satude.

A construgao do programa reafirma o compromisso do IFSULDEMINAS com o PNAE
enquanto ferramenta de promog¢ao do desenvolvimento regional sustentavel e formagao de

habitos alimentares saudaveis por meio das a¢oes de educagao alimentar e nutricional.
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EXPERIENCIAS DE EXTENSAO DO NEA PARA APOIAR A
CECAF DO IF SUDESTE MG-CAMPUS RIO POMBA

Henri Cécaro!

Francele Contarin Teodolino?
Priscila de Souza Dias?
Daniane Campos de Oliveira*
Rakel Silveira Arantes®

INTRODUCAO

ofimde 2016 eimpulsionada por um projeto aprovado no CNPq/MCTIC edital N°
016/2016,aequipedeextensiodoNiucleode Estudosem Agroecologia, Soberania,
e Seguranga Alimentar e Nutricional do IFSUDESTEMG-Campus Rio Pomba
(NEASSAN-IFRP) iniciou um trabalho com a Comissdo Especial de Compras da Agricultura
Familiar (CECAF) para aumentar o nimero de agricultores nas chamadas publicas do PNAE.
Este relato aborda as experiéncias desenvolvidas em 2018 e 2019 para: 1) Auxiliar as a¢des da
CECAF; 2) Estimular os estudantes a reflexdo sobre consumo de agicar; e 3) Qualificar os

agricultores para ofertarem alimentos em transi¢ao agroecoldgica.

AUXILIO AS ACOES DA CECAF

O Nacleo de Estudos em Agroecologia, Soberania, e Seguranca Alimentar e
Nutricional do IF Sudeste MG-Campus Rio Pomba (NEASSAN-IFRP), formou uma equipe
com a Comissdo Especial de Compras da Agricultura Familiar do Campus Rio Pomba
(CECAF) para alinhar as demandas do Setor de Alimentacao e Nutri¢io e a compra de
alimentos da agricultura familiar em atendimento a Lei n° 11.947/2009. A CECAF foi composta
por nutricionistas do Setor de Alimentagdo e Nutri¢do, TAEs e docentes com interface em

extensao rural.

1 Doutor em Administracdo em Organizagdes, Gestdo e Sociedade (UFLA). Prof. do Instituto Federal do Sudeste de
Minas Gerais (IF Sudeste MG) / Campus Rio Pomba/DACG. E-mail: henri.cocaro@ifsudestemg.edu.br.

2 Estudante de Mestrado do Programa de Pds-graduacdo em Agroecossistemas UFSC). Bacharel em Agroecologia
(IF Sudeste MG/Campus Rio Pomba). E-mail: francelecontarini@hotmail.com.

3 Estudante de Bacharelado em Agroecologia (IF Sudeste MG/Campus Rio Pomba). E-mail: psdias-@hotmail.com.

4 Mestre em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos (IF Sudeste MG/Campus Rio Pomba). Nutricionista do Setor de
Alimentagdo e Nutricdo do IF Sudeste MG/Campus Rio Pomba. E-mail: daniane.campos@ifsudestemg.edu.br.

5 Mestre em Ciéncia e Tecnologia de Alimentos (IF Sudeste MG/Campus Rio Pomba). Nutricionista do Setor de
Alimentagdo e Nutrigdo do IF Sudeste MG/Campus Rio Pomba. E-mail: rakel.arantes@ifsudestemg.edu.br.
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Essa experiéncia iniciou no final de 2016, com a finalidade de aumentar o nimero
de agricultores ofertantes na chamada de 2017. Essa chamada foi realizada e contemplou
10 agricultoras e 6 agricultores, totalizando 16 agricultores familiares, adquiriu 14 géneros
alimenticios totalizando mais de 6 toneladas de alimentos ao valor total de R$ 44.682,00.
Em 2019 a CECAF participou da construgao e execugao da chamada publica e contemplou oito
agricultoras e trés agricultores totalizando 11 agricultores familiares, adquiriu 18 géneros
alimenticios totalizando mais de 10 toneladas de alimentos no valor total de R$ 50.361,41, que
fizeram parte do cardapio oferecido aos estudantes no refeitério da instituigao.

As agdes desenvolvidas foram:

Participacao nas reunides da CECAF e auxilio na sistematizagao de atas;

Acompanhamento da reuniao do grupo informal de agricultores organizada pela
EMATER (Fotos 1);

Articulacdo de reunido entre agricultores e CECAF para esclarecimento de dividas e
constru¢ao da chamada publica de 2019 (Fotos 1);

Preparagao do cronograma individual de entregas, semanais e anuais, para cada agricultor;

Comunicagao semanal com os agricultores para confirmar quais os alimentos que eles
deveriam entregar no refeitério para compor o cardapio;

Andlise de quais alimentos deram mais ou menos problemas na chamada;

Proposta de inser¢ao de novos alimentos para 2020.

Simultaneamente as a¢des de 2019, 0 NEASSAN-IFRP iniciou um trabalho preparatério
junto a CECAF para a chamada publica de 2020. O nicleo participou de reunides organizadas
por duas associagdes de agricultores do municipio, responsaveis por mais de 50% da oferta
de alimentos ao PNAE de 2018, para tratar da construgao da chamada e ouvir os agricultores
sobre as questdes levantadas nas reunides da CECAF (TEODOLINO, COCARO, 2020). A
realizacao desta chamada ocorreu durante o periodo da pandemia da COVID-19 e contemplou
cinco agricultores e oito agricultoras totalizando mais de 21 toneladas de alimentos com valor
empenhado de R$ 57.756,95. Esta chamada ainda estd em execu¢ao por meio da entrega de
kits a partir do preenchimento de cadastro dos estudantes interessados no recebimento. Até a

redagdo dessa experiéncia ja foram entregues 147 kits.
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Figura 1- Fotos das a¢des na CECAF*

6 Fotos 1: Na linha superior: Reunides mediadas pelo NEASSAN-IFRP junto com os agricultores e CECAF para preparacao
das chamadas publicas de 2017 e 2018. Na linha inferior: Reunido com a EMATER e agricultores para participarem como
grupo informal na chamada de 2019; Entrega de alimentos por agricultora; Equipe do Setor de Alimentagdo e Nutricdo
do IF Sudeste MG-Campus Rio Pomba (850 refeigdes/dia em 2018); Bancada de refeigGes. Fonte: Arquivos fotograficos
NEASSAN - IFRP (2016, 2017, 2018, 2019).
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Fonte: Os autores (2011).

O resultado dessas ag¢des foi positivo para garantir a participagao dos agricultores e o
aumento na qualidade do cardapio ofertado aos estudantes. Salienta-se que o cardapio oferecido
aos estudantes do campus tem trés fontes principais para sua composi¢ao: os pregdes; o PNAE,
e a produgao interna que vem do setor de laticinios, carnes e olericultura. Esta tltima, tem uma
contribui¢do importante para melhoria substancial da qualidade da refei¢io ofertada aos estudantes,

jaque frutas, legumes e verduras sao produzidos naquele setor com principios da agricultura ecoldgica.

ESTIMULO A REFLEXAO DOS ESTUDANTES SOBRE CONSUMO DE ACUCAR

Com base na proposta do Guia Alimentar para a Popula¢io Brasileira, o NEASSAN-IFRP
elaborou uma oficina pedagdgica para sensibilizar os estudantes sobre a quantidade de agtcar
dos alimentos ultraprocessados. Esta atividade foi realizada durante a edi¢io da Semana do
Alimento Organiconos anos de 2018 e 2019.

Os guias alimentares sdo diretrizes oficiais para a promo¢ao da alimentagao saudavel
e podem servir como ferramentas para a prevenc¢ao da sindrome metabdlica. O Brasil foi o
primeiro pais a adotar, em suas diretrizes oficiais, o nivel de processamento dos alimentos
como forma de fazer recomendagdes de alimentagao saudavel (BORTOLINI et al., 2019).

Além de servir como instrumento para incentivar praticas alimentares saudaveis no
ambitoindividual e coletivo, o guia alimentar é indutor de politicas publicas que visam fomentar,
apoiar e proteger a saiide e a seguranca alimentar e nutricional da popula¢io brasileira.

Para estimular os estudantes a refletirem especificamente sobre o consumo excessivo
de agticar, o NEASSAN-IFRP elaborou uma oficina pedagdgica e montou um stand no saguio

de entrada do refeitdrio estudantil do Campus Rio Pomba (Fotos 2). Nele, foram expostos alguns
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produtos alimenticios com alto teor de agiicar como: bebidas agucaradas, sucos de caixa,
refrigerantes, achocolatado, e biscoitos recheados. Com base nas informagdes nutricionais,
calculou-se o peso em gramas de agticar presente em cada um desses produtos e esta quantidade
foi simbolicamente apresentada em copos transparentes dispostos a frente de cada produto.
No geral, esses produtos possuem alta adi¢ao de agicares, além de gorduras, substancias
sintéticas e, principalmente, conservantes. Devido a sua pobre composi¢ao nutricional, o seu
consumo excessivo tem efeitos negativos sobre a satide humana, causando disttarbios metabdlicos
que causam doengas como a diabetes, aumento de colesterol e aumento da pressao sanguinea.
Como resultados, percebeu-se que a maioria dos estudantes nio faziam a
leitura dos rétulos e que era necessario investir nessa agao, ja que na fase da adolescéncia
constroem-se habitosalimentares paraavidaadulta. Ao parar para perguntar, muitos estudantes
se impressionaram com o alto teor de agticar presente nos produtos ultraprocessados e a equipe
do NEASSAN-IFRP informava sobre as recomendagbes da Organizagao Mundial da Saade
(OMS, 2004) em que, no maximo, 10% das calorias didrias devem ser provenientes do consumo de
actcar. Considerando uma dieta de 2.000 calorias, essa taxa equivale a 50 gramas de agticar por dia.
Apesar das agOes terem sido circunscritas, a Semana do Alimento Organico de 2018
e 2019, evento realizado pelo NEASSAN-IFRP em consonancia com a Campanha Anual de
Promocgao do Produto Organico articulada pelo MAPA e CPORG-MG, a tematica da alimentagao
saudavel pautada nos habitos alimentares dos jovens estudantes criou um espago para apoiar o

Setor de Alimentagao e Nutri¢ao nas suas a¢oes de educagio alimentar e nutricional.

Figura 2 — Stand oficina pedagégica NEASSAN-IFRP’

7 Fotos 2: Na linha superior: Oficina pedagdgica durante a Semana do Alimento Organico de 2018. Na linha inferior:
Oficina pedagdgica durante a Semana do Alimento Orgéanico de 2019. Fonte: Arquivos fotograficos NEASSAN -
IFRP (2018; 2019).
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Fonte: Os autores (2021).
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QUALIFICACAO DE AGRICULTORES PARA OFERTA DE ALIMENTOS EM
TRANSICAO AGROECOLOGICA AO PNAE

Através da parceria com o Sindicato dos Trabalhadores Rurais, Assalariados e
Agricultores Familiares do Municipio de Rio Pomba (STRAAF-RP), que se relaciona com os
trabalhos do NEASSAN-IFRP desde 2013, foi possivel a mobiliza¢dao dos agricultores, realizagao
de reunides e rodadas de visitas para orientagao técnica. Todos os agricultores que participaram
das reunides tinham em comum o fornecimento de alimentos ao PNAE e também filiados ao
STRAAF-RP. A partir de reunides, da observacao, da fala dos agricultores e registros de relatérios
de campo, foi possivel identificar demandas com relagao a produc¢io e comercializagio pelo
PNAE, o escasso apoio técnico foi uma das dificuldades mais recorrentemente apontadas.

Desse modo, os agricultores demonstraram a necessidade de ter o apoio técnico para
aumentar a produgao, acessar outros canais de comercializacao além do PNAE, e fortalecer
o processo de transi¢ao agroecoldgica no municipio. O objetivo principal foi qualificar os
agricultores familiares para ofertarem alimentos em transigao agroecoldgica para o PNAE.

Para as visitas foi utilizada uma abordagem metodolégica participativa/construtivista
fundamentada na compreensdo da diferenca conceitual entre assisténcia técnica e orientagao
técnica apresentada por (COELHO, 2014). Segundo a autora, a orienta¢ao técnica se fundamenta
no reconhecimento do protagonismo do agricultor familiar com capacidades para agir e
transformar seu meio a fim de melhorias na sua qualidade de vida. Tomando a participagao
como aspecto conceitual importante nessa concepgao, a perspectiva da orienta¢do técnica
buscou dialogar com os agricultores (individualmente e coletivamente) para a troca de saberes
(académico e popular). (COELHO, 2014).

Para facilitar a comunicagao entre a equipe de orientagao técnica e os agricultores, foi
criado um grupo pelo aplicativo de celular Whatsapp. Ao todo foram 11 agricultores de quatro
comunidades do municipio, que aceitaram participar da orientagao técnica, totalizando seis
rodadas de visitas iniciadas em agosto de 2018 e concluidas em novembro de 2019.

Na 1* rodada de visitas foi realizada uma caracterizagdo das propriedades, suas
principais demandas e problemas enfrentados. Foi identificado que todas as unidades possuem
area delimitada para a horta, sendo destinado em média 0,03 ha, para produgdo de hortaligas
e utiliza¢do de varias técnicas de manejo agroecoldgico. As principais demandas e problemas
enfrentados foram com o controle de pragas e doengas, que comprometem a qualidade dos
alimentos e aumentam a perecibilidade.

Para a 2* rodada, foi diagnosticado um escalonamento de produ¢ao nao determinado e
falta de registros de plantio, manejo e comercializagao dos alimentos. Quanto as perspectivas ao
programa, explicitaram que apesar da maior concorréncia nas chamadas ptblicas do PNAE que
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acaba diminuindo o quantitativo de venda para cada agricultor, reconhecem a importincia do
deste na garantia da venda, pois considera o PNAE como um mercado que promove renda certa,
diferentemente de outros mercados.

A3*rodadadevisitas foi um retorno da 2° rodada de visitas, tendo como base os elementos
diagnosticados construiram em conjunto com os agricultores, o Caderno de Manejo de campo,
que teve como base o Caderno do Plano de Manejo Organico do Ministério da Agricultura, onde
foi feita uma adaptagao (MAPA, 2017).

O uso continuo do Caderno de Manejo permitird no curto, médio e longo prazo um
panorama sobre os plantios, manejos, receitas geradas, canais de comercializa¢ao alcancados
e um excelente instrumento para alcancar a certifica¢do. De forma conjunta, o escalonamento

produtivo, também foi construido para aumentar a oferta de alimentos.

Figura 3 - Foto das Rodada de visitas®

1Ak
-
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8 Na linha superior: 18, 228, 32 e 42 rodada de visitas. Na linha inferior: 42, 52 e 62 rodada de visitas. Fonte: Arquivos
fotograficos NEASSAN - IFRP (2018;2019).
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Fonte: Os autores (2021).

Ja na 4% e 5* rodadas, a equipe percebeu que houve redugao dos agricultores que estavam
sendo visitados, pelo fato desses nao terem participado das chamadas em 2019, também houve
reducao na produgao dos agricultores que tinham acessado, quando comparado as outras visitas.
Uma das justificativas pode ter sido o sucateamento de outros programas publicos de fomento a
agricultura familiar, como por exemplo o Programa de Aquisi¢ao da Agricultura Familiar (PAA)
e a falta de acesso a outros canais de comercializa¢do. Em média, de dois a trés agricultores
acompanhados pela equipe de extensdo participaram das chamadas e tiveram que impulsionar
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a produgdo para atender aos cronogramas. Foi possivel o registro das primeiras anotagdes no
Caderno de Manejo.

Através da metodologia avaliativa-participativa Biazote ; Almeida; Tavares, (2017, p.
77), Que bom!, Que pena! e Que tal? Foi registrada a opinido dos agricultores na 6* rodada, onde
consideram que a orientacao técnica possibilitou o fortalecimento do processo de transicao,
impactando diretamente na qualidade e quantidade das culturas plantadas. As visitas também
oportunizaram um momento de didlogo, antes nao vivenciado por outras entidades de assisténcia técnica.

Como consideracoes finais dessas atividades destaca-se a forte participagao de
mulheres agricultoras no PNAE evidenciando a sua contribui¢do para a garantia da soberania e
seguranga alimentar no municipio, apds as seis rodadas de visitas. Sobre o processo de transi¢ao
agroecoldgica, tendo como base os diferentes niveis, os agricultores acompanhados se encaixam
no nivel de Transi¢ao-redesenho, pois além de substituir os insumos, realizam o redesenho de
suas propriedades, a partir de um enfoque ecoldgico e sistémico, e aplicando simultaneamente a
praticas agricolas de base ecolégica (CAPORAL, 2015).

A orientag3o técnica também oportunizou momentos de experiéncias favoraveis ao
desempenho tanto profissional quanto pessoal, dos alunos de agroecologia envolvidos na equipe.
Entretanto, o trabalho da equipe de orienta¢io técnica é continuo, para que as informagoes
obtidas possam ser comparadas no médio e longo prazo, exigindo continuidade no trabalho,
sistematizagao de informacOes e manutencao de uma equipe composta por agroecélogos e
estudantes de agroecologia.

CONSIDERACOES FINAIS

O principal ponto forte dos NEAs estd no reconhecimento da sua capacidade de articular
ensino, extensao e pesquisa a fim de contribuir com a execugao de politicas publicas relacionadas a
agricultura familiar especialmente PNAE, PAA, PRONAF e PRONATEC.

No caso apresentado demonstrou-se o potencial de um NEA para auxiliar a CECAF e o
Setor de Alimentac¢ao e Nutrigdo para execu¢ao da Lei n°® 11.947/2009.

Paraalémdaelaboragidodecarddpios,acompanhamentodas preparagoesedistribuigdes
dasrefei¢oes,devidoatodasasdemandasadministrativas que permanentemente sobrecarregam
este setor, como exemplo: a realiza¢ao or¢amentos, termos de referéncia, pesquisa em painel de
precos, formalizagao de demanda e outras atividades necessarias para licitagoes de legumes,
hortalicas, frutas, carnes, alimentos semipereciveis, mao de obra terceirizada, material de
limpeza, copa e cozinha; atestes de notas fiscais; solicitagdes de empenhos; gestao de contratos;
controle de estoques; participacao em varias comissdes; e outras demandas, conclui-se que a
participa¢ao de um NEA pode auxiliar este setor na execu¢ao do PNAE.
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ALIMENTACAO, NUTRICAO E TECNOLOGIA POR UM MUNDO
MAIS SUSTENTAVEL

Renata de Souza Nogueira’
Giselle Medeiros Mesiara?
Alessandra da Silva Pereira?

INTRODUCAO

sse relato aborda a experiéncia de um projeto desenvolvido em parceria entre o

Colégio Pedro IT (Campus Tijuca 2) e o Sense & Learn (SELEA 21). O Colégio Pedro

IT integra a Rede Federal de Educagao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica.
Possui um complexo escolar de grande porte, composto por quatorze campi e um Centro de
Referéncia em Educag¢do Infantil, distribuidos em seis bairros da cidade do Rio de Janeiro e
nos municipios de Duque de Caxias e Niterdi. Retine cerca de 13.000 alunos e 2.500 servidores,
entre docentes e técnicos administrativos em educagao, e oferece turmas da Educagio Infantil
a0 Ensino Médio Regular e Integrado, além da Educagio de Jovens e Adultos (Proeja) (COLEGIO
PEDRO I, 2021).

O SELEA 21 é um programa internacional iniciado na Dinamarca que foi aculturado
para a realidade brasileira, tendo por objetivo a elabora¢do de estratégias de aprendizagem
(UNIVERSITY OF COPENHAGEN, 2021). Tem subsidio do Programa Internacional de Rede (INP)
e, no Brasil, trata-se de uma colaboragao entre a Universidade de Copenhagen (Dinamarca), a
Universidade Federaldo Estadodo Rio de Janeiro (UNIRIO- Brasil), a Universidade de Aprendizado
e Educagao (Beijing, China), a organizagao Green Rio 21, CEFET-R] Campus Maracana e o Centro
Dinamaqués de Inova¢ao para Educagao Futura (Sao Paulo, Brasil).

Considerando que o Programa Nacional de Alimenta¢do Escolar (PNAE) tem por
objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o

rendimento escolar e a formagao de habitos alimentares saudaveis de alunos e alunas de escolas

1 Nutricionista do Quadro Técnico do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar- Colégio Pedro II - Campus Tijuca 2.
E-mail: nutricaoct2@cp2.gov.br.

2 Coordenadora do projeto SELEA 21 Brasil, projeto interface Brazil/Dinamarca e consultora em Salde Global e
Sustentabilidade. E-mail: mesiara@hotmail.com.

3 Professora adjunta da Escola de Nutrigdo da UNIRIO, Membro integrante do projeto e coordenadora do SELEA 21
na UNIRIO; membro do CECANE-UNIRIO. E-mail: apnutri@gmail.com.
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publicas do Brasil, também por meio de a¢des de Educagao Alimentar e Nutricional (EAN)
(BRASIL, 2009), o Colégio Pedro II, Campus Tijuca 2, foi selecionado pela Escola de Nutrigao
da UNIRIO, por meio do seu ‘Programa de Extensdo: “CECANE-UNIRIO”, para desenvolver
este projeto como um piloto das escolas publicas, de forma articulada ao processo de ensino
aprendizagem da escola. A finalidade do projeto foi investigar como os jovens (de 10 a 16
anos) podem se engajar na transformacao de sistemas alimentares saudaveis e sustentaveis,
e como as tecnologias de aprendizado digitais podem ser exploradas para esta finalidade.

Importante destacar que esse projeto piloto foi executado durante a pandemia do
novo coronavirus (SARS-CoV2), responsavel por causar a doenca COVID-19 e, portanto, a escola
selecionada estava desenvolvendo suas atividades pedagdgicas com os discentes de forma remota.
Antes da fase de execugao do projeto piloto, tivemos algumas reunides também remotas para
conhecer os diferentes atores envolvidos, troca de experiéncias e planejamento das atividades.
A nutricionista do campus ficou responsavel por articular e apresentar o projeto aos demais
servidores, com apoio da Dire¢ao Geral. Houve interesse da equipe de Geografia para desenvolver
o piloto com suas respectivas turmas.

A primeira fase do projeto foi a aplicagio de um questiondrio, semiestruturado,
autopreenchido, elaborado pela equipe do SELEA 21 para identificar o nivel de conhecimento
dos discentes do 6° e 8° ano do Ensino Fundamental sobre o Guia Alimentar para a populagao
brasileira e sobre a sustentabilidade planetaria, focando a¢des contra o desperdicio de alimentos,
baseadas nos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel 2030 (ODS 2030), da Organizagdo das
Nagdes Unidas (ONU), nimeros 3 (Satde e Bem Estar), 12 (Produ¢ao e Consumo Sustentaveis),
13 (Combater as Alteragbes Climaticas) e 17 (Parcerias para o Desenvolvimento) (IBGE, 2021). O
questionario teve um total de 26 perguntas e foi enviado via Google forms® em abril de 2021 para
cinco turmas do 6° ano e quatro turmas do 8° ano, sendo o link disponibilizado no ambiente virtual
de aprendizagem e teve como resultado 101 discentes participantes.

Os resultados foram analisados pela equipe do projeto SELEA 21 Brasil que repassou
aos representantes da escola os temas que precisariam ser desenvolvidos com os discentes,
dando maior énfase. De uma forma geral, os resultados apontaram a necessidade de reforcar os
conhecimentos sobre o Guia Alimentar para a populagao brasileira e também os conhecimentos
relacionados a perspectiva ambiental. Ficou evidente nas respostas que alguns discentes nao
tinham nogao sobre o impacto das mudangas climaticas na producao de alimentos, bem como
dos impactos ambientais decorrentes dessa producao, tais como o uso de recursos naturais,
como a agua, e a geragdo excessiva de residuos sélidos, muitas vezes descartados no meio

ambiente de forma incorreta.
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Com base nos resultados da pesquisa, houve a etapa de intervengiao educacional
com duas oficinas realizadas de forma remota. A primeira teve como tema a “Geografia dos
Alimentos” e foi conduzida pela nutricionista e dois docentes da disciplina de Geografia
do Campus Tijuca 2. A oficina foi apresentada de forma sincrona, pelo Google Meet®, com
participagdo interativa. A oficina abordou aspectos como a distribui¢ao de terras agricolas, a
condig¢ao de trabalho das pessoas que produzem nossos alimentos, as desigualdades espaciais
da oferta de alimentos saudaveis e a questao do consumo de recursos naturais e geragao de
residuos sélidos decorrentes da produgao e consumo de alimentos. Foi possivel observar através
do chat e de participagdes por audio que os participantes gostaram bastante da abordagem e
das reflexdes propostas pelos organizadores. Reprodugao de alguns comentarios do chat: “Foi

otimo!”; “Aprendi muito”; “Excelente essa atividade. Parabéns pelo 6timo material”; “Obrigado por deixar o
conforto do sabado de vocés para nos ensinar esses valores para a vida toda! Sou muito grato!”

Figura 1- Foto 1. Print da tela durante a oficina com relato de alguns participantes pelo chat.
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Articulacdo de reunido entre agricultores e CECAF para esclarecimento de dividas e

constru¢ao da chamada publica de 2019 (Fotos 1);
A segunda oficina foi conduzida pela equipe de nutricionistas do Sesc Mesa Brasil.

Teve como objetivo ampliar o conhecimento dos discentes quanto aos beneficios nutricionais
da escolha de alimentos in natura e minimamente processados, com base no Guia Alimentar
para a Popula¢ao Brasileira. O Sesc Mesa também mostrou formas criativas para utilizagao dos
alimentos integralmente, através de receitas simples que os proprios alunos poderiam preparar.
A oficina também foi apresentada de forma sincrona, pelo Google Meet®, com a participagao
interativa dos discentes. Durante a oficina também foram apresentadas outras estratégias para
reduzir o desperdicio de alimentos em todas as fases da cadeia de produgao.

Apés a primeira fase do projeto, avangamos para a segunda fase, destinada a criagao e
aouso de ferramentas de robdtica. Essa etapa foi realizada em parceria com docentes e discentes
de pds-graduacao do CEFET-R], Campus Maracana, através de oficina remota, realizada de
forma sincrona, e videoaulas gravadas sobre as bases da robdtica. Nessa etapa foi mostrado aos
discentes como um robd pode ser programado com placas arduino e outros materiais, inclusive
reciclaveis, e como os comandos sao implementados para a finalidade robédtica desejada. A
criatividade dos discentes foi instigada propondo reflexdes acerca de como essa tecnologia
poderia colaborar para a reduc¢io do desperdicio de alimentos e de recursos naturais do planeta
sendo assim, varias ideias foram surgindo.

Apbsessaetapatedricaaequipe docampus deu continuidade ao projeto paraaelaboragao
dessa ferramenta tecnoldgica, com apoio da equipe CEFET-R].

Importante destacar que nessa fase do projeto ainda no é possivel apresentar neste
relato de experiéncia qual o produto final desenvolvido pelos discentes. Entretanto, dentre as
necessidades apontadas pelos discentes participantes estd a criacio de hortas comunitarias
sustentaveis, a necessidade de coletores de lixo separados por tipo de residuo no ambiente da
escola, e que a tecnologia auxilie as pessoas a identificarem corretamente o local de descarte, além
de aplicativos que permitam o usudrio identificar locais com feiras agroecoldgicas a partir do
georreferenciamento, também ter informacdes sobre a origem (de onde vem seu alimento), e
o consumo de recursos hidricos para a producao.

Cabe destacar também, que um ponto forte do projeto foi a possibilidade do
desenvolvimento e utiliza¢ao de inovagao tecnoldgica com auxilio da robdtica, de forma coletiva
e adaptada ao contexto local, demonstrando-se factivel a sua aplicagio, tanto em relagio aos

recursos fisicos quanto financeiros.
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O Colégio Pedro II, por ser uma instituicao federal de ensino, é regido pelo PNAE. Sabe-
se que apesar dos esforcos que visam a redugao de desperdicios de alimentos no dmbito do PNAE,
ainda é elevada a ocorréncia especialmente nos cendrios em que ha dificuldades no planejamento
e execugao dessa politica ptblica (SOUZA et al., 2018).

Com isso, o projeto SELEA 21 pode contribuir para uma importante lacuna do PNAE,
tanto no sentido de contribuir para o diagnéstico local sobre esse desperdicio, quanto em possiveis
intervengoes, de forma multiprofissional. Percebeu-se que como todo o processo, foi construido
de forma colaborativa, seguimos a recomendag¢ao do Marco de Referéncia de Educacao Alimentar
para as Politicas Publicas que diz que “EAN é um campo de conhecimento e de pratica continua
e permanente, transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional que visa promover a pratica
auténoma e voluntaria de habitos alimentares saudaveis”(BRASIL, 2012). Além de corroborar
também com um dos objetivos do SELEA 21 que incentiva a colaboragao entre profissionais de
diferentes areas, alinhado as politicas ptiblicas, com base em uma abordagem socioecolégica, visando
areducao da vulnerabilidade e melhoria do bem-estar social em todo o mundo (CSWD, 2021).

A implementacao do projeto piloto no Campus Tijuca 2 do Colégio Pedro II, ainda que
desenvolvido durante a pandemia, mostrou-se factivel e atingiu as metas propostas, podendo ser
modelo paraodesenvolvimento de agdes maisampliadas noambito do PNAE. Favoreceu também
a aproximacao e o trabalho em conjunto entre servidor técnico-administrativo (nutricionista) e
docentes no ambiente escolar; despertou a curiosidade e o interesse de discentes e servidores
pela robdtica, buscando a qualificacao através de treinamentos, e proporcionou que tematicas
antes nao abordadas no contetdo da respectiva série pudessem ser apresentadas, como por
exemplo, ODS 2030.

Além de envolver a escola e os discentes nesse projeto piloto de formainovadora, pretende-
se apresentar os projetos escolares na Conferéncia Internacional Green Rio em novembro de 2021
e estimular que os participantes colaborem na dissemina¢ao do conhecimento para os demais
estudantes. Importante destacar que os idealizadores do projeto tém o objetivo também de
transformar o questiondrio em uma ferramenta que possa ser utilizada por outras escolas como

base para futuras intervengdes sobre alimentacao e sustentabilidade, com foco na reducdo do
desperdicio de alimentos, podendo impactar em outras agdes do PNAE.
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BOAS PRATICAS DE FABRICACAO DE ALIMENTOS NAS
AGROINDUSTRIAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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INTRODUCAO

Lei n. 11.947 de 2009 instituiu, no dmbito do Programa Nacional de

Alimentagao Escolar (PNAE), a obrigatoriedade de utiliza¢ao de pelo menos

30% dos recursos descentralizados pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educacio (FNDE) em escolas federais, estaduais e municipais, para a aquisi¢ao de géneros
alimenticios da agricultura familiar (BRASIL, 2009). Essa orientagao é resultado da luta politica
de diferentes segmentos ligados ao espago rural, os quais tém buscado nio somente ter seus
direitos reconhecidos pela sociedade e pelo Estado, mas assumir o protagonismo de estratégias
promotoras do desenvolvimento como no caso de agricultores familiares (ROZENDO; BASTOS;
MOLINA, 2015).

Representa também, uma conquistaimportante no que se refere asiniciativas de compras
publicas sustentaveis articuladas ao fortalecimento da agricultura familiar, criando mecanismos
de gestao para a compra direta do agricultor cadastrado, democratizando e descentralizando
as compras publicas, criando mercado para os pequenos produtores, dinamizando a economia
local e seguindo em dire¢iao ao fornecimento de uma alimenta¢ao mais adequada (BRASIL,

2015). A compra da agricultura familiar para a alimentagao escolar traz varias potencialidades
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para o desenvolvimento local sustentavel, porém, ao mesmo tempo traz diversos desafios frente a
complexidade das relagdes entre agricultura familiar, alimentagao escolar e poder publico (ASSIS;
FRANCA; COELHO, 2019).

Entre os desafios encontrados, estdo as leis, resolugdes e regulamentacbes sobre a
qualidade higiénico-sanitaria que as agroindudstrias devem seguir para comercializagio de
seus produtos (BRASIL, 2009; (DIAS; VINHA, M; FREITAS, 2017). Essas normativas geralmente
tém em vista grandes produtores da industria e ndo os pequenos agricultores, por isso muitas
propriedades que fazem parte da agricultura familiar tem dificuldades para se adequar ao que
pede a legislacao de producao e comercializagao de alimentos.

No Brasil, a Portaria n° 326, de 30 de julho de 1997 do Ministério da Satide e a Portaria
n° 368, de 04 de setembro de 1997 do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, sao as
normativas que estabelecem os requisitos gerais para aplicagao das Boas Praticas de Fabricagao
(BPF) nas atividades de industrializa¢do, fracionamento, armazenamento e transporte de
alimentos para consumo humano. (BRASIL, 1997a; BRASIL, 1997b). As BPF s3o procedimentos
que possibilitam a qualidade sanitaria dos alimentos, considerada uma das mais importantes
ferramentas para o alcance de niveis adequados de seguranga e qualidade dos produtos
alimenticios (DIAS; VINHA; FREITAS, 2017).

As boas praticas seguem as orientagdes estabelecidas na Resolu¢ao RDC n° 275, de 21
de outubro de 2002, que dispde sobre o Regulamento Técnico de Procedimentos Operacionais
Padronizados e as Boas Praticas de Fabricagao em Estabelecimentos Produtores/Industrializadores
de Alimentos, e aborda aspectos de higiene e sattide de manipuladores, higienizagao de instalagoes,
equipamentos e utensilios, higienizagao do reservatério de dgua, controle de pragas e controles
aplicados aos processos de produgao de alimentos(BRASIL, 2002).

O cumprimento da legislagdo vigente para assegurar a producao de alimentos
seguros é indispensavel. As condi¢des higiénico-sanitarias inadequadas sio um dos fatores
que impossibilita a aquisicao de géneros alimenticios em programas como o PNAE. Por isso, é
indispensavel a priorizagao de acoes relacionadas ao cumprimento das BPF por todos os atores
envolvidos na implementacao dessa politica pablica. O PNAE determina que os gestores dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, juntamente com a Secretaria de Educagao devem
estabelecer parceria com as Secretarias de Satude e de Agricultura, ou 6rgaos similares, para
garantir a qualidade higiénico-sanitaria dos alimentos a serem fornecidos a alimentagao escolar
(ASSIS; FRANCA; COELHO, 2019).

Nesse contexto, percebe-se que é de extrema importancia a atuagiao conjunta

das entidades executoras e de 6rgaos publicos municipais e estaduais para promover o
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desenvolvimento e fortalecimentos agricultura familiar, ndo sé através da aquisi¢ao de géneros
através de chamadas publicas, mas também fornecendo todo auxilio possivel para melhora da
qualidade da produgao desses alimentos. O objetivo deste estudo foi descrever a importincia da
realizacao de um projeto destinado ao fortalecimento de adogao das Boas Praticas de Fabricacao

de Alimentos em agroindustrias familiares.

METODO

Trata-se de um relato de experiéncia, descritivo, qualitativo, baseado no
desenvolvimento de um projeto extensdo executado entre 2018 e 2019, para agroindustrias do
municipio de Panambi/RS sobre a elabora¢ao do Manual de Boas Praticas de Fabricagio (MBPF)
e Procedimentos Operacionais Padronizados (POPs), realizado de forma conjunta, entre
Escritério Municipal da Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (EMATER), Vigilancia
Sanitaria de Ijui e Instituto Federal Farroupilha Campus Panambi.

Todas as agroindustrias cadastradas na EMATER do municipio de Panambi foram
convidadasa participar do projeto em uma reuniao presencial, as que aceitaram, foram incluidas
no cronograma para elabora¢ao dos documentos de acordo com as normas da RDC n° 275, de
21 de outubro de 2002, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria9, Portaria n° 216, de 15 de
setembro de 2004, que dispde sobre o regulamento técnico de boas praticas para servicos de
alimentacdo (BRASIL, 2004) e a Portaria SVS/MS n°326, de 30 de julho de 1997 (BRASIL, 1997a).

Para constru¢io do MBPF e dos POPs foram utilizados modelos de documentos
disponibilizados pelo Centro Colaborador em Alimenta¢ao e Nutri¢ao Escolar da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (CECANE) e adaptados de forma individualizada para a realidade
de cada agroindustria. (CECANE UFRGS, 2021).

Nesta etapa foi realizado um diagndstico situacional com o proprietario de cada agroindustria,
sendo levantadas todas as informagoes necessarias para a elaboragio dos documentos. Também,
foram realizadas orientagdes por parte da coordenagao do projeto, aluna bolsista e voluntarios, a fim
de melhorar os processos produtivos e promover o desenvolvimento de agdes de seguranca alimentar.
Apbs a construgao do MBPF e dos POPs, foram disponibilizadas versoes impressas e digitais, tanto para
as agroindistrias, quanto para a EMATER, possibilitando as atualiza¢es anuais nas edi¢oes futuras.
Além disso, foram elaborados materiais graficos referentes aos POPs, com texto e imagem, para cada

agroindustria possibilitando a visualizagao e compreensao do contetido.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados apontam que a pratica foi exitosa, pois atingiu um néimero significativo
de agroindustrias (n=17) e atendeu o objetivo de adequar os locais de produ¢ao e manipulagao de
alimentos quanto a questao higiénico-sanitaria, além de fortalecer o vinculo entre a Institui¢ao
de Ensino, os produtores rurais e EMATER e estimular o cuidado com a qualidade e confiabilidade
dos géneros alimenticios oferecidos como produto para a alimentac¢ao escolar dos estudantes.

Para adequagio das questdes higiénico-sanitirias foi desenvolvido o MBPF de cada
agroinddstria, nos quais foram descritos itens referentes as dreas externas das instalacoes;
acessos; pisos; tetos; paredes e divisdrias; portas; janelas e outras aberturas; escadas e estruturas
auxiliares; instalagbes sanitdrias e vestidrios; lavatérios; iluminagdo e instalacio elétrica;
higienizagao das instalagdes; controle integrado de vetores e pragas; abastecimento de dgua; manejo
de residuos; esgotamento sanitdrio; layout da infraestrutura para o adequado fluxo de produtos;
equipamentos, moveis e utensilios (adequacao funcional e higiénica); avaliacao dos manipuladores
(vestudrio, habitos higiénicos, estado de satide); controle de satide do pessoal envolvido; utilizagao
de equipamentos de protecao individual; capacitacao dos colaboradores; produgdo e transporte
dos alimentos, desde a matéria-prima até a embalagem; avaliagao da adequagao da rotulagem e
armazenamento do produto final; controle do produto finalizado; documentagao e cursos de boas
praticas de fabricacao, procedimentos operacionais padronizados (POPs) (BRASIL, 2002). Todos os
itens abordados nas BPF sao de fundamental importincia, pois geram uma garantia de que estes
foram manipulados com a inten¢ao de evitar contaminagao fisica, quimica e microbioldgica, através
de medidas rotineiras no processo produtivo, direcionadas pelas legisla¢oes vigentes (BRASIL, 2004).

Valorizar a qualidade sanitdria associada ao processo e aos procedimentos pode ser
uma medida interessante para que a qualidade dos produtos das agroindustrias familiares seja
gradativamente consolidada (DIAS; VINHA; FREITAS, 2017). Por isso, medidas preventivas e
corretivas devem ser planejadas e implementadas, a fim de evitar prejuizos aos consumidores, a
imagem do produto ou do estabelecimento onde foi produzido o alimento (RIBAS; RIBEIRO, 2021).

No entanto, mesmo com a extensa legislagao vigente, existe uma grande dificuldade de
adequagao, e comunicagao ao proprietario, de suas prioridades dentro da agroindustria, como
em processos de comercializagao e acesso aos mercados, inadequagao de embalagens, instalagoes
e tecnologia de produgao e, primordialmente, no que se refere a qualidade desses produtos
(MERA; MENEGAZZI; DIAZ, 2020). Executar a compra da agricultura familiar vai muito além
do conhecimento da lei e coloca questoes que tornam bastante complexo o desenvolvimento do
programa, inserir os produtos da agricultura familiar na alimentagao escolar n3o é uma agao

trivial, tanto para os que compram como para os que vendem (BRASIL, 2004).
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Asmaiores dificuldades relatadas pelos produtores rurais para a adequagao das agroinddstrias
de acordo com a legislagdo estao relacionadas a falta de recursos, idade avancada dos gestores e
inexisténcia de sucessores para o negécio, falta de assisténcia técnica e dificuldade em compreender
a legislagao brasileira de alimentos. Muitos agricultores nao conseguem compreender a complexidade
do conjunto de regramentos institucionais e burocraticos que envolvem os processos de formalizagao
(DIAS; VINHA; FREITAS, 2017). Isso reflete a importancia da implementagao das BPF em considerar
a realidade de cada ambiente de produgao, pois esta acao poderia facilitar o entendimento e a melhor
aplicagdo das normas estabelecidas para seguranga alimentar. Mas para isso, é fundamental o apoio de
orgaos publicos einstituigdes envolvidas no PNAE para conseguir atingir as recomendagoes estabelecidas
por esta politica ptblica e também pela legislacao vigente. De acordo com Assis; Franga; Coelho (2019),
experiéncias exitosas sugerem que sejam promovidos a interagao e o envolvimento entre os agricultores
familiares e as diversas institucionalidades que atuam no meio rural nos municipios, como entidades
de prestagdo de assisténcia técnica, conselhos municipais de desenvolvimento rural sustentavel,
conselhos de alimentacao escolar, secretaria da agricultura, secretaria da educagao e 6rgaos de vigilancia
sanitaria para possibilitar a sua organizagao e planejamento. Além disso, este envolvimento permite a
aproximagao das instituigoes e a formagao de vinculo com os produtores rurais. Essa aproximagao entre
produtores e consumidores, fortalece as relages sociais, valoriza a diversidade produtiva e favorece o
atendimento as necessidades das institui¢oes ptblicas, possibilitando o acesso a alimentos saudaveis e
de qualidade para a populagao, na perspectiva da promogao da seguranca alimentar e nutricional
(BRASIL, 2015).

CONCLUSAO

As BPF abrangem um conjunto de medidas que devem ser adotadas pelas agroindistrias
a fim de garantir a seguranga e a qualidade dos produtos destinados a0 mercado consumidor. A
adoc¢ao das BPF é prerrogativa indispensavel a concessao do registro sanitario para liberagiao da
comercializacao de seus produtos. Os riscos oferecidos por alimentos produzidos em condigoes
higiénico-sanitarias insatisfatorias é um problema de satide publica e é de interesse de todos,
inclusive do PNAE que os géneros alimenticios ofertados pela agricultura familiar estejam em
conformidade. Assim, acredita-se que este estudo trouxe contribuigdes para o aprimoramento
no processo de compra dos produtos da agricultura familiar, a qual traz variadas potencialidades
para o desenvolvimento local sustentavel e para a valorizagdo de uma alimenta¢ao saudavel dos

estudantes beneficiados pelo programa.
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A MERENDA TA NA MESA!? UM ESTUDO SOBRE A CORRELACAO
ENTRE OS HABITOS ALIMENTARES DOS ESTUDANTES DO IFRO
CAMPUS PORTO VELHO CALAMA E A JORNADA ESCOLAR.

Gedeli Ferrazzo'
Sari Possari dos Santos?

INTRODUCAO

omo um dos fatores fundamentais para uma educacao de qualidade, a

alimentagdo escolar perpassa as interpretagdes de cardter meramente

assistencialista da escola, ao ser vinculada a um planejamento que prioriza o
desenvolvimento biopsicossocial dos educandos. Da mesma forma, sem desprezar o fato da
expressiva desigualdade social presente na sociedade brasileira que impede diversos brasileiros
de receberem uma nutri¢ao adequada, entende-se a oferta universal da alimentagao escolar como
um pressuposto da equidade educacional. No entanto, a alimentagao escolar no Brasil percorreu
um longo caminho até ser incorporada como uma politica de Estado.

Apesar da garantia constitucional da alimentagao escolar aos estudantes da educagao
basica publica, apenas em 2009, por meio da Lei n° 11.947, que o Programa Nacional de
Alimentagao Escolar (PNAE) foi universalizado, beneficiando todos os estudantes da educagao
basica, independente da condigio socioecondmica, raga, cor, etnia e religido. (BRASIL, 2009). A
universalizagao do programa possibilitou o repasse financeiro a todas as institui¢oes ptblicas
de ensino do pais, incluindo as escolas federais.

Entre as institui¢des de ensino contempladas pelo PNAE, enquadra-se o Instituto
Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia de Ronddnia (IFRO), autarquia federal criada a partir
da Lei Federal n° 11.892/2008, especializada na oferta de educagao profissional e tecnoldgica, com
atuagdo na educagdo basica, profissional e superior (BRASIL, 2008)Atualmente, o IFRO possui

dez campi presenciais, implantados em municipios estratégicos do estado de Rondoénia. Para fins
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118 / p. 118-124

e000c0c00c000000000 000




deste estudo, destaca-se o Campus Porto Velho Calama, localizado na capital. De perfil industrial,
este campus oferece quatro cursos técnicos integrados ao Ensino Médio (edificacOes, eletrotécnica,
informatica e quimica), todos ofertados em tempo parcial com turmas tanto nos turnos
matutino e vespertino.

Em 2019, 0 IFRO contava com um total de 4.970 estudantes matriculados do Ensino Médio
Integrado, em seus campi. Sendo 1098 destes pertencentes somente ao Campus Calama’®. Contudo,
a execugao do PNAE no ambito do IFRO sempre foi um obstaculo para a gestao, tanto pela falta de
infraestrutura e profissionais especializados, como nutricionistas, para a elaboracao do cardapio e
profissionais para o fornecimento da merenda, quanto pelalogistica de operacionalizagao do recurso
destinado para cada campi, visto que estes nao contam com complementagao orgamentarias.

Cabe salientar que, além dos recursos provenientes do PNAE, os discentes do IFRO
dispéem de auxilios estudantis com o objetivo de suprir as necessidades de transporte, mo-
radia e alimentacao. No entanto, ressalta-se que o repasse financeiro dos auxilios nao atende
as necessidades de todos os estudantes. Desta forma, os escassos recursos da assisténcia es-
tudantil sdo direcionados a programas com o objetivo de assegurar a permanéncia e o éxito
dos estudantes em situagao de vulnerabilidade socioeconémica. No caso do IFRO Campus Porto
Velho Calama, apenas 20% dos estudantes sdo contemplados com algum auxilio* e os demais
nao dispdem nem mesmo de merenda escolar.

Paralelamente, outra problematica a ser considerada consiste no tempo de permanéncia
dos estudantes na escola. Nos tltimos anos diversas institui¢oes da rede federal implementaram
acoes de reestruturac¢ao do curriculo do Ensino Médio Integrado (EMI), com foco na revisao do
tempo de duragiao dos cursos e na carga horaria. Tal reestrutura¢io culminou na redugao do
periodo de integralizagdo curricular de 4 anos para 3 anos e, consequentemente, no aumento
significativo dos componentes curriculares por ano letivo e na ampliagao da jornada escolar
semanal. A exemplo disso, apresenta-se o quadro I que compara o tempo de integralizagao do
Curso Técnico em Edificacoes Integrado ao Ensino Médio do IFRO Campus Porto Velho Calama,

conforme o tempo de integralizagao.

3 InformacgGes extraidas da Plataforma Nilo Peganha.
4 Dados extraidos dos relatorios de assisténcia estudantil institucional, anos 2017 e 2018.
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Quadro 1- Descri¢io carga horiria e quantidade de aulas semanais do Curso Técnico em Edifica¢des do IFRO Campus Porto
Velho Calama, por tempo de integralizagao®

1° ano: 27
4anos 3.700 2°ano:27
3°ano: 27
4°ano: 27
3 anos 3.300 32 por ano

Fonte: As autoras (2021).

Como ¢é possivel observar, o Projeto Pedagdgico do Curso Técnico em Edificagoes,
aprovado por meio da Resolugao n®39/2011 do Conselho Superior (CONSUP) do IFRO, delimitava
3.720 horas reldgios a serem cursadas pelos discentes os quais deverao ser integralizados em, no
minimo, 04 anos. Ja o projeto pedagdgico do mesmo curso aprovado pela Resolu¢ao n° 04/2017
do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao (CEPEX), atualmente vigentes, delimita 3.300 horas
relogios a serem cursadas em, no minimo, 03 anos, representando uma reducao de apenas 11% da
carga horario total do curso. (IFRO, 2011).

Na ocasido do presente estudo ofertavam-se, concomitantemente neste Campus, seis tur-
mas com tempo de integraliza¢ao de 03 anos e duas turmas com tempo de integralizacdo de 04
anos. Para atendimento a carga horaria semanal prevista na matriz curricular, no caso do PPC de
03 anos, a distribui¢ao de aulas ocorriam semanalmente, levando em considerando o turno em
que o aluno estava matriculado, com aulas suplementares presenciais no contraturno. Ou seja,
enquanto os alunos cursistas do PPC de 04 anos frequentavam unicamente o turno a qual estavam
matriculados, os discentes cursistas do PPC de 03 anos eram obrigados a frequentar aulas presen-
ciais, no minimo, uma vez na semana no contraturno. Ademais, cabe ressaltar que semanalmente
as turmas permaneciam em hordarios estendidos de aula no turno oficial, os chamados “sexto tem-
po”, para cumprimento da carga horaria. Nao obstante, para fins do repasse do recurso oriundo do
PNAE, todos eram considerados estudantes do ensino médio de tempo parcial.

A partir das discussdes acima relatadas, suscitou-se comparar os habitos alimentares dos
estudantes dos cursos técnicos integrados ao ensino médio do IFRO Campus Porto Velho Calama,
de acordo com o tempo de integralizacao dos curriculos e assim averiguar o impacto da jornada
escolar em seus habitos alimentares. Para tanto, consideramos apenas um dos cursos técnicos
ofertados na institui¢do, em razao da maior manifestagao de interesse dos participantes®.

5 Com base nas Resolugdes n® 39/2011 do CONSUP e Resolugdes n° 4 do CEPEX.

6 Ressalta-se que o trabalho foi devidamente submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Federal
de Rondonia (CEP/IFRO) e aprovado pelo parecer n® 3.666.397. Desta forma, ndo sé os participantes foram
informados sobre o propdsito da pesquisa como disponibilizaram os respectivos os Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) e Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) preenchidos e assinados.
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Para cumprir com tal objetivo, adotou-se como procedimento metodolégico um levan-
tamento baseado nos métodos da estatistica descritiva, cuja principal ferramenta de coleta de
dados consistiu em um questionario eletrdnico aplicado com os alunos devidamente matricula-
dos no ano de 2019. Por tratar-se de uma popula¢io bastante numerosa, a saber, 273 estudantes,
porém finita, delimitou-se uma amostra da populagao, utilizando a técnica da amostragem
probabilistica estratificada. Ao estipular uma margem de confianca de 90% e, portanto, 10% de
erro amostral, chegou-se a uma amostra de 24 estudantes. Apos a triagem e sele¢io dos par-
ticipantes, obteve-se a adesao de 67 estudantes, os quais foram estratificados de acordo com o
tempo de integralizacao do curriculo e turno de aulas frequentados.

A principio, foi possivel identificar que mais de 30% dos participantes da pesquisa
recebem algum tipo de auxilio estudantil ofertado pelo IFRO. No que pese a permanéncia dos
estudantes no turno oposto ao horario de aula, observa-se que a grande parte dos discentes do
curso técnico de edificagdes Integrado ao Ensino Médio que participaram da pesquisa, indepen-
dente do periodo ou ano de ensino, costumam frequentar a instituicao, pelo menos uma vez na
semana, para realizarem outras atividades académicas. Obviamente esta permanéncia é mais
frequente entre alunos que compde as turmas cujo tempo de integralizacio correspondem a 3
anos, devido a necessidade de frequentarem as aulas no contraturno. N3o obstante, 71,43% dos
estudantes matriculados no turno matutino que cursam o PPC de 4 anos alegam permanecer
na escola, no turno oposto ao que estao matriculados, para realizarem atividades académi-
cas ou desportivas. Todavia, os estudantes do PPC de 3 anos, em sua maioria, afirmam
permanecer na escola, no turno oposto, 02 ou 03 vezes por semana.

Quadro 1- Permanéncia dos estudantes do Curso Técnico em Edificagdes integrado ao Ensino Médio no horario oposto ao habitual

T1.43%
65.63%

63.63% g U2 vez por semana apenas, pois
tenho confratumoe.
0% .U].ua VEZ POr $8mnana, para realizar
[ outras atividades académicas
W 2 on 3 vezes por semana
- B Mais de 4 vezes por semana
= B Menhuma
T4 1187%
0.
13 63% 3% 1+im -

PPC 3 anos manitine  PPC 2 anos vesperime  PPC 4 anes matuting PPC £ anos vespertme

Fonte: As autoras (2021).
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Quando questionados sobre o nimero de refei¢des que costumam fazer por dia, um
numero expressivo de estudantes que compde o extrato das turmas do periodo vespertino, cujo
tempo de integraliza¢ao correspondem a trés anos (44%), declararam nao realizarem o minimo de
trés refei¢des por dia. Deste grupo, 63% alegam nao se alimentarem antes de irem para a escola.
Embora tais informagoes refutem a hipétese inicial de que o estrato oposto, os estudantes do
turno matutino, sejam os que menos se alimentam antes das aulas, um nimero significativo de
estudantes do PPC de trés anos que frequenta o turno matutino (50%) alega nao se alimentar com
regularidade antes de ir para a escola. Desta forma, os dados apontam ser imprescindivel que os
alunos realizem ao menos uma refei¢ao na institui¢ao ou nas proximidades.

Quadro 2 - Frequéncia de alimentagio didria, de acordo com o tempo de integralizagio e turno

63%

57%
50% 0% 0%
28% 29%%
21%
3 14% 14%;
%y

PFPC 3 anos matitino PPC 3 anos vesperting PPC 4 anos matuting PPC 4 anes vespartno

B Sempre

W A vezes
I Raramente
B Nunrca

Fonte: As autoras (2021)

Para levantar tal informagdo, cada estudante foi questionado sobre a frequéncia em
que eles costumavam realizar as principais refei¢des diarias (café da manha e almogo) na escola
(trazendo alimento de casa), aos arredores do instituto (como restaurantes, lanchonetes ou no
shopping center), em casa e na cantina da institui¢ao, cujo servigo de alimentagao é explorado por
uma empresa terceirizada.

No que pese ao café da manha, a maior parte dos estudantes do PPC de 3 anos alegam
realizem a respectiva refeicio na cantina da institui¢ao a0 menos uma vez por semana. Jd os
estudantes matriculados no turno matutino que frequentam o curso no tempo de integralizagao
de 4 anos informaram, em sua maioria, realizarem o consumo de alimentos trazidos de casa.

Por outrolado, todos os estudantes, independente do turno ou do tempo de integralizagao
do curso ao qual pertence, alegam almogarem ao menos uma vez por semana na cantina ou nos
arredores da institui¢do. Neste tocante, 5 dos 67 participantes da pesquisa comentaram que
quando n3o provém de recursos para almogar na institui¢ao, ficam sem se alimentar. Destes, 4
cursam o itinerario de 3 anos e, sdo forcados a permanecer a0 menos 1 vezes por semana para o
contraturno. No mais 2 recebem auxilio estudantil.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa evidenciou que a reestruturagao do tempo de integraliza¢ao do curriculo do
EnsinoMédioIntegradodeo4anosparao3zanosimplicounamudancadotempode permanénciados
estudantes na institui¢ao e, consequentemente, na necessidade de uma suplementagao alimentar.
Todavia, a politica de reestruturagao curricular, nao foi acompanhada de a¢des administrativas e
pedagdgicas de modo a ampliar as condiges para a permanéncia e dos estudantes na instituicao,
principalmente, no que se refere ao subsidio a suplementagao alimentar.

Logo, podemos aferir que a reestruturagio do curriculo com duracio de 03 anos,
representouamudanc¢anaofertadeumtempo parcial paraintegral. Considerandoqueosestudantes
do PPC de trés anos, em sua maioria, afirmam permanecer na escola, no turno oposto, duas ou trés
vezes por semana, para as aulas do contraturno e a realizagio das atividades extracurriculares, o que
exige dos estudantes a permanéncia na institui¢ao de no minimo 35 horas semanais.

Para tanto, deve-se proceder em a¢des para a materializagao de mudangas reais nas
condi¢oes de permanéncia dos estudantes na institui¢ao, tais como infraestrutura adequada e
alimentacao escolar, sendo essa um direito social no atendimento as necessidades nutricionais
e na promogao de habitos alimentares saudaveis.

Por fim, a pesquisa aponta para a necessidade de repensar o curriculo dos cursos técnicos
integrados do IFRO, Campus Porto Velho Calama, no que pese a jornada escolar, adequando-os a
jornada de tempo integral, o que implicaria inclusive em maiores recursos provenientes do Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educagao. Esta adequagao devera ser acompanhada do forneci-
mento de alimentagao pela prépria instituicao, e de readequacao da distribui¢gio or¢amentaria

para complementagao dos recursos advindos do PNAE.
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AGRICULTURA FAMILIAR E O IMPACTO DO COVID-19 AOS
PROGRAMAS DE POLITICAS PUBLICAS - PNAE E PAA
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INTRODUCAO

erificaram-se os principais efeitos imediatos da crise do Covid-19, em particular,
sobreacomercializacaodehortaligas produzidasem estabelecimentos agropecudrios
denominados familiares. O estudo apontou que a maior diferenciagao social entre os
produtores, decorrente da pandemia teve estreita relacio com o canal de comercializa¢io dominante.
Nesse sentido, os produtores, que comercializam paraos supermercados, diretamente ouindiretamente,
conseguiram manter o escoamento de forma mais regular, uma vez que esses estabelecimentos
seguiram abertos, mesmo durante restrigdes de circulagio oficiais, por serem “servicos essenciais”.
Parte consideravel dos agricultores familiares que dependem do funcionamento dos
restaurantes e das feiras, relatou estar em situagao de maior vulnerabilidade econdmica. Outro
importante canal de comercializag¢ao para o agricultor familiar e os Pequenos Produtores Rurais
(PPRs) s3o0 as compras institucionais, em especial, o Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA),
modalidade mais utilizada pelos agricultores familiares e o Programa Nacional de Alimentagao
Escolar (PNAE). Este, por sua vez, diminuiu as aquisi¢gdes em funcao da suspensao das aulas em
varios municipios da regido dos Campos Gerais-PR. Além da produgao de alimentos, entende-se
que a agricultura familiar possui também uma fun¢ao ambiental, econémica e social. Devido a
essa caracteristica, acredita-se que a produgao agricola familiar em bases agroecoldgicas é a tinica
capaz de estabelecer condi¢Ges sustentaveis de produgdo alimentar, o alicerce para a garantia da

seguranca alimentar.

Professora — IFMA — Campus Santa Inés. E-mail: alcionelino@ifma.edu.br.
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Aagriculturafamiliar éapontada como um novo caminho paraaconstru¢aodeagricultura
de base ecoldgica ou sustentavel. No entanto, o Brasil ainda ndo reconheceu as vantagens da
agricultura familiar como estratégia ao desenvolvimento rural. Diante desse cenario, a agricultura
familiar promove o rapido processo de inovagao na industria e nos servigos, sem piorar as taxas de
desemprego no ambiente urbano. No Brasil, o universo da agricultura familiar é extremamente
heterogéneo e inclui desde familias muito pobres, que detém em carater precario um pedago de
terra, dificilmente utilizado como base para uma unidade de producao sustentavel, até familias
com dotagao de recursos suficientes para aproveitar as oportunidades criadas em seu contexto. Na
atual condicao brasileira, na qual parte da populagao vive com rendas abaixo da linha de pobreza,
aagricultura familiar pode desempenhar um papel fundamental nas metas de seguranga alimentar
e nutricional; nesse contexto pode-se considerar os PPRs do Brasil que assumem intimeros riscos
para produzir alimentos e coloca-los na mesa do brasileiro dia apds dia.

Segundo o IBGE (Censo Agropecudrio de 2017), sao mais de 3,8 milhdes de estabelecimentos
da agricultura familiar, que representam 77% do total, ocupando 80,9 milhdes de hectares, responsaveis
por 23% de toda a produgao agricola brasileira (IBGE, 2019). Esses PPRs podem ser considerados como
produtores individuais e também como agricultores familiares, que fazem parte de cooperativas e/
ou associagdes, entre outros grupos com diferentes sistemas agricolas. Muitos, sendo quase todos,
participamdosdois programas federais de politicas pablicas, criados para combater essavulnerabilidade
dos PPRs e dos Agricultores Familiares, fundamentais para viabilizar e fomentar o escoamento da
pequena produgdo, que sao: PAA, atualmente vinculado ao Ministério da Cidadania (MC), e o PNAE
ligado ao Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao (FNDE), autarquia vinculada ao Ministério
da Educagao, com o objetivo de executar politicas educacionais desse ministério.

Desde o inicio de fevereiro de 2020 até o presente momento (agosto/2021), em que se convive
com a pandemia-COVID-19, o trabalho e a condi¢ao desses PPRs e dos Agricultores Familiares tornaram-
se mais desafiadores, no Brasil e em outros paises da América Latina (MOURA; SOUZA, 2020; PREISS,
2020; SCHNEIDER et al, 2020). O Brasil contabiliza milhdes de infectados, com milhares de mortes pelo
COVID-19. Diantedisso, é fundamental que sejam feitas perguntas com relagao aos PPRs e aos Agricultores
Familiares: Como esta a sua produgao? Como esta a comercializacao de seus produtos? Como esta a sua
renda? O que mudou com a pandemia—COVID19 com relagao as praticas na produgcao e comercializagao?
Ha politicas publicas voltadas aos PPRs e aos Agricultores Familiares em razao da pandemia?

“De 2011 a 2017, o FNDE transferiu quase R$ 3 bilhdes para a compra de alimentagao
escolar nas 26 capitais e no Distrito Federal. Desse total, quase R$ 360 milhdes (13%) foram
utilizados na compra de alimentos da agricultura familiar” (ARAUJO et al., 2019) para alimentar

mais de 40 milhGes de alunos atendidos pelo PNAE (FNDE, 2020).
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Com relagdo ao PAA, de 2011 a 2018, 4.288 cidades, que representam 77% dos municipios
brasileiros, participaram do programa, tendo sido aplicados R$ 2,87 bilhdes (BOCCHI et al,
2019). Em 2018, no Brasil, 9.675 Agricultores Familiares e/ou PPRs foram beneficiados como
fornecedores do PAA. No entanto, desde 2019, o PAA sofre com interrupg¢des e redugdes em
seu orgamento.

Quanto ao PNAE, houve um ajuste de valor de acordo com a Resolugao CD/FNDE n° 02, 09 de
abril de 2020 para nao descontinuar o fornecimento de alimentos para os alunos em algumas regides do
Brasil (BRASIL, 2020a) As medidas de emergéncia adotadas pelo governo no combate a crise provocada
pela pandemia—-COVID19, por meio da Lei n° 13.987, de 7 de abril de 2020, autorizam a distribui¢ao
de géneros alimenticios adquiridos com recursos do PNAE aos pais ou responsaveis dos estudantes
das escolas publicas de educacao basica, de modo a garantir a destinagao da cota de 30% a agricultura
familiar, que visa atender mais de 80 mil agricultores familiares, segundo o Governo Federal (BRASIL,
2020b). Com relagaoao PAA, foi assinada a Medida Provisérian®957/2020de 27de abrilde 2020, que abre
crédito extraordinario para agoes de seguranca alimentar e nutricional, no ambito do enfrentamento a
pandemia—COVID19 para compra de produtos da agricultura familiar (BRASIL, 2020c).

Além dos beneficiarios desses programas, muitos PPRs e Agricultores Familiares na
regido dos Campos Gerais — PR, comercializam seus produtos em feiras livres ou mercados, locais
que envolvem aglomeragao social. Portanto, com o distanciamento fisico, houve restrigdes ou
total suspensao das feiras, ou fechamento de mercados. Mesmo em situagdes tao restritivas ou
impeditivas, os PPRs e os Agricultores Familiares inovam e reinventam-se, tentando superar uma
possivel crise na comercializac¢ao de seus produtos.

Para o enfrentamento da pandemia provocada pelo novo Coronavirus, o Governo Federal tem
anunciado medidas com o objetivo de amenizar os impactos negativos na economia brasileira, como o
Auxilio Emergencial, a fim de contribuir para a construgao de mecanismos que visem a minimizagao
dos problemas causados pela pandemia no Brasil e subsidiar a tomada de decisao quanto as melhores
estratégias de alocacao de recursos. O PAA pode ser uma politica ptblica importante na redugao de
impactos negativos na economia, no combate a vulnerabilidade social e a inseguranca alimentar e
nutricional. O PAA - criado pela Lei n° 10.696, de 2. de julho de 2003, alterada pela Lei n°12.512, de 14 de
outubro de 2011 - é uma politica ptblica que apresenta como focos centrais o incentivo a agricultura
familiar e o combate a inseguranca alimentar e nutricional. Por esse motivo, vai ao encontro das
recomendacOes de organismos internacionais para o enfrentamento aos possiveis danos provocados
pela pandemia—COVID19. Além disso, é uma politica ja consolidada, e podera demonstrar impactos
econdmicos e sociais positivos no curto prazo, visto que possui os instrumentos de implementagao

estabelecidos e estruturados (BRASIL, 2003; BRASIL, 2011).
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Acrisedesatde publicaprovocadapelachegadadonovoCoronavirusao Brasildeterminou,
por parte das distintas esferas de poder federativo, a adogao de medidas de urgéncia para conter
a propagagao doméstica da pandemia. A decretacao de quarentena em algumas localidades, com
o fechamento da maior parte do comércio, a suspensao das aulas nas escolas do ensino basico,
fundamental, médio; nas Universidades e Faculdades sendo publicas ou privadas e a proibi¢ao de
atividades e eventos que aglomerem grande ntimero de pessoas, sendo assim; reduziram o nivel de
atividade econémica por todo o pais, impactando diversos setores produtivos.

Nesse contexto grave e atipico, uma preocupagao tem se feito presente em todos os
paises afetados pela pandemia: como assegurar a oferta de alimentos em quantidade e qualidade
suficientes a populac¢ao? O temor do desabastecimento alimentar levantou a discussao sobre a
importancia primordial da agricultura familiar e sobre medidas de apoio e protegao prioritarias,
para que os agricultores e demais envolvidos na produgao e na distribuigao de alimentos possam
continuar seu trabalho. No Brasil, nao tem sido diferente. Os setores mais organizados do sistema
alimentar tém feito demandas urgentes ao poder publico, que ji comegou a dar respostas.

Essa pesquisa evidencia a discussdo em torno do segmento socioprodutivo da agricultura
familiar na atual conjuntura, uma vez que é responsavel por parte significativa da oferta interna
de alimentos. No curto prazo, os efeitos econdmicos sobre a agricultura familiar dizem respeito,
principalmente, a manutengao daatividade produtiva e as dificuldades de escoamento da produgao. Isso
se da em virtude da supressao parcial da demanda — por exemplo, o cancelamento das feiras publicas,
o fechamento de restaurantes e a perspectiva de reducao das compras para a merenda escolar, devido a
paralisagao das aulas — e da queda de rendimentos provenientes da comercializagao. No médio prazo,
a retragao da atividade pode comprometer decisdes de plantio, elevando o risco de desabastecimento
alimentar ap0s a crise.

Em meio a essa conjuntura de incertezas, organizagdes mobilizadas em torno da area de
seguranca alimentar e movimentos sociais e sindicais representativos da agricultura familiar tém
apresentado um conjunto de reivindicagoes emergenciais, para proteger a renda e a produgao do
setor. Paralelamente, respostas publicas a tais pautas, seja por meio do fortalecimento de politicas
publicas ja existentes, seja por intermédio de medidas de excepcionalidade, tém sido dadas no
ambito federal, dos estados e das grandes capitais do pais.

Em face disso, o propésito dessa pesquisa foi estimar o impacto causado aos agricultores
familiares devido a pandemia — COVID-19 frente aos programas de politicas publicas do
Governo Federal — PAA e PNAE- na regidao dos Campos Gerais/PR.

O caminho para a superagao das dificuldades/problemas registrados na agricultura
familiar, desenvolvida nos Campos Gerais, resume-se a efetivagio de politicas publicas, com
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efeitos imediatos, melhorando as condicdes de vida da populagao rural, e, consequentemente,
revitalizando a economia local, principalmente neste periodo de pandemia — COVID-19 que se
vive. Portanto, essa pandemia impactou negativamente os PPRs bem como aos Agricultores
Familiares de forma multidimensional: satde, producao, comercializacao, renda e formas de
comunicagdo. Por outro lado, os PPRs e os Agricultores Familiares nessa pesquisa mostraram
relativa capacidade de superagao para enfrentar os desafios impostos. Muitos produtores, seus
familiares e conhecidos foram infectados com o COVID-19, alguns perderam amigos e parentes
paraa doenga, além de sofrerem perdas na produgao e quedas na venda e renda, mas nenhum(a)
produtor(a) teve perda total da produgao ou queda total de vendas.

Os impactos sobre a comercializacdo foram maiores do que na producao, de acordo
com declaragoes de PPRs e Agricultores Familiares. Trata-se de uma etapa da atividade rural
mais complexa, apresentando varias e diferentes formas de escoar a produgao, seja individual ou
coletivamente, presencial ou remotamente, por meio de politicas pblicas ou organizagdes sociais.
A diversidade de formas de se comercializar os produtos agricolas possibilitou que praticamente
todos os PPRs pudessem escoar sua producao, mesmo que em quantidade reduzida. A forma de
comunicagao mais usada para realizar as transagoes de venda ou falar com agentes externos foi o
celular/aplicativo de mensagens WhatsApp®.

Por fim, as politicas publicas federais — PNAE, PAA e crédito agricola — e municipais
se mostraram primordiais para viabilizar a cadeia produtiva rural de pequena escala. Porém,
a morosidade do Estado em propor e executar politicas publicas prejudicaram esses PPRs em
um periodo de grande vulnerabilidade. Para minimizar os efeitos negativos e as perdas, as
acoes coletivas e parcerias vinculadas a solidariedade contribuiram para que os PPRs tivessem
outras opgoes de escoar seus produtos para mercados diversos, e até mesmo ajudar redes de
doacoes de alimentos para as populagdes mais carentes. Portanto, a criatividade e a capacidade
de adequacgao aos novos desafios, bem como a colabora¢ao com agentes externos, contribuiram
para que os PPRs n3o sucumbissem totalmente e pudessem superar este periodo tao critico da
pandemia—COVID19, enquanto a agao do poder publico se fez ausente ou insuficiente durante
a pandemia. Em suma, a pandemia—COVID19 trouxe a tona os sérios riscos dos desequilibrios
ambientais e o aumento das vulnerabilidades de grupos sociais, como os dos PPRs. Esse
levantamento de dados coloca também grandes desafios para a academia e para os gestores
publicos sobre como responder de forma rapida e eficaz as mudancgas ambientais que crescem
em ritmo acelerado, com respostas voltadas justamente para esses pequenos produtores rurais

historicamente invisiveis e marginalizados.
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O POTENCIAL DO PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO
ESCOLAR (PNAE) NO FOMENTO SOCIOECONOMICO DA
AGRICULTURA FAMILIAR E SUA COLABORACAO PARA O
FORTALECIMENTO DO TERRITORIO RURAL DE RIO DO SUL

Daniel Costa Pittaluga
Sarita Martins Camina Reinicke?

agricultura familiar brasileira estd presente em todo o territdrio nacional, e cada regido possui

suas particularidades. Essas particularidades referem-se a organizac¢io e o desenvolvimento das

dreas rurais e as politicas publicas voltadas para esta categoria conforme o local em que esta
inserida. E dever do Estado desenvolver e implementar politicas ptiblicas de valorizagio e incentivo
para a agricultura familiar. Isso pode ocorrer através da inclusdo social e do desenvolvimento econdmico e
territorial, tendo em vista que o agricultor familiar é um dos principais atores sociais no desenvolvimento
do pais. A agricultura familiar é uma grande geradora de renda e criadora de postos de trabalho. Para isso
é necessario criar mecanismos que possam viabilizar a produgao e o comércio, para valorizar o meio rural.
Para isso ocorrer, é necessario a elabora¢ao de projetos e politicas que possam fortalecer essa dindmica, de
modo que se possa propiciar melhores condigdes para as populagdes que vivem e tiram o seu sustento por
meio da agricultura familiar (ABRAMOVAY, 1999). O Programa Nacional de Alimentag¢ao Escolar (PNAE) é
um programa de alimentagao escolar com abrangéncia nacional, pois trata-se de uma politica social no
processo de atendimento aos educandos, e principalmente no desenvolvimento social e econémico da
agricultura familiar (LOPES, 2017). Pode se dizer que o marco inicial do PNAE foi instituido em 31 de margo
de 1955, através do Decreto n° 37.106, que implantou no pais a Campanha da Merenda Escolar, subordinada
ao MEC (BRASIL, 1955; BRASIL, 2018; PEIXINHO, 2011). O PNAE surge como uma nova proposta aos
agricultores familiares, convidando-os a fornecerem géneros alimenticios para a merenda escolar da
educagao basica. A promulgac¢ao da Lei n°11.947 de 2009 trouxe uma nova diretriz ao programa ao propiciar
acompra de géneros alimenticios da agricultura familiar. Grisa e Schneider (2015) colocam que o programa
se trata de uma politica ptblica que veio com a proposta de inserir os agricultores familiares no mercado
de compras puablicas. Uma das propostas da Lei n° 11.947 de 2009 consiste em fortalecer as dindmicas locais

e sociais da agricultura familiar, valorizando a produgao local e regional na produc¢ao de alimentos. Esta lei
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criouum percentual obrigatdrio de investimento na compra de alimentos oriundos da agricultura familiar,
dando origem a um mercado exclusivo para essa categoria. Trata-se de um programa publico com
investimento bilionario para uma categoria fragilizada que ao longo de sua histéria sempre ficou 3 mercé
das politicas nacionais agricolas, econdmicas e sociais. Através das politicas ptblicas e programas voltados
para a agricultura familiar se busca amenizar a desigualdade que sempre existiu no meio rural brasileiro.
A manutencao desta e de outras politicas publicas voltadas para o fortalecimento e inclusio social da
agricultura familiar é determinante para transformar e desenvolver os diferentes territérios rurais do
pais. A partir de politicas publicas como o PNAE, voltadas para essa categoria, criam-se oportunidades de
geragao de renda que contribuem com o processo de crescimento social e econémico do agricultor familiar.
Este trabalho relatou a eficiéncia e eficicia do PNAE em relagdo a visdo dos agricultores familiares de Rio
do Sul/SC que participam do PNAE, ou seja, se este programa proporcionou ganhos reais e contribuiu
socioeconomicamente com essas familias. Também buscou conhecer a politica social no desenvolvimento
da pequena propriedade rural no municipio de Rio do Sul/SC. O foco desta pesquisa quanto a efetividade
da politica do PNAE foi de verificar se a participagdo é economicamente interessante aos agricultores
familiares, se contribui para o fortalecimento da propriedade agricola familiar e apreciar se a politica de
compras esta contribuindo para o desenvolvimento socioecondmico dessas familias. Uma das diretrizes
estabelecidas pelo PNAE consiste na valorizacao e inclusdo da agricultura familiar local, por meio da
comercializacao dos seus produtos. Em Rio do Sul a implementagao dessa politica ptiblica acontece devido
ao comprometimento de diversos atores sociais envolvidos na efetiva¢ao e cumprimento do programa. A
participagao dos agricultores familiares no programa ocorre, dentre outras formas, através da parceria
entre a Cooperagao Cooperativa Agricola Familiar Serra Tabodo e o IFC - Campus Rio do Sul, com a
colaboragao de outros parceiros importantes, como a EPAGRI e a CIDASC, érgaos vinculados ao governo
de Santa Catarina que trabalham no desenvolvimento e aprimoramento da agricultura, principalmente ao
pequeno produtor, e ainda o suporte e assisténcia técnica prestada pelo Departamento de Agricultura do
municipio. O PNAE trouxe qualidade de vida a esses agricultores, pois propiciou o abandono da cultura do
fumo, muito praticada na regido. Possibilitou a esses agricultores comegarem a se dedicar exclusivamente
aprodugdo de alimentos para a merenda escolar, por considerarem a atividade da fumicultura desgastante
fisicamente e nociva para sua saide. Uma das prerrogativas do programa atendida pelos agricultores
consiste na produgio agricola de alimentos de maneira mais sustentavel e na preservacio do meio
ambiente. Pode-se considerar que a participagao no PNAE pelos agricultores de Rio do Sul/SC associados
a cooperativa é interessante economicamente para essas familias. Traz seguranca financeira na hora de
comercializar seus produtos e dd garantia de manutencao do valor dos produtos, conforme estabelecido
no edital de chamada publica para compra de géneros alimenticios para o PNAE. Percebe-se que essa
politica proporcionou uma boa alternativa de ganho econdmico para essas familias entrevistadas. A
seguranca econdmica que proporciona ao agricultor familiar é a garantia da compra do produto e

manuten¢ao do prego de mercado. A renda obtida através da participagdo no programa é considerada
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pelos agricultores uma renda extra, mas de fundamental importancia para as familias; estd permitindo
que sejam realizadas melhorias e investimentos nas propriedades, como aquisi¢ao de veiculos, maquinarios
agricolas, implementos e melhoramento na estrutura de suas residéncias para atender a novas demandas
comerciais e ampliar as ja existentes, permitindo o aumento da lucratividade. Trouxe ainda estabilidade e
seguranca, mantendo as familias na propriedade sem que necessitassem de outra renda, vinda de uma
atividade que nao seja a do meio rural. O valor de venda dos alimentos para o PNAE realizado pelo IFC —
Campus Rio do Sul é considerado justo, significativo e satisfatério para os agricultores. O valor da venda
estd atendendo a expectativa econdmica dos agricultores. O PNAE estd caracterizando e legitimando a sua
politica social de valoriza¢ao dos agricultores familiares no municipio de Rio do Sul/SC. Além disso, estd
incentivando a produgao agricola de géneros alimenticios para a merenda escolar, mediante a compra
assegurada e manuteng¢ao do valor de mercado a ser pago pelo IFC — Campus Rio do Sul. A avaliagao do
programa através da visao dos atores que participam do programa foi positiva. A implementacao e
desenvolvimento da politica publica do PNAE alcangou seu objetivo que é o reconhecimento do piblico-
alvo participante do programa a sua efetividade socioeconémica. Quando se pensa na questao agraria no
Brasil, deve-se colocar a agricultura familiar como parte central do processo de produgio politica, social e
econdmica, para poder gerar um novo modelo de desenvolvimento voltado ao pequeno agricultor. A cria¢ao
de programas e politicas pablicas de infraestrutura e de desenvolvimento econémico e social voltados para
os territorios rurais possibilita as familias que vivem em areas rurais o desenvolvimento e preservagao dos
tecidos sociais que ali existem, promovendo a manutengdo das atividades econdmicas e suas tradigoes
culturais, religiosas e gastronémicas que fazem parte da histéria de vida e cotidiano dessas pessoas. Pode-
se afirmar, através dos dados analisados, que o PNAE esta tendo eficiéncia e eficicia. A participagdo
proporcionou ganho de qualidade de vida e reconhecimento social a partir dessa politica, voltada
exclusivamente para essa categoria, permitindo estabilidade econémica e auxiliando o agricultor familiar
a manter-se na propriedade. A politica pablica do PNAE no cendrio avaliado estd cumprindo com seu
objetivo, que consiste em valorizar os agricultores familiares proporcionando uma nova oportunidade de
geracdo de renda para essas familias. Além disso, o programa possibilita a manutencao e investimentos
por essas familias em suas propriedades. A proposta do PNAE no municipio de Rio do Sul apresenta-se
eficiente e estd cumprindo seu papel, promovendo umaagricultura familiar mais préspera economicamente
e socialmente. Difundir o programa e ampliar o seu alcance é a melhor forma de apresentagao e divulgacao
para que novos atores sociais possam participar dessa politica publica. Ainda ha locais em que o programa
nao esta em vigor devido a falta de divulgagao do poder ptblico para a sua comunidade, tendo em vista o
tamanho da drea rural brasileira. A politica publica de alimentagio escolar n3o deve ficar submetida ao
conhecimento s6 dos envolvidos que estio diretamente ligados ao programa, mas sim alcangar a todos da
comunidade. A socializagio é fundamental para o crescimento do programa, a partir do momento que se
amplia a divulgagao do programa a comunidade. Com a divulgacao, novos mecanismos e métodos surgirao

para tornar o programa mais moderno, dindmico e amplo. Ao divulgar o programa em larga escala novos
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arranjos surgem, levando a evolugao e a novos pontos de atuag¢ao do programa nos territérios. Trata-se de
um programa riquissimo para a agricultura, e quanto mais difundido, maior serd o seu alcance entre as
comunidades. Para isso acontecer é necessario a divulgagao, participagao e a integragao do poder publico

e atores sociais envolvidos com a agricultura, além das secretarias de educagdo, na realiza¢do e
formaliza¢do do programa.

Palavras-chaves: Programa Nacional de Alimentagao Escolar. Agricultura Familiar. Politicas Ptblicas.
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PNAE NA COZINHA: EDUCACAO ALIMENTAR E VALORIZAGCAO DA
CULTURA E DA AGRICULTURA FAMILIAR DE GOIAS
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INTRODUCAO

situagao internacional de emergéncia ptblica em virtude do novo coronavirus

culminou em varias modificagdes no funcionamento das instituigoes publicas

de ensino, como a suspensio do calendario académico e a flexibiliza¢io de
legislagdes que versam sobre os programas de atendimento aos estudantes, dentre eles, o
Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar (PNAE). Nesse contexto, a Lei 13.987, de 7 de abril
de 2020, alterou a Lei 11.947 de 16 de junho de 2009, que dispde sobre o PNAE, no sentido de
autorizar, em carater excepcional, a distribuicao de alimentos adquiridos com recursos do
programa aos estudantes, pais e/ou responsaveis. (BRASIL, 2020; BRASIL, 2009).

Diante desta possibilidade, o Instituto Federal de Goias (IFG) abriu uma Chamada Publica
de Compras para a aquisi¢ao de cestas de alimentos exclusivamente originados da Agricultura
Familiar compostas por frutas, verduras, doces, farinhas e panificados. A distribui¢io de alimentos
adquiridos com recursos do PNAE as familias dos estudantes do IFG se fez relevante ao proporcionar

o0 acesso a alimentos saudaveis e impulsionar o escoamento da produg¢ao agricola familiar em Goids.
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A Chamada Publica, portanto, veio atender as diretrizes do PNAE no que se refere
a oferta de alimentos bem como a valorizagao e fortalecimento da agricultura familiar. No
entanto, o PNAE possui também, como diretriz, a Educagio Alimentar e Nutricional (EAN), que
objetiva estimular aadogao voluntaria de praticas e escolhas alimentares saudaveis que colaborem
para a aprendizagem, a boa satide e a qualidade de vida do escolar.

Surge, portanto, esta acao de extensao cujo projeto desenvolveu uma atividade de Educagao
Alimentar e Nutricional que promovesse a producao de conhecimento em torno de praticas
alimentares saudaveis consubstanciadas na valorizagao de alimentos produzidos por agricultores
locais, tendo os recursos audiovisuais como ferramentas de suporte para divulgacao e a estruturagao
dessas atividades.

Neste contexto, a Agao de Extensdo se realizou mediante a produg¢ao de um folder,
distribuido aos estudantes da educagao basica do IFG e suas familias junto as cestas de alimentos
da agricultura familiar adquiridos via Chamada Puablica; de um livreto disponibilizado via QR
Code e PDF a toda a comunidade académica; e de videos curtos veiculados em redes sociais e
perfisoficiais do IFG. Para além dos beneficiarios do PNAE, esses materiais também contribuiram
com Educagao Alimentar e Nutricional para a comunidade em geral ao abordar receitas com os
alimentos que compdem as cestas, informacoes relativas ao aproveitamento integral de alimentos,
valorizagao de frutas e verduras em preparagdes culinarias, valorizagao da agricultura familiar e
dos alimentos produzidos localmente, valorizagao de alimentos regionais, dentre outros temas que
envolvem Educacao Alimentar e Nutricional, e Alimenta¢ao Saudavel em seu conceito ampliado.

Por meio da parceria com o Projeto Constru¢ao de EPIs — Mascaras de tecido contra
a propagagao da Covid-19, foram incluidas mascaras de prote¢ao junto as cestas de alimentos. A
producao do contetido dos materiais considerou os conhecimentos partilhados entre os agricultores
familiares, em especial os contatos ja estabelecidos com Nicleo de Estudos e Pesquisas em
Agroecologia e Agroecossistemas do I[FG — Cidade de Goias e os materiais ja produzidos como as
Cartilhas Pré Agroecologia (Siass IF Goiano/IFG - 1* e 22 Edigoes). (IFG, 2018).

As atividades desta acao de extensao aconteceram da seguinte forma:

1) O folder:

Este material foi diagramado pelo estudante bolsista do projeto, Jeancarlos Rodrigues
de Oliveira, Estudante de Nutri¢ao da UFG e colaborador do NEPAA/IFG e obteve auxilio da
Programadora Visual da Diretoria de Comunicagdo Social do IFG, Michele Bagestao. O material
traz informagdes sobre como higienizar corretamente as maos e os alimentos recebidos na
cesta, o QR Code do Livreto e uma pequena reflexdo sobre o projeto e sobre a importancia da
valorizacao da agricultura familiar. Mediante parceria com a Comunicagao Social da Reitoria,

foi viabilizada a impressio de 6.000 unidades do folder que foram anexados as cestas de
alimentos adquiridos via Chamada Publica e distribuidas aos estudantes da educa¢io basica

do IFG em todos os campus.
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O material esta disponivel no link:
http://www.ifg.edu.br/attachments/article/263/8%20Folder%20PDF%20final.pdf

2) Os Videos:

Osvideos deram origem ao seriado “Vamos comer”, composto por quatro episddios que
tratam do recebimento da cesta do PNAE por um estudante do IFG e seus pequenos didlogos
com sua mae. No primeiro video, aborda-se o recebimento da cesta, informagoes sobre o PNAE
e como fazer a higienizacao dos alimentos, também o personagem comenta sobre o link do
folder que da acesso ao livreto de receitas. No segundo episddio a mae prepara um almogo para
o filho com mandioca. Eles conversam sobre alguns aspectos culturais da mandioca e seu valor
alimentar. O terceiro video trata da chegada da mae do trabalho, que é surpreendida pelo filho
com um café da manha, onde eles conversam sobre o milho e o filho apresenta a pamonha de
forno, fazendo referéncia ao livreto de receitas do PNAE. No quarto e Gltimo, ap6s um descanso,
o filho prepara o almogo com uma receita com abébora, eles conversam na mesa sobre a situagao
da pandemia e a mae fala de um sonho que ela teve onde todos se curam e deseja satide a todos.
O processo de filmagem consistiu em uma produgao de preparacdes, cortes demonstrativos,
procedimentos e gravagao de dudio e video. As filmagens foram realizadas no Laboratério de
Agroindistria Familiar do IFG - Cidade de Goiads dentro das normas e protocolos de segurancga
estabelecidos pela institui¢cdo. Respeitando sempre o limite de pessoas, uso de protetores e
distanciamento. O Projeto de Extensio Preparacio de Alcool Etilico Glicerinado 80%: solucio
tépica como ag¢do afirmativa e voluntaria para o combate a pandemia de COVID-19, do Campus
Senador Canedo, forneceu alcool para preveng¢ao durante as filmagens. Para as filmagens foi
seguido o protocolo da ANCINE que trata sobre o uso de equipamentos de prote¢ao individual
dentre outras estratégias de seguranca sanitaria. Neste sentido os personagens que dialogam
nas cenas (mae e filho) dividem uma mesma casa na vida real. A equipe técnica foi orientada
dentro dos padrdes de seguranca e seguimos todas as normas quanto a manipula¢do de
equipamentos, higieniza¢ao da loca¢ao, cuidados na alimentag¢ao no set e tempo de filmagens.
Contou-se também com material doado pela Diretoria de Comunicag¢io Social do IFG como
a camiseta da institui¢ao e o folder do IFG que foi usado em substitui¢io ao folder do projeto
durante as filmagens. Também as bolsas doadas e material de papelaria foram de grande
importancia para cada participante ter o seu material. O material foi editado e montado
em trabalho remoto dentro das defini¢bes estabelecidas pelo roteiro com as informagoes
necessarias. Este material foi produzido pelos estudantes do curso Bacharelado em Cinema e
Audiovisual do Campus Cidade de Goiads: Henrique da Rocha Hernande, César David Rodriguez
Pulido e Thamires Fortunato Martins, sob coordena¢ao do professor Diogo de Souza Pinto.
A tradugdo dos produtos audiovisuais foi realizada pela Marcela Gabriela de Assis Cirqueira,
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Egressa do IFG - Campus Cidade de Goias, Técnica em Agroecologia e atual Estudante de Libras
da UFG. A atuagao nas filmagens foi feita pela Atriz e integrante do NEABI/IFG, Eliete do Santos
Miranda e pelo estudante de Cinema Henrique da Rocha Hernandes. No episédio da mandioca
contamos com a participag¢ao do funciondrio terceirizado do Campus Cidade de Goids Waldson,
que é jardineiro do campus.

O material estd disponivel no link:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLLuitwkgUtGoi_VID36T5x9xMTGntizeK

3) O Livreto

Esse material visou contribuir com a Educagdo Alimentar e Nutricional para a
comunidade em geral com dicas sobre alimentagao saudavel e consumo consciente de
alimentos, op¢des de receitas diversificadas, faceis, de baixo custo e nutritivas com base nos
alimentos que compdem as cestas distribuidas no IFG via PNAE bem como fazem parte da
cultura alimentar do goiano. O contetido aborda: receitas com os alimentos que compdem as
cestas, informagdes relativas ao aproveitamento integral de alimentos e formas de diminui¢ao
do desperdicio de alimentos, protagonismo de frutas e verduras em preparagoes culinarias,
valorizagdo da agricultura familiar e dos alimentos produzidos localmente, valorizacao de
alimentos e preparagdes regionais, higieniza¢ao e cuidados com os alimentos.

O material esta disponivel no link:
http://www.ifg.edu.br/attachments/article/263/Livreto%20PNAE.pdf

O objetivo geral do projeto foi o de constituir espago para o desenvolvimento de atividades
de Educacgao Alimentar e Nutricional que promovesse a produ¢ao de conhecimento em torno
de praticas alimentares saudaveis consubstanciadas na valoriza¢dao de alimentos produzidos
por agricultores locais tendo os recursos audiovisuais como ferramentas de suporte para a
divulgagao e a estruturagao dessas atividades. Consideramos que o projeto foi bem-sucedido
na constru¢ao do material audiovisual, impresso e digital que se propunha a: produzir
conhecimento de forma interativa usando do audiovisual e da narrativa cinematografica para
a elaboragao de videos. Demonstrar as possibilidades de uso e promover a valoriza¢ao dos
alimentos da agricultura familiar local. Contribuir para o autocuidado dos estudantes e seus
familiares, e comunidade em geral em relacao a alimentac¢ao saudavel. Viabilizar um canal
de comunica¢ao com a comunidade académica para troca de conhecimentos e experiéncias.

Promover a articulagdo e aproximagao com a agricultura familiar.
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Neste sentido podemos compreender o potencial do audiovisual e dos processos criativos
paraaelaboragio de ferramentas de educagao alimentar e construcao de conhecimentos sobre satde
e comida. Este projeto apresenta potencial de expansao, no dialogo com outros campus e institui¢des
para se construir uma rede de comunicagao entre escolas, produtores e consumidores. A experiéncia
da Chamada ptblica nos mostrou a necessidade de fortalecer o PNAE tanto na dimens3o institucional
como na extensao de agdes que possam resolver problemas técnicos como, por exemplo, a inspe¢ao
sanitaria, a rotulagem e outras. Neste sentido, este projeto revela como podemos promover saide
por meio de a¢Oes educativas que alcancem a sociedade e potencializam o programa.
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EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO IFRN CAMPUS
CEARA-MIRIM: RELATOS DE EXPERIENCIAS DENTRO E FORA
DE SALADE AULA

Joicy Suely Galvio da Costa!
Dibgo Vale?

Erika Juliana Fernandes Farias?
Renata Almeida de Andrade*

INTRODUCAO

[...] ensinar é igualzinho a cozinhar. O professor é um chef que prepara e serve refeices
de palavras aos seus alunos. Aconselho os professores a aprender seu oficio com as
cozinheiras (ALVES, 2006, p. 38-39, grifo do autor).

e, nas palavras de Rubem Alves (2006), o professor é “um chef que prepara

refei¢oes de palavras aos seus alunos”, a escola é um espago propicio a oferecer

preparagdes que envolvam educagdo alimentar e nutricional, psicoeducagao e
formacao para a cidadania aos seus educandos. Quando esses sao adolescentes, a apresentagao
de tematicas relacionadas ao corpo, alimentacao e nutri¢ao é fundamental para a formacao
desses sujeitos na perspectiva da formag¢ao humana integral, referendada e difundida pelo
Projeto Politico Pedagdgico (IFRN, 2012) de nossa instituigao escolar.

Nesse contexto, as questdes de vida com repercussoes nutricionais e psicossociais podem
ser identificadas pelos diversos atores escolares, como professores, psicologos e nutricionistas.
A partir desses diferentes olhares especializados, podem ser construidas ag¢oes curriculares e
extracurriculares que abordem assuntos importantes ao desenvolvimento da autonomia discente,

para a pratica do autocuidado e do cuidado comunitario.

Professora de Sociologia do IFRN Campus Ceara-Mirim. E-mail: joicy.fernandes@ifrn.edu.br.
Nutricionista do IFRN Campus Ceara-Mirim. E-mail: diogo.vale@escolar.ifrn.edu.br.

Psicéloga do IFRN Campus Ceara-Mirim. E-mail: erika.farias@ifrn.edu.br.

Professora de Sociologia do IFRN Campus Natal Central. E-mail: renata.andrade@ifrn.edu.br.

A WN -
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A educagdo alimentar e nutricional é um dos objetivos do Programa Nacional de
Alimentacao Escolar e deve ser tema transversal no curriculo escolar segundo a lei 13.666/18
(BRASIL, 2018). Para discussio da alimentagado e satide, devem ser elaboradas acoes educativas
que possibilitem aos estudantes o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e competéncias
relacionadas a alimentag¢ao saudavel e adequada como um direito humano basico.

Diante disso, a aproximagao dos profissionais que compdem a comunidade escolar -
professoras(es), nutricionistas, psiclogas(os), merendeiras - constitui parceria interessante para
a realizagdo de atividades pedagdgicas sobre alimentagao, nutrigao e sattlde em uma perspectiva
critica, complexa e dialégica. A educacao alimentar e nutricional com adolescentes deve fomentar
o desenvolvimento de autonomia e resiliéncia e podem trabalhar tematicas, como: (1) alimentagao
como direito; (2) o corpo, as midias e as redes sociais; (3) o processamento, a publicidade e a
propaganda de alimentos; (4) a alimentagao, os sistemas alimentares e as sustentabilidades; (5) a
culiniria e a transformagao dos alimentos; (6) a valorizag3o das culturas alimentares; (7) o comer
e o momento das refeicoes; e (8) a fome, a saciedade e a satisfagao (VALE et al., 2020).

Neste capitulo sdo apresentadas trés acoes interdisciplinares realizadas por profissionais
da nutrigao, psicologia e sociologia com discentes do nivel médio, nas modalidades integrado e
subsequente, dentro e fora de sala de aula, no Instituto Federal de Educagio, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte, Campus Ceara-Mirim, nos anos de 2018, 2020 e 2021.

Essetextoéumrelatode experiénciacujomarcotedricoreferencial foiconstruidoapartirdas
ideias de dois autores: Paulo Freire (2000), em especial, pelo conceito de relagdo dialogica, e as nogdes
de vivéncia e experiéncia de Marie-Christine Josso (2004). As descrigoes e reflexdes foram baseadas na
estratégia de andlise do vivido, que consiste na descricao detalhada das agoes interdisciplinares e em

consideragdes criticas e propositivas sobre o que foi desenvolvido (VALE, 2019).

UM POUCO DO NOSSO LUGAR DE TROCAS: IFRN CAMPUS CEARA-MIRIM

O Campus Ceard-Mirim faz parte das 22 unidades que compdem o Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte. Inaugurado em 2 de outubro de 2013, é
resultado da terceira fase de expansao da Rede Federal de Educagao Profissional e Tecnoldgica.

O IFRN Ceara-Mirim estd localizado na regido metropolitana de Natal, capital do estado
do RN. O foco dessa institui¢ao tecnoldgica estd nos eixos de Informagio e Comunicagao e de
AmbienteeSaide. Dentrodesseseixos,sdooferecidososcursostécnicosnasmodalidadesintegrado
e/ou subsequente: programacdo de Jogos Digitais, Equipamentos Biomédicos, Informatica,
Manutencgao e Suporte em Informatica, além da Licenciatura em Matematica e da Especializac¢ao
em Tecnologias Aplicadas a Educagdo. Em 2021, o campus conta com, aproximadamente, 103

servidores (docentes, técnicos administrativos e estagidrios) e mais de 800 estudantes.
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HAPPY HOUR DAS GAROTAS: UMA ACAO SOBRE PROMOCAO DA
AUTOESTIMA E PREVENCAO DE TRANSTORNOS ALIMENTARES

As atividades dessa ag3o de educagio em satde foram planejadas pela psicdloga e
nutricionista da institui¢do. A ideia partiu de observa¢des realizadas durante atendimentos
individuais, relatos de professores sobre as realidades em sala de aula e em outros espagos da
escola que apontavam casos de estudantes com diagnéstico de transtornos alimentares ou com
comportamentos alimentares disfuncionais. Com isso, foi identificada a necessidade de realizar
atividades educativas que trabalhassem a melhoria da autoestima e a prevengao de transtornos
alimentares com o grupo de meninas da escola. A discussao dessas temdticas nesse espago
educacional é pertinente, pois a escola é também espago de formacao para a vida.

Nesse sentido, foi planejado um grupo de adolescentes que aconteceu na recepgao do setor
de satide nos contraturnos. As estudantes foram convidadas em acompanhamentos individuais,
acoes coletivas e divulgacoes no refeitdrio e salas de aula. O objetivo maior da ag¢ao foi criar um
espago de didlogo e apoio mutuo com a finalidade de prevenir o desenvolvimento de Transtornos
Alimentares, uma vez que alguns casos ja haviam sido identificados e outras estudantes traziam
preocupagdes recorrentes com questdes relacionadas ao perfeccionismo com o peso, o corpo, a
imagem corporal e a alimentagdo. Sabe-se que os transtornos desse espectro s3o desencadeados
durante a adolescéncia e a intervencao psicoldgica e nutricional adequada s3o importantes nesses casos.

O grupo utilizou metodologias que estimulam a comunicagao, o didlogo e a troca de
experiéncias e estratégias de autocuidado com base na psicoeducagao e na educagao alimentar e
nutricional. O préprio nome do projeto foi pensado para remeter ao ato de comer, a leveza e aos
momentos livres de angustia e sofrimento. Esse foi um espago para orientagdes alimentares e
nutricionais de melhor qualidade e o compartilhamento de informagdes sobre bem-estar e satide
como uma proposta de manejo mais adaptavel na relagao das alunas com o corpo e com as emogoes
envolvendo diversos aspectos da vida.

Os encontros foram quinzenais desenvolvidos nos segundo semestre de 2018 no formato
presencial. Aconteceram cinco encontros com duragao de uma hora e trinta minutos. Cada
encontro foi estruturado em acolhimento, conversa cultural, receita do dia e lanche coletivo. Nos
encontros foram utilizadas metodologias de grupo que permitissem a participagao ativa dos
estudantes no processo de aprendizagem, como filmes, vivéncias, leituras, producao de cartazes

e rodas de conversa (quadro 1).
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Quadro 1- Descri¢do das ag¢ées desenvolvidas no projeto “Happy Hour das garotas”,
IFRN Ceara-Mirim, 2018.°

Acolhimento* Acolhimento* Acolhimento* Acolhimento* Confraternizagdo e
Conversa cultural Conversa cultural Conversa cultural Conversa cultural avaliagao dos encontros
Construgio de cartazes Filme “Julie & Julia” Leitura dos zines Filme “O minimo considerando
representando o que com didlogos sobre “Sobrepeso”, “Elevador” paraviver”.Discuss3o  potencialidade,
esperavam do grupo mulheres, alimentagdo, e “Conexdo’ de sobre transtornos fragilidades.
e sobre quais temas cozinha e corpo. Aureliano Medeiros. alimentares, apoio,
gostariam de conversar Receita do dia Conversas sobre corpo, comunicagao,
insatisfagdo, aceitagdo, cuidado em satude e

ReceitadodiaBolode  diversidade. resiliéncia.

cenoura
Receita do dia Receitadodia Pipoca  Receitado dia
Levantamento de Lanche coletivo# doce Pastinha de inhame
receitas que sabem
fazer ou gostariam Lanche coletivo# Lanche coletivo#

de aprender

Lanche coletivo#

Fonte: As autoras (2021).

A presenca de receitas e dos lanches foram importantes para trabalhar a normalizagdo
de comer com prazer e as alunas eram incentivadas a partilhar relatos ou sugestoes de suas

experiéncias culinarias, se assim desejassem. As participantes relataram a importancia desses
espagos de didlogo e prevencdo nas escolas, necessarios para ampliar as discussdes sobre a
autoestima, imagem corporal, alimentagao saudavel e transtornos alimentares. Os profissionais
verificaram evolugOes das participantes no processo de identificacio de fatores ambientais
(sociais, culturais, midiaticos) que interferem na constru¢ao da autoimagem e do autoconceito.
Além disso, relatos de buscas por autoconhecimento como estratégia de proteg¢ao e autocuidado,
o que se refletiu em melhores respostas comportamentais em relacao ao alimento e ao comer. O
grupo desenvolveu maior resiliéncia frente as questdes referentes a essa tematica, fatos pontuados
durante os atendimentos individuais. Essa experiéncia ratifica a necessidade de trabalharmos

alimentagao saudavel, seus desdobramentos e satide em diversos espagos do ambiente escolar.

“A GENTE NAO QUER SO COMIDA”: DIALOGOS SOBRE EDUCACAO
ALIMENTAR E NUTRICIONAL E SOCIOLOGIA

Nos semestres letivos de 2020.2 e 2021.1 foram desenvolvidas duas atividades
interdisciplinarescomestudantesdo EnsinoMédio Integradoe Subsequentedos Cursos Técnicos
do IFRN Campus Ceara-Mirim, propondo didlogos sobre educagio alimentar e nutricional,

5 Organizagdo da recepgdo do setor de salide com colchonetes, musica ambiente, mesa com café e frutas
# Receita do dia, frutas e pipoca de milho
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enquanto tema transversal, nos médulos de Sociologia no Ensino Remoto Emergencial. Para
que as agdes ocorressem, foi realizado planejamento conjunto das a¢des entre as professoras
e o nutricionista, utilizando temas geradores que pudessem articular os saberes da educagdo
alimentar e nutricional e os contetidos de Sociologia abordados em cada médulo.

Apesar de algumas especificidades presentes nos médulos, o planejamento das ag¢des
seguiu uma orientagao semelhante, com o compartilhamento de atividades assincronas com os
estudantes sobre os contetidos da Sociologia, em didlogo com assuntos da educagao alimentar e
nutricional, e momento expositivo dialogado com o nutricionista a partir de atividades prévias
(assincronas) desenvolvidas pelos estudantes.

O contetdo programatico dos médulos de Sociologia baseia-se nos Projetos Pedagdgicos
dos Cursos Técnicos e na Proposta de Trabalho das Disciplinas do Ensino Médio (PTDEM) nos
Cursos do IFRN, por meio de plano de ensino adaptado ao Ensino Remoto Emergencial. Para
conhecimento das a¢oes, cada uma serd apresentada a partir de seu tema gerador (titulos dos
subtdpicos) e do periodo de sua realizagao, da primeira a mais recente.

ALIMENTACAO COMO UM DIREITO HUMANO

Essa acao foi realizada em duas turmas do terceiro ano dos Cursos Técnicos Integrados
de Nivel Médio em Informatica e Programacao de Jogos Digitais no primeiro médulo do
semestre 2020.2, no Ensino Remoto Emergencial. O contetido programatico do mddulo de
Sociologia para os terceiros anos versa sobre as tematicas do eixo Politica e Sociedade, conforme
os documentos de referéncia apresentados anteriormente. O planejamento da agao “Alimentagao
como um direito humano” envolveu trés semanas de atividades do componente curricular com as
turmas (quadro 2).

Quadro 2: Planejamento da a¢do “Alimentag¢io como um direito humano”.

Objetivos da semana 3: Abordar os Objetivos da semana 4: Abordar arelagio  Momento sincrono da Semana 5: Conver-
conceitos de democracia, cidadania e entre a politica institucional e a politica  sa com o nutricionista Digo Vale sobre
direitos através de exemplos cotidianos.  do cotidiano. Conteiidos programdticos:  inseguranga alimentar no Brasil, com
Contetidos programaticos: Democracia; Macropolitica e micropolitica, politica discussdo das atividades do momento
Cidadania; Direitos; Participagao. institucional, politica do cotidiano. Po- assincrono anterior.

liticas ptblicas e o acesso a direitos, o

exemplo do PNAE.

Fonte: Os autores (2021).

A agao de educagao alimentar e nutricional desenvolvida com estudantes do ensino
integrado possibilitou discussdes sobre as relagbes entre alimentagio e politica cujo PNAE

foi a temadtica central. Foram realizados momentos sincronos e assincronos com duas turmas
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do ensino médio integrado. Para essas turmas, ocorreram as seguintes atividades: (1) envio
de atividade assincrona na qual os estudantes pesquisaram no mercado local os valores dos
alimentos distribuidos no kit de alimentos do campus e fizeram reflexdes sobre uma masica e uma
reportagem sobre o assunto inseguranca alimentar; (2) momento expositivo dialogado sobre o
papel do PNAE como a¢bes de seguranca alimentar no Brasil e o aumento da fome no contexto
da Pandemia. Nesses momentos, os estudantes expuseram suas opinioes, realidades e reflexdes
inerentes aos contextos de Pandemia, de iniquidade social, dificuldade de acesso aos alimentos e

da importancia de agbes publicas estruturantes para garantia do direito humano a alimentagao
adequada e saudavel.

ALIMENTACAO E TRABALHO

Essa agdo educativa foi realizada em uma turma do segundo periodo do Curso
Técnico Subsequente em Equipamentos Biomédicos no primeiro médulo do semestre 2021.1,
no Ensino Remoto Emergencial. O conteido programatico do médulo de Sociologia para esse
periodo aborda o eixo Trabalho e Sociedade, de acordo com os documentos ja mencionados.
No componente curricular Sociologia do Trabalho, a atividade interdisciplinar teve como
objetivo educacional discutir sobre a alimentacdao e nutricio em diferentes contextos de
trabalho, assim como abordou brevemente o Programa de Alimenta¢ao do Trabalhador (PAT).
Para tanto foram realizadas as seguintes agoes: (1) disponibiliza¢ao de uma reportagem sobre
o cotidiano de trabalhadores em grandes cidades; (3) momento expositivo dialogado com
nutricionista; e (4) disponibilizacio de uma playlist® de musicas sobre trabalho, cotidiano
e alimentagdo. Além das atividades mencionadas, como atividades prévias ao momento
expositivo com o nutricionista, os discentes estudaram os seguintes contetdos: (1) histéria
das relagoes de trabalho; (2) exploragao e alienag¢ao do trabalho; (3) as lutas dos trabalhadores:
conquistas e perdas de direitos.

Nessa experiéncia, estudantes e profissionais puderam dialogar sobre como as condi¢oes
erotinasdetrabalho, osdireitostrabalhistas e suas mudangashistéricasinteragem recursivamente
com as condi¢des de alimentagao, nutrigao e satide da populagao. Durante essas agoes de educagao
alimentar e nutricional foi possivel conversar, por exemplo, sobre alimentagiao como direito, o
comer e 0o momento das refei¢oes; e a fome, a saciedade e a satisfagao.

6 Aplaylistestadisponivelnoseguintelink: https://music.youtube.com/playlist?list=PLxr5c07c4yl A38ZI1IBPo4Kw39VWAXbG.
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PARA ONDE PODEMOS AVANCAR?

As atividades curriculares e extracurriculares promoveram um rico didlogo de areas
do conhecimento, articulando os atuais cendrios de saitde mental, do mundo do trabalho e da
politica a alimentacao e a nutrigao, materializando em a¢des pedagdgicas o papel da instituigao
na formac¢ao humana integral e do saber/fazer de seus agentes: estudantes, professoras, psicdloga
e nutricionista. Percebemos que dialogar sobre alimentagao a partir de diferentes tematicas gera
interesse e agrega no processo de construgao de novos conhecimentos e formas de compreender
o mundo. Entendemos que essas agdes sao exemplos de praticas transversais entre as areas da
sociologia, psicologia e nutri¢ao que podem contribuir para desenvolvimento de projetos sdlidos
que envolvam a educagdo alimentar e nutricional no cotidiano escolar de discentes inseridos em
dos cursos técnicos das institui¢oes da Rede Federal de Ensino.

REFERENCIAS

ALVES, Rubem. Entre a ciéncia e a sapiéncia: o dilema da educag3o. 16. ed. S3o Paulo: Edi¢des Loyola, 2006.

BRASIL. Lei n° 13.666, de 16 de maio de 2018. Altera a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (Lei de Diretrizes e Bases
da Educagio Nacional), para incluir o tema transversal da educagdo alimentar e nutricional no curriculo escolar. 2018.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2018/lei/L13666.htm. Acesso em: 16 out. 2021.

FREIRE, P. Pedagogia da esperanca. 7. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.

IFRN. Instituto Federal do Rio Grande do Norte. Proposta de Trabalho das Disciplinas nos Cursos Técnicos de Nivel Médio
Integrado Regular e na Modalidade EJA (PTDEM). [recurso eletrdnico]. 2012. Disponivel em: https://portal.ifrn.edu.br/
ifrn/institucional/projeto-politico-pedagogico-1/lateral/menu-1/ptdem. Acesso em: 7 set. 2021.

JOSSO, M-C. Experiéncias de Vida e Formag3o. S3o Paulo: Cortez, 2004.

VALE, D. Davivéncia a experiéncia: o lugar das merendeiras na promogao da alimenta¢ao sauddvel nas escolas. In: PINTO,
V. L. X.; MEDEIROS, M.; BEZERRA, I. W. L. (Org.). Promocio da alimentacio saudavel nas escolas: ideias e a¢des que
conjugam educagio, satide e justica social. Natal/RN: EDUFRN, 2019. p. 132-168.

VALE, D.; AMORIM, G. K. D; DANTAS, R. F; DAS VIRGENS, L. P. A; SILVA, L. L. Educacio alimentar e nutricional de
adolescentes para resiliéncia e autonomia. In: VALE, D (Org.). Educa¢do alimentar e nutricional de adolescentes:
complexidade, resiliéncia e autonomia. Natal/RN: IFRN, 2020. p. 153-209.

148 / p. 142 - 148

e0cc0cc00c0c0cccccoc oo




BOAS PRATICAS NA ALIMENTACAO ESCOLAR:
EXPERIENCIA DO IFRN NA FORMACAO DE MANIPULADORES DE
ALIMENTOS UTILIZANDO M-LEARNING NO CONTEXTO DA COVID-19
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INTRODUCAO

este capitulo serdo relatadas as experiéncias construidas a partir das vivéncias

na formagao remota de manipuladores de alimentos de escolas para preven¢ao

de COVID-19 baseada em m-learning, desenvolvida por nutricionistas do
Instituto Federal do Rio Grande do Norte em 2020.

Trata-se de um relato de experiéncia, cujo marco tedrico referencial foi construido a
partir das ideias de dois autores: Paulo Freire, em especial pelo conceito de dialogia, e as nogoes de
formagao, vivéncia e experiéncia de Marie-Christine Josso. Todo o relato foi baseado na estratégia de
Andlise do vivido, a qual consiste na descri¢ao detalhada do projeto de formagao e em consideragoes
criticas e propositivas sobre agao desenvolvida (VALE, 2019).

Nossas reflexdes estao sistematizadas nos topicos a seguir. Em “Para entender nosso
contexto”buscou-se explicitar o momento histdrico e sanitario em que essa estratégia de formacaode
manipuladores da alimentagao escolar foi planejada. “Transformando em realidade” apresentamos
como foi a execu¢ao da sequéncia didatica e as mudancgas que aconteceram a partir do exercicio
reflexivo e critico durante as agdes. Por fim, em “Aprendizagens e caminhos futuros” destacamos as
licoes aprendidas com essas vivéncias, experiéncias e as perspectivas que imaginamos para que esse
tipo de formagao nao seja isolada e sirva de inspiragao para outras agoes de educacao alimentar e
nutricional com diferentes sujeitos da comunidade escolar.

Nutricionista. Instituto Federal do Rio Grande do Norte. E-mail: diogo.vale@escolar.ifrn.edu.br.
Nutricionista. Instituto Federal do Rio Grande do Norte. E-mail: fernanda.bonini@ifrn.edu.br.
Nutricionista. Instituto Federal do Rio Grande do Norte. Email: janekeyla.gomes@ifrn.edu.br.
Nutricionista. Instituto Federal do Rio Grande do Norte. E-mail: eduarda.andrade@ifrn.edu.br.
Nutricionista. Instituto Federal do Rio Grande do Norte. E-mail: thais.teixeira@ifrn.edu.br.

u b W N =

149 / p. 149 - 156

e0cc0cccc0c0cc0000c 0 oe




PARA ENTENDER NOSSO CONTEXTO: A PANDEMIA DE COVID-19 PARA
OS SERVICOS DE ALIMENTACAO ESCOLARES

No contexto da pandemia de COVID-19, o fortalecimento e a atualizagao dos cuidados
higiénico-sanitarios dos servigos produtores de refei¢Oes sao necessarios para prevenir a disseminagao
do Sars-Cov-2.

Em 2020, a Organizacao Mundial da Satide — OMS declarou estado de emergéncia em
satide publica devido a ascensao da pandemia do COVID-19. O Ministério da Satide brasileiro, por
meio da Portaria n° 356, de 11 de mar¢o de 2020, determinou medidas de isolamento social que
culminaram na suspensao temporaria do periodo letivo das unidades escolares, objetivando evitar a
disseminagiaodadoenca. (BRASIL, 2020a). Essaacaoinicial causoua paralisagiao temporariade aulas
presenciais e dos servigos produtores de alimenta¢ao escolar. Diante dessa suspensao, as unidades
escolares deixaram de fornecer refei¢Oes e passaram a distribuir kits de alimentos aos estudantes e
suas familias, conforme a Resolugao n° 2, de 9 de abril de 2020, do FNDE. (BRASIL, 2020b).

A partir deste contexto de mudanga no processo de trabalho, um novo desafio surgiu, pois,
se fazianecessaria a atualiza¢ao de manipuladores de alimentos em cuidados higiénico-sanitarios
relacionados aos protocolos de seguranca alimentar demandados a partir da pandemia. Porém,
as medidas de isolamento social impediam a realizagao de tais formagdes no modelo presencial.
Somado a isso, as tecnologias normalmente utilizadas em aulas remotas pareciam nao serem acessiveis
a maior parte dos manipuladores de alimentos, diante da situagio econdémica e educacional.

A EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL DE MANIPULADORES DE
ALIMENTOS E AS NOVAS TECNOLOGIAS DE EDUCACAO E COMUNICACAO

A educagio alimentar e nutricional de manipuladores de alimentos que trabalham
em unidades de alimentagao escolar deve ser qualificada e precisa acontecer continuamente.
Conforme a RDC n° 216/04, da Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitaria, os manipuladores de
alimentosdevem participarde cursosqueabordem,nominimo, os seguintes temas:contaminantes
alimentares, doengas veiculadas por alimentos, manipula¢ao higiénica dos alimentos e boas
praticas. (ANVISA, 2004).

Entretanto, essas a¢oes de formagao presenciais foram impossibilitadas pelas medidas
sanitarias de distanciamento. Isso demandou a criagio e a implementagio de formagdes
baseadas em estratégias educativas inclusivas e inovadoras para esse grupo de trabalhadores, que
precisavam ter sua formagao periddica e deveriam apreender praticas sanitdrias necessirias ao

enfrentamento do contexto pandémico.
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Com base nisso, o Grupo de Estudos e Trabalho em Nutri¢ao do Instituto Federal do Rio
Grande do Norte (GT Nutri¢ao IFRN) iniciou o planejamento de agbes remotas para formacao
desse grupo. Realizamos estudos sobre as novas tecnologias de educagio e comunicagio e quais
poderiam ser utilizadas no processo de educagdo alimentar e nutricional de manipuladores de
alimentos das escolas. Na pratica, percebemos que os manipuladores utilizavam principalmente
os celulares com acesso limitado a internet e interagiam bem por redes sociais como WhatsApp,
Instagram e Facebook. Munidos dessas informagdes, descobrimos a metodologia m-learning que
utiliza dispositivos méveis como plataformas para o processo ensino-aprendizagem a distancia.
A apropriagao dessa estratégia foi essencial para o planejamento e realiza¢ao da formagao remota

de manipuladores de alimentos de escolas para prevenc¢ao de COVID-19.

TRANSFORMANDO EM REALIDADE

Cientes da necessidade de realizar a formagdao com os manipuladores de alimentos e
aproveitando a reducao de atividades didrias com a paralisacio dos servigos de alimentag3o,
decidimos transformar a ideia em ag¢3o. Para transformar nosso planejamento em realidade,
foi primeiramente construida uma cartilha sobre o assunto. Apds essa etapa, desfrutamos das
vivéncias nas formagoes dos manipuladores de alimentos usando a metodologia m-learning. A
seguir, descreveremos um pouco desse caminho formativo.

A CONSTRUCAO DA CARTILHA DE BOAS PRATICAS PARA APREVENCAO DA
COVID-19 EM SERVICOS DE ALIMENTACAO ESCOLAR

A nova realidade imposta pela pandemia demandou da equipe de nutricionistas do
IFRN estudos que culminaram na constru¢ao de uma cartilha destinada aos manipuladores
de alimentos que atuam nos servigos de alimentagio escolar. O documento teve como objetivo
fortalecer as boas praticas tanto durante o periodo de distribuigao dos kits de alimentos aos pais
ou responsaveis dos estudantes quanto para o retorno das aulas presenciais.

O contetdo da cartilha foi dividido nos seguintes tépicos: (1) Informagdes sobre o novo
coronavirus; (2) Higiene e satide dos manipuladores; (3) Higiene de ambientes, equipamentos e
utensilios; (4) Boas Praticas de recebimento e armazenamento dos alimentos; (5) Boas Praticas na
organizagao e entrega dos kits; (6) Boas Praticas de manipulagao dos alimentos na escola.

Os temas foram definidos pelos profissionais, em reunides virtuais, com a sele¢ao dos
assuntos de maior aplicabilidade na rotina dos manipuladores e com base nos documentos
oficiais e literatura atualizada. Optou-se por utilizar textos curtos, objetivos, de facil leitura e
compreensao, com o uso de ilustragdes. O material foi divulgado por e-mail com os servidores dos
21 campi do IFRN, no site e redes sociais oficiais, e compartilhado com nutricionistas de outras
institui¢Oes para poderem socializar com suas equipes.
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O PLANEJAMENTO DE UMA FORMACAO REMOTOVADORA

A cartilha possibilitou a organizacao da sequéncia didatica do curso “Na Cozinha do
IFRN”. Além dos temas inseridos nesse documento, foram trabalhados assuntos como direito
humano a alimenta¢ao adequada, seguranca alimentar e nutricional, e Programa Nacional de
Alimentacgao Escolar. No inicio, a pretensao do grupo era realizar encontros virtuais utilizando
dispositivos eletronicos méveis e baseados em metodologias ativas e problematizadoras.

Os encontros foram planejados para acontecerem diariamente em formato remoto. Cada
dia foi destinado a um subtema do programa de assuntos. Os assuntos eram discutidos a partir
de uma pergunta geradora, seguida de interagdes do grupo e finalizada com a organizagao dos
conhecimentos com aprofundamento a partir de audios e videos. Para validar nossa ideia de usar uma
das redes sociais - WhatsApp, Instagram ou Facebook - como “sala de aula”, decidimos inserir questoes
sobre perfil de utilizagao de plataformas, dispositivos e tecnologias no formulario de inscrigao.

DA INSCRICAO A VALIDAGCAO DO PLANEJAMENTO

Apbés o planejamento da acdo, a equipe optou pelo cadastramento como Projeto de
Extensao, sendo o publico-alvo: merendeiras, auxiliares de cozinha e copeiros com atuagio no
PNAE em institui¢oes ptblicas federais, estaduais e municipais, totalizando 100 vagas.

Para as inscrigoes, foi utilizado formulario online do Google (Google Forms), considerando
as seguintes vantagens: a possibilidade de acesso em qualquer local ou horario; a nao necessidade
de usar espago do computador ou celular, por ser online; o fato de ser gratuito; e a facilidade de
uso, pois nao exige conhecimento aprofundado em informatica. Apés ampla divulgacao, foram
realizadas 82 inscri¢des para primeira turma.

Com base nas respostas dos inscritos, foi escolhido o aplicativo WhatsApp para a interagao
com os participantes durante a formagao. Um grupo fechado foi criado no aplicativo com todos
os inscritos e a equipe organizadora. Dentre os seus beneficios, destaca-se a redugdo da sensagio
de isolamento que o ensino a distancia pode causar, uma vez que possibilita constante interagao e
troca de experiéncias entre as pessoas; além de uma maior flexibilidade de horarios, pois o contetido
e as interagdes ficam armazenadas. Somado a isso, esse é o aplicativo amplamente difundido, com
menor dependéncia da disponibilidade de internet de boa qualidade e possibilita interacao por
texto, audio e imagem.

Considerando o elevado niumero de participantes na formagao e que alguns poderiam ter
dificuldades para participar dos momentos de discussdo no WhatsApp, decidiu-se utilizar também
o Google Forms como ferramenta de avaliacao. Assim, semanalmente, a equipe compartilhava
o link de um formulario para que os manipuladores respondessem questdes sobre os temas
trabalhados na semana.
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NOSSOS 50 PRIMEIROS DIAS DE CONVERSA: A EXPERIENCIA DA
PRIMEIRA TURMA

A primeira turma de manipuladores ocorreu em 50 encontros estruturados, nos quais
ocorriam interagdes entre nutricionistas e manipuladores em grupo do WhatsApp. Esse foi
utilizado como plataforma educacional, onde diariamente eram lancadas perguntas geradoras

e a constru¢ao de conhecimentos era desenvolvida pela troca de vivéncias e experiéncias entre
os participantes. No primeiro momento foi feito um “contrato de convivéncia’ no qual foram
combinados os limites de interagdo para assuntos relacionados as tematicas e com horarios de
abertura e fechamento da turma (uso da fun¢ao do aplicativo que restringe o envio de mensagens
apenas pelos administradores).

Para desenvolvimento e avaliagao de conceitos, habilidades e competéncias necessarias
as boas praticas nos servicos de alimentagao para prevengdo de COVID-19, foram utilizados:
audios explicativos, reportagens, videos complementares, testes semanais (via formulario online)
e producao de contetdo pelos participantes.

As atividades eram desenvolvidas no turno matutino e vespertino, iniciando a manha
com uma pergunta para estimular a reflexao e pensamento critico dos participantes, retornando
no turno da tarde com a devida explicagio por meio do material supracitado. Sempre eram
utilizadas estratégias criativas, inovadoras e de linguagem acessivel para melhor compreensao
dos contetidos trabalhados a cada dia.

As avaliagoes semanais eram enviadas via formulario online nas sextas-feiras. Com base
nessas, era registrada a participagao semanal, avaliados os contetdos desenvolvidos por cada
participante e recebidos feedback para melhoria das formas de abordagem conforme necessidade.

Além das atividades no grupo, eram realizadas postagens na conta do curso feita no
Instagram (@nacozinhaifrn - https://www.instagram.com/nacozinhaifrn/), como forma de refor¢ar
as discussoes e servir como local de consulta dos materiais pelos participantes e publico externo.

A primeira turma aconteceu nos meses de julho e agosto de 2020, finalizando com um
trabalho final no qual os participantes deveriam apresentar um dos assuntos discutidos de forma
criativa. Os cursistas enviaram videos e fotos representando situagdes comuns no contexto das
boas praticas de manipulac¢ao de alimentos no ambiente escolar.

Enfim, considerando que n2o havia como ser realizado um encontro presencial, optou-
se por um momento final via Google Meet para culminincia do curso, troca de experiéncias
e compartilhamento de sugestdes e criticas para a realizacao das turmas seguintes. Assim,

finalizamos a primeira turma com a formagao de 62 manipuladores de alimentos de institui¢oes
municipais, estaduais e federais localizadas no Rio Grande do Norte e Ceara.
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O QUE PODEMOS MELHORAR? PLANEJANDO NOVOS RUMOS

Apés a finalizac¢ao da primeira turma, verificamos como principais pontos positivos:
(1) o nimero de membros da equipe, formada por nove nutricionistas do IFRN, que favoreceu
o acompanhamento das temadticas abordadas diariamente, o desenvolvimento de atividades
interativas, a pesquisa de materiais para esclarecimentos de davidas e movimenta¢ao nas
contas das redes sociais; (2) a opg¢ao pelo grupo do WhatsApp, com delimitagao de mensagens
apenas nos turnos matutino e vespertino, foco das conversas nos temas propostos e troca
de experiéncias entre os participantes; e (3) testes semanais para averiguar a participacao e
compreensao dos contetidos abordados.

Apbs avaliagao desse primeiro curso, identificamos que precisariamos melhorar quanto
ao tempo de execugao da primeira turma. As interac¢oes durante o periodo longo de 60 dias,
ocasionou desisténcia de alguns participantes, redu¢io da interagao nas tltimas semanas. A
redugdo da carga horaria poderia ser realizada sem perdas nos contetidos e seria mais aplicavel
diante da volta gradual das atividades nas escolas (presenciais ou remotas).

Considerando o interesse de outros manipuladores de alimentos em participar do
curso durante a execu¢ao da turma, a equipe resolveu abrir uma segunda turma. Para isso, os
pontos avaliados foram considerados e planejou-se uma sequéncia didatica com redugao da

carga horaria e reorganizagao de alguns contetidos.

EM 30 DIAS PODEMOS FAZER MELHOR: A EXPERIENCIA COM A
SEGUNDA TURMA

Para a realizacdo da segunda turma da formagio de manipuladores da alimentagao
escolar em boas praticas no contexto da COVID-19, foram utilizadas estratégias semelhantes as
da primeira turma. O diferencial foi que nesse momento a organizagao e condugao das atividades
contou com a participagao de uma estagiaria do curso de graduagao em Nutri¢ao da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte - UFRN.

O cronograma foi elaborado para que os temas fossem trabalhados de 16 de novembro
a 18 de dezembro de 2020. A reorganizacao dos contetidos e discussoes nesse tempo foi possivel
pelo emprego de outras estratégias educativas, como os jogos desenvolvidos pela estagiaria em
plataformas virtuais que dinamizaram as trocas sobre os contetidos. Nessa turma nao foi utilizada
a atividade final, pois o emprego dos jogos periddicos melhorou a intera¢ao do grupo que também
eramenor (35 pessoas). Ocorreu um Gltimo encontro em sala virtual, na qual trocamos experiéncias

e relatos sobre os conhecimentos compartilhados e desenvolvidos no decorrer do curso.

154 / p. 149 - 156

ee00cc0ccc0cc000c000 000




Consideramos que a experiéncia da segunda turma com menor duragao foi exitosa,
tendo em vista as avaliacoes realizadas pelos participantes e pela percep¢ao do menor nimero
de desisténcias do curso. Além disso, destacamos a melhor intera¢ao com um nimero menor de
participantes e a possibilidade de utilizagao de encontros em videochamadas, pois as pessoas
estdo mais acostumadas com a utilizagdo dessas ferramentas virtuais, provavelmente, devido

maior utilizagao durante a pandemia.
“Esse curso precisa ser para todo mundo das escolas”: a criagao de um repositdrio virtual

Durante a segunda turma, o GT Nutri¢ao IFRN decidiu registrar as experiéncias para que

elas pudessem ser acessadas por outros profissionais que trabalham com alimentagao escolar. Para
tanto foi construido site, hospedado no Google Sites (https://sites.google.com/view/nacozinhadoifrn/
p%C3%Aigina-inicial), para servir de repositério dos materiais de apoio utilizados no curso (cartilha,
videos e avaliagoes).

APRENDIZAGENS E CAMINHOS FUTUROS

As experiéncias construidas a partir das reflexdes sobre as vivéncias durante a formacao
de manipuladores da alimentagao escolar para prevengao de COVID-19, desde a identificagao
da necessidade até a divulgacao dessa jornada, certamente nao conseguiram ser totalmente
apresentadas neste capitulo. Porém, destacamos aqui alguns pontos resultantes do que
aprendemos e podem auxiliar profissionais que trabalham com o PNAE e desejam fortalecer as
acoes de educagdo alimentar e nutricional, seja no ambito federal, municipal ou estadual.

O adequado planejamento (organizag¢ao do contetido, escolha adequada das tecnologias
de informagao e comunicagdo, avaliagdo continua do curso) pode ultrapassar as barreiras no
processo de ensino aprendizagem. A pratica de planejar a¢oes baseadas na realidade do pablico
deve ser empregada em todas as realidades, seja no ensino remoto ou presencial.

Nesse sentido, a realizagao de uma formagao de manipuladores utilizando a metodologia
m-learning combinada com uma educagao problematizadora garantiu a difusdo do conhecimento
e superou a limitagao fisica imposta pela pandemia da COVID-19. Tal ag3o é importante para
valorizagao dos manipuladores de alimentos que trabalham nas escolas proporcionando-os novos
aprendizados e a reflexdo sobre praticas algumas vezes negligenciadas. Com isso, refor¢cando os
papéis dos manipuladores de alimentos e nutricionistas na promog¢ao da alimenta¢ao adequada e

saudavel nas escolas, mesmo em condigdes sanitarias nao ideais.
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Porfim, ressalta-seanecessidade defortalecimentodaeducagaoalimentarenutricionalcom
a comunidade escolar. Percebemos com essa a¢ao que o desenvolvimento de abordagens inovadoras
para trabalhar a alimentacao e nutri¢ao parece um caminho promissor para o desenvolvimento de
praticas saudaveis de vida, na perspectiva da seguranga alimentar e nutricional. Inclusive, em acdes
que valorizem manipuladores de alimentos como agentes de construgao de ambientes alimentares

saudaveis e sustentaveis nas escolas.
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CONCURSO DE RECEITAS COMO ESTRATEGIA DE EDUCACAO
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Maria Cindida Arrais de Miranda Mousinho!
Maria Cristina Souza Borges?
Rita de Cassia Pereira Magalhaes?

INTRODUCAO

Educac¢ao Alimentar e Nutricional no ambiente escolar desempenha importante

papel para a formacgao de habitos dos estudantes, contribuindo na valorizagao

das diferentes expressdes da cultura alimentar, no fortalecimento de habitos

regionais, na reducao do desperdicio de alimentos, na promogao do consumo sustentivel e na
alimentagao saudavel (BRASIL, 2012), melhorando o estado nutricional e favorecendo o aprendizado.
O alimento, por ser elemento constitutivo do mundo que se relaciona com a economia,

com a satde, com a cultura, com o trabalho, com o prazer e com os sentidos (BARBOSA, 2013),
é um tema importante e sua relevincia deve ser abordada no ambiente escolar, além disso, a
inser¢ao do tema alimentagdo e nutricao em contetidos e atividades das disciplinas escolares
faz parte das diretrizes do Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar (BRASIL, 2020). Muitos
estudantes do ensino médio dos Institutos Federais sentem-se sobrecarregados pelo contetido
das disciplinas, o que dificulta seu interesse e participagio de forma voluntaria nas atividades
que promovem a Educagdo Alimentar e Nutricional, desta forma a inser¢ao dessas atividades nas

disciplinas curriculares pode ser mais eficaz.

OBJETIVOS

- Inserir o tema alimentagao nas disciplinas escolares;

- Possibilitar que os estudantes reflitam sobre a culinaria regional e sua importancia econémica;
- Estimularosestudantesacriaremreceitas, despertando o interesse por praticas culindrias;
- Sensibilizar os estudantes sobre a importancia da alimentagio saudavel.

1 Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia da Bahia Campus Valenga. E-mail.
2 Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Bahia Campus Valenga. E-mail.
3 Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Bahia Campus Valenga. E-mail.
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METODOLOGIA

A disciplina Alimentos e Bebidas do curso técnico em Turismo do Instituto Federal da
Bahia Campus Valenga solicitou aos discentes a criagao de receitas saudaveis elaboradas com
alimentos regionais. A metodologia foi embasada na pesquisa bibliografica, discussao em sala
de aula com a professora sobre questdes regionais, alimentag¢do e inova¢ao. Além disso, fizeram
parte da metodologia a observagao participante através de palestras sobre o tema alimentagao
saudavel e alimentos regionais, a realizagao de rodas de conversa sobre elaboragao de receitas
saudaveis e técnicas dietéticas para melhores combinag¢des de alimentos.

Posteriormente, uma banca examinadora degustou as preparagoes elaboradas pelos
estudantes e avaliou-as considerando, caracteristicas como criatividade, apresentagdo, sabor e
saudabilidade. Em seguida as receitas foram organizadas para a elabora¢ao de um livro de receitas
regionais inovadoras.

RESULTADOS

O tema alimentagao e nutri¢ao foi introduzido na disciplina de Alimentos e Bebidas
de maneira satisfatéria e a discussio sobre alimentos regionais gerou importante troca de
conhecimentos. Observou-se grande interesse no tema alimentagdo e nutrigao através do
entusiasmo e da expectativa para a elaboragao das receitas e houve uma maior procura dos
estudantes pelo setor de nutrigao do campus para acompanhamento nutricional e melhoria da
alimentagado pessoal e familiar. A atividade resultou em um trabalho publicado em formato de
livro intitulado “Inovacao, Regionalismo e Gastronomia” com nove receitas elaboradas pelos
estudantes e uma criada pela chef de cozinha que participou da banca examinadora.

CONCLUSAO

O presente trabalho atingiu seus objetivos, pois os estudantes conseguiram se dedicar as
suas producoes e se interessaram em obter mais informagdes sobre alimenta¢ao e nutri¢ao, sendo

o0s protagonistas na constru¢ao do seu conhecimento e superando as expectativas da equipe com
receitas excelentes que resultaram em um livro belissimo.
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AQUISICAO DE ALIMENTOS DA
AGRICULTURA FAMILIAR




IMPLEMENTACAO DO PNAE NO IFMA: RELATO DE EXPERIENCIA
A PARTIR DA FORMAGAO DE UM GRUPO DE TRABALHO

Dalva Muniz Pereira’
Dayse da Silva Rocha Aratjo?

presente relato teve como objetivo apresentar a experiéncia do Instituto Federal de Educacao,

Ciéncia e Tecnologia do Maranhdo (IFMA) na implementagio do Programa Nacional de

Alimentagao Escolar (PNAE) a partir da busca pela garantia da alimentagado escolar como direito
do estudante a partir da formagao de um Grupo de Trabalho intersetorial. Parte-se do resgate histérico das
primeiras iniciativas do IFMA na execug¢ao dos recursos do PNAE, estratégias utilizadas para a ampliagao
daimplementac¢io do programa nos Campi, a importancia dos diferentes atores institucionais envolvidos,
bem como as a¢Oes realizadas para fortalecimento da Agricultura Familiar. Igualmente, foram pontuadas
as estratégias de execugao do programa a partir das orientagdes da Resolugao n°o2, de 09 de abril de 2020,
que dispde sobre a execuc¢ao do PNAE durante o periodo de estado de calamidade publica, reconhecido
pelo Decreto Legislativo n° 06, de 20 de margo de 2020, e da Emergéncia de Satide Publica de importincia
internacional decorrente do novo coronavirus — Covidi9. Como resultado das agdes institucionais
elaboradas pelo Grupo de Trabalho, o IFMA amplia a implementa¢ao do PNAE quando parte em 2018 de
quatro (04) Campi que executavam o programa para vinte um (21) Campi no ano de 2020.

Palavras-chaves: Alimenta¢ao Escolar. Assisténcia Estudantil. Grupo de Trabalho. Programa Nacional
de Alimentagao Escolar.

INTRODUCAO

O Programa Nacional de Alimenta¢ido Escolar — PNAE, conforme a Lei 11.947 de
2009 tem por objetivo contribuir para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a
aprendizagem, o rendimento escolar e a formacao de habitos alimentares saudaveis dos alunos,
por meio de acoes de educagdo alimentar e nutricional e da oferta de refei¢des que cubram as
suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo. As principais diretrizes do PNAE s3o:

direito a alimentacgao escolar saudavel, adequada e a universalizagao. (BRASIL, 2009).

1 Nutricionista- IFMA Campus Caxias. E-mail: dalva.pereira@ifm.edu.br.
2 Assistente Social - IFMA Reitoria. dayserocha@ifma.edu.br.
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A Rede Federal de Educagao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica (EPCT) como pertencente
a rede publica de educagdo basica brasileira, também recebeu os recursos do PNAE na forma de
complementagao aos recursos destinados a alimentagao escolar. Esta enquanto direito do estudante,
lhe é assegurada por meio das garantias constitucionais possibilitadas pelo artigo Art. 208 da
Constituigao Federal, e no Capitulo III, Art. 4° da Lei de Diretrizes e Bases LDB/9394/96.

Participante da Rede EPCT, o Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do
Maranhao (IFMA) é constituido por vinte nove (29) Campi, distribuidos entre quatro (04) Campi na
regido metropolitana da capital Sao Luis e vinte cinco (25) nos municipios do interior do estado.
Até 2017, somente dois (02) Campi, o Campus S3o Luis-Maracana e o Campus Codd executavam
os recursos do PNAE por meio da aquisicao de géneros. Nesse contexto, a partir de 2018, a
institui¢ao busca meios de modificar essa realidade, visto que o Maranhao é 2° pior estado da
federagiao em termos do Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) (IBGE, 2010), e 80% dos
estudantes matriculados no IFMA apresentam renda per capita inferior a 1,5 salario minimo, que
os caracterizam numa situa¢ao de vulnerabilidade social (IFMA, 2019); refor¢ando a importincia

de uma atuagdo ativa e permanente para fortalecer a execu¢ao do Programa e assegurar o direito
a alimentagao escolar.

FORMAGCAO DO GRUPO DE TRABALHO E A ELABORAGCAO DE DIRETRIZES
INSTITUCIONAIS

No ano de 2018, a partir das tratativas entre a Pro-reitora de Administragao e a Diretoria
de Assuntos Estudantis, foi apresentado ao Colégio de Dirigentes (COLDIR) a necessidade de
ampliacao da implementagao do PNAE em todos os Campi do IFMA. Com o objetivo de discutir
e elaborar diretrizes institucionais, foi instituido pelo Reitor, o0 Grupo de Trabalho (GT-PNAE)?
com a seguinte formagao: Pr6-Reitor, Chefes do Departamento de Orgamento e Finangas e do
Departamento de Compras e Licitagdes da Pro-reitoria de Administragio (PROAD), Diretora
e Assistente Social da Diretoria de Assuntos Estudantis (DAE/PROEN), Diretores Gerais dos
Campi Codd, Caxias e Rosario, Nutricionistas dos Campi Caxias e Maracana, Representante da
Pré-reitoria de Extensdo, Economista lotada na Procuradoria Juridica (PROJUR) e Administrador

lotado no setor de Compras do Campus Codo.

3 Grupo de Trabalho do PNAE: Presidente - Washington Luis Ferreira Conceigdo. Membros: Dayse da Silva Rocha
Araljo, Juariedson Lobato Belo, José Evangelista Silva Pereira, Rosa-Lima Vasconcelos Coélho Duailibe, Flavia
Arruda de Sousa, Mayanna de Jesus Silva, Dalva Muniz Pereira, Jodo da Paixdao Soares, Wady Lima Castro Junior,
Madalena Martins de Sousa Neves. Silvana Maria Ribeiro Pereira.
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As primeiras a¢oes do GT-PNAE foram direcionadas a realizacao de um diagnéstico a
fim de identificar as condi¢des para implementac¢ao do programa, visto que os Campi possuiam
uma heterogeneidade diante das condicoes fisicas/estruturais, de pessoal e financeira. Ao serem
identificadas aslimitagdes e potencialidades em cada Campus, foi novamente pautadono COLDIR
pelo GT-PNAE, o resultado do diagndstico e as propostas elaboradas para execucao do programa.
Foram necessarias inimeras reunides e abordagens com os gestores, nutricionistas, assistentes
sociais e chefes dos setores de compras coma finalidade de que fossem compreendidas as diretrizes
legais do PNAE. Um dos grandes desafios enfrentados, foi a dimensao da universalizagiao da
alimentagao escolar no ambito do PNAE, a natureza complementar do recurso do PNAE e o
reduzido quadro de nutricionistas. Nesse sentido, foram estruturadas capacitagoes setoriais e de
assessoramento pelas duas (02) nutricionistas do GT-PNAE. O IFMA finalizou o ano de 2018 com
quatro (04) Campi executando o PNAE: Buriticupu, Caxias, Cod6 e Maracana.

Em 2019, 0 GT-PNAE realizou o I Seminario do Programa Nacional de Alimentag¢ao Escolar.
Na ocasiao, gestores, chefias de assisténcia estudantil e de licitagdes e compras, nutricionistas,
assistentes sociais e pesquisadores participaram das discussoes e ouviram relatos de experiéncias
dos CampiBuriticupu, Caxias, Codé e Maracana e dos convidados do Instituto Federal de Pernambuco
(IFPE) e do Instituto Federal do Sul de Minas Gerais (IFSULDEMINAS). Ao final do seminario
foi elaborado conjuntamente um Plano de Trabalho para execucao do PNAE 2019. Naquele ano,
sete (07) Campi conseguiram executar o PNAE, sdo eles: Caxias, Coelho Neto, Sao Raimundo das
Mangabeiras, Codd, Buriticupu, Maracana e Grajad.

No ano seguinte, objetivo do GT-PNAE era sua reestruturac¢ao, com a substitui¢ao ou
inclusio de novos membros a fim de elaborar e apresentar ao Reitor e aos Colegiados Superiores
uma Politica Institucional de Alimentagao Escolar, visto que até aquele momento havia no IFMA
o Programa Auxilio Alimentag¢ao que compde a Politica de Assisténcia Estudantil. No entanto, em
2020 os esforgos foram canalizados para o enfrentamento a pandemia da COVID-19. Em 11de margoa
Organizagao Mundial de Satide (OMS), declarou o estado de pandemia da COVID-19, doenga causada
pelo novo coronavirus (Sars-Cov-2). No Brasil, por meio do Decreto Legislativo n° 06, de 20 de margo

de 2020, foi declarado Estado de Emergéncia de Satide Piblica de Importancia Internacional.

O PNAE EM TEMPOS DE PANDEMIA E SUA RELACAO COM
A AGRICULTURA FAMILIAR.

No IFMA, as atividades presenciais foram suspensas por tempo indeterminado por

meio Portaria IFMA n° 1.202, de 18 de margo de 2020. O GT-PNAE, a partir das orienta¢des da
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Resolucao n°02, de 09 de abril de 2020 (BRASIL, 2020), que dispde sobre a execu¢do do PNAE
durante o periodo de estado de calamidade publica, elaborou as orientagdes aos Campi que
foram oficializadas por meio da Portaria N° 1.892, de 21 de maio de 2020, sendo estabelecidos
os procedimentos para a aquisicao e distribuicao de géneros alimenticios aos estudantes da
Educacao Basica. Nesta mesma portaria foi incluido uma lista elaborada pelas nutricionistas do
GT-PNAE de géneros alimenticios que poderiam ser adquiridos pelos Campi, de forma a contribuir
com os que nao possuiam profissionais para elaboragio do cardapio e definicao dos alimentos a
serem adquiridos.

A partir do estabelecimento do prazo para empenho do recurso, aquisi¢ao e distribui¢ao
dos géneros, foi realizado um trabalho articulado entre os setores de compras e assisténcia
estudantil. A Pré- Reitoria de Administragao deu suporte aos Campi avangados para a realizagao
da compra dos géneros alimenticios. A Diretoria de Assisténcia ao Educando orientou aos Campi
quanto as normativas do PNAE e elaborou um modelo de Chamada de Manifestagao de Interesse
para os estudantes que desejassem receber o kit de géneros alimenticios durante o periodo de
suspensao das aulas presenciais. As nutricionistas, assistentes sociais e servidores ligados aos
setores de compras preparavam a dindmica da distribui¢ao com aten¢ao as medidas de seguranga
quanto a COVID-19. Assim, em 2020, vinte e um (21) Campi do IFMA executaram o recurso no
ambito do PNAE para compra de kits de géneros alimenticios.

Destes, dezessete utilizaram o recurso para compra de géneros por meio de processo
licitatério, incluindo alimentos como: agtcar, arroz, biscoito, café, farinha de milho flocada,
feijao, leite em pd, macarrao, dleo, sardinha. Outros trés (03) Campi utilizaram o recurso para
compra de géneros oriundos da Agricultura Familiar, como: abdbora, acerola, banana, feijao
verde, macaxeira, melancia, milho verde, maxixe, polpa de fruta, dentre outros. E um (01) campus
utilizou parte do recurso para compra através de processo licitatério e outra parte para aquisi¢ao
de géneros da Agricultura Familiar.

Deacordocoma Lei11.947/2009, pelomenos 30%do recurso repassado pelo FNDE deve ser
utilizado na compra de géneros alimenticios oriundos da Agricultura Familiar, do empreendedor
rural ou suas organizagoes. A dificuldade de ampliar a utilizagao para aquisi¢ao desses géneros
pode ser explicada pela dificuldade de operacionaliza¢ao neste contexto de Pandemia COVID-19,
incluindo a logistica de entrega nos Campi ou nas residéncias dos alunos, produgao de alimentos
e aspectos burocraticos e estruturais, como a presen¢a de um(a) Nutricionista no Campus para
acompanhar o processo e capacidade de armazenamento de géneros pereciveis. (BRASIL, 2009).

A gestao do PNAE ao comprar géneros alimenticios de agricultores promove intimeros

beneficios, dentre eles, contribui para regular o mercado e diminuir os pregos dos alimentos e
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matérias-primas agropecudrias, uma vez que o custo dos alimentos dos trabalhadores é menor,
outro aspecto positivo é a transferéncia de renda para outros setores, pois os agricultores utilizam
remunera¢ao minima do seu trabalho e de seu patrimodnio, o que proporciona investimentos em
outras areas de producao (BOSQUILIA; PIPITONE, 2016).

E importante que seja dada continuidade 2 implantagio do PNAE em todos os Campi,
assim como buscar melhorias em termos de estrutura e operacionalizac¢ao, com vistas a trazer
subsidios para aprimoramento da gestao dos recursos, auxilio na tomada de decisdes e qualificagao
das agoes.
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IMPLEMENTACAO DO PNAE EM UM CAMPUS DO INSTITUTO
FEDERAL DE PERNAMBUCO SEM ESTRUTURA DE REFEITORIO

Moénica Gomes da Silva'

Jamille Mendonga Reinaldo?

Silvia Patricia de Oliveira Silva Bacalhau?
Elaine Cristina da Rocha Silva*

Andreia Cristina Lira’

INTRODUCAO

Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE) tem por objetivo oferecer

refei¢coes que cubram as necessidades nutricionais dos estudantes durante o

periodo letivo para que esses cres¢am, se desenvolvam biopsicossocialmente,
tenham um bom rendimento escolar e, através de ac¢oes de educa¢ao alimentar e nutricional,
absorvam e pratiquem habitos alimentares saudaveis (BRASIL, 2009).

Sigman et al. (2014) ratificam a relagdo existente entre a aprendizagem e a alimenta¢ao
destacando que, independente dos métodos pedagbgicos empregados, a alimentagioinadequada,
mais comum em estudantes de classes menos favorecidas socioeconomicamente, dificulta o
aprendizado. De acordo com as informagdes cedidas pelos estudantes noato da matricula, a gestao
do campus observou que em torno de 60% sao oriundos da rede publica. Visando a importincia do
PNAE para a comunidade escolar, como também a necessidade de implementar estratégias que
contribuam para permanéncia e éxito dos discentes, o Campus Caruaru resolveu unir esfor¢os
para iniciar a oferta de alimentagao para seus estudantes. Dessa forma, pretende-se relatar as

articulagoes realizadas pela gestao e equipe do campus a fim de executar o programa.

1 Nutricionista, Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE). E-mail: monica.gomes@
caruaru.ifpe.edu.br.

2 Nutricionista, Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE). E-mail: jamillemendonca@
barreiros.ifpe.edu.br.

3 Nutricionista, Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE). E-mail: silvia.oliveira@
reitoria.ifpe.edu.br.

4 Professora EBTT, Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE).E-mail: dg@caruaru.
ifpe.edu.br.

5 Auxiliar em Administracdo, Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE). E-mail:
andreia.lira@caruaru.ifpe.edu.br.
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O Campus Caruaru faz parte da 22 fase de Expansao do Instituto Federal de Educagao,
Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE), como resultado do processo de interiorizagio da Rede
Federal de Educagao Profissional e Tecnoldgica. Inaugurado em 27 de agosto de 2010, inicialmente
ofereceu apenas a modalidade subsequente dos cursos técnicos. Em 2012, o campus passou a ofertar
os cursos técnicos integrados ao Ensino Médio e o curso superior em Engenharia Mecanica.

O IFPE vem hd alguns anos trabalhando para consolidar a oferta da alimentagao escolar,
entretanto dos dezesseis Campi, apenas quatro possuem estrutura de refeitdrio, sao eles: Barreiros,
BeloJardim, Pesqueira, e Vitoriade Santo Antao. Com o aumento expressivo nonimerode estudantes
no Campus Caruaru, ficou evidente a necessidade da oferta da alimentagao escolar, fazendo com que
a direcdo mostrasse interesse em implementar o PNAE mesmo com a auséncia de refeitdrio.

Entre os anos de 2017 e 2018, um grupo multiprofissional reuniu-se a fim de promover
articulagdes com agricultores e executar a oferta de alimentos pelo Campus. O grupo era composto
por nutricionistas da Reitoria e dos Campi Barreiros e Vitéria de Santo Antdo, coordenadora de
Extensao Rural da Pro-reitoria de Extensao, coordenadora da Assisténcia ao Estudante e diretora
do Campus Caruaru.

Pelo menos 30% dos recursos repassados pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educacao (FNDE) devem ser destinados a aquisicio de produtos da agricultura familiar local
(BRASIL, 2009). Com o objetivo de uma correta e efetiva utilizagao desse recurso, a Diretoria de
Assisténcia ao Estudante/Reitoria recebeu a visita de uma extensionista do Instituto Agrondmico
de Pernambuco (IPA). A mesma agendou uma reunido em um Assentamento do Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), o Normandia, localizado no municipio de Caruaru.
Os agricultores e mulheres boleiras de Normandia ja tinham experiéncia no fornecimento de
alimentos para as escolas municipais através do PNAE e assim iniciaram-se as tratativas visando
a realizagao de chamada publica utilizando o recurso repassado ao Campus.

De inicio, os assentados mostraram-se resistentes, pois considerando a experiéncia
deles com o municipio, o IFPE possuia um recurso muito inferior. Ainda assim, mostraram-se
dispostos em fornecer informagdes para o mapeamento, bem como cotagdes, pois para eles, o
objetivo maior seria o fortalecimento da agricultura familiar.

O primeiro passo foi realizar o levantamento dos produtos e a sazonalidade da producao,
o que foi dialogado com agricultores, fruticultores, caprinos e ovinocultores, grupo de mulheres
boleiras, dentre outros grupos responsaveis pelas produgdes no municipio. Esse passo foi dadona

primeira reunido que aconteceu no assentamento, onde as servidoras do IFPE foram apresentadas
aos produtos beneficiados com um momento de degustagao e visita as dreas de produgao.
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Figura 1- Reunido entre representantes do IFPE e assentados do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
de Normandia - Caruaru, 2017

Foto: Silvia Bacalhau (2017)

Para que toda a comunidade agricola da regido participasse da chamada publica, o
mapeamento foi realizado com outros agricultores e a divulgagao da chamada aconteceu de forma ampla.

Além de observar a viabilidade do fornecimento, também foi estudada a logistica, a
disponibilidade para entrega e o armazenamento, uma vez que o campus nao possui refeitério,
mas uma area de armazenamento de produtos e outra drea de convivéncia para os estudantes.
Apesar da auséncia de uma Unidade de Alimentagdo e Nutri¢ao completa, a dire¢ao do campus
estava empenhada em realizar a aquisi¢ao e a distribui¢ao da alimentagao, devido a importancia
do PNAE para o publico atendido pela instituicao e para os agricultores familiares da regiao.

Apds algumas reunides com os agricultores, foi possivel para a nutricionista da DAE/
Reitoria elaborar um carddpio que atendesse aos critérios do PNAE e as limitagoes fisicas do
Campus. Assim, para compor o cardipio foram escolhidas frutas que precisavam de manipulagao
minima, respeitando a produgdo e a cultura alimentar local, além de alimentos beneficiados,
como paes e bolos.

Todas essas etapas demonstram que o encontro da alimentagao escolar com a agricultura
familiar exige boa articulagao entre quem compra (defini¢ao da demanda de alimentos) e quem vende
(oferta de alimentos produzidos na regiao), considerando todos os atores envolvidos no processo e

as especificidades locais.
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Para que o recurso destinado a alimentagao fosse suficiente, o campus tomou atitudes
de conscientizagdo junto a equipe e aos estudantes, como, por exemplo: economia dos recursos
destinados a eventos e substituicao de todas as torneiras por outras com acionamento automatico,
visando redugdo das despesas com agua.

Apesar dos desafios, em outubro de 2018 o fornecimento dos lanches para os estudantes
foi efetivado, com o cardapio considerando as especificidades exigidas pela auséncia de uma area
para produgdo dos alimentos e um local para armazenamento dos géneros inferior ao tamanho
necessario. Nesse mesmo ano aconteceu capacitagao para as servidoras envolvidas, bem como
avaliacao do estado nutricional dos estudantes e testes de aceitabilidade junto a eles(elas)
foram aplicados.

Oassentamentovencedor da chamada ptblica localiza-se préximo ao Campus, facilitando
as entregas que acontecem de duas a trés vezes por semana, conforme cronograma elaborado
junto aos agricultores, respeitando o tempo de maturagdo e perecibilidade dos géneros. As
entregas ocorrem preferencialmente no periodo da manha e os alimentos sao ofertados nos trés
turnos de funcionamento da escola. Os produtos beneficiados sao distribuidos no mesmo dia em
que sdo recebidos e as frutas, entregues ja higienizadas pelos agricultores, sdo separadas para
distribuicao por turnos.

Como o campus nao tinha previsao contratual para funcionarios de um setor de alimentos,
foi instituido um Ntcleo de Alimentagado. Esse Nicleo, composto por servidores de varios setores,
tinha a funcdo de receber e organizar os géneros e realizar as entregas dos lanches aos estudantes
nos trés turnos de aulas.

Inicialmente, os itens eram entregues embalados em saquinhos individuais para evitar
o contato direto com o alimento. Porém, os estudantes observaram um excesso na produgao de
lixo, por isso, solicitaram que os itens fossem entregues sem os saquinhos, apenas higienizados.
Também foi observado pela equipe do Nicleo que a sala de armazenamento dos géneros estava
favorecendo o rapidoamadurecimento. A solu¢ao encontrada foi ainstalagio de um ar-condicionado
para que a temperatura ficasse adequada, principalmente no periodo da tarde. Dessa forma, foi
possivel conservar os géneros por mais tempo e negociar um tempo de entrega mais tranquilo com
0 assentamento.

Em 2019, apés empenho da gestio em melhorar o atendimento aos estudantes, foi
possivel a aquisi¢cao de um cédigo de vaga para nutricionista e a contratagao de uma auxiliar de
cozinha. Esta tltima ficando responsavel ndo somente para a distribui¢ao, mas também para a
manipulagdo de algumas frutas. Nesse periodo, também foram adquiridos alguns equipamentos

para o setor como freezer e liquidificadores industriais. Com a chegada dos equipamentos foi possivel
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variar o cardapio com a inclusao de salada de frutas e sucos, melhorando a aceitacao de algumas frutas
pelos estudantes. Nesse ano foram servidas em torno de 9.000 pequenas refei¢des por més, nos trés
turnos de funcionamento.

A introducao de frutas, hortalicas e legumes de época, produzidos de forma sustentavel
pela agricultura familiar das proximidades é sempre bem aceita para a formacao de habitos e
atitudes alimentares saudaveis (MONTEIRO; MENDES; TONEZER, 2017). Acomprada agricultura
familiar favorece ainda a diminuigdo da inseguranga alimentar no campo, o desenvolvimento

regional, a economia local, a inclusdo social, a oferta de alimentos mais frescos e a promogao de
educacao alimentar e nutricional para além do espaco escolar.

Figura 2 - Atividade de Educagio Alimentar e Nutricional com alunos dos cursos integrados - Caruaru, 2019.

Fonte: Ménica Gomes (2019)
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Além dos beneficios oferecidos aos agricultores familiares locais e aos estudantes,
quando se considera a qualidade do alimento entregue aos mesmos, o PNAE traz a referida
instituigdo federal de ensino atividades de Educagao Alimentar e Nutricional desenvolvidas por
nutricionistas da institui¢ao, bem como a inclusio de temas relacionados a alimentagao de forma
transversal, trazidos pelos professores. No Campus Caruaru, os residuos das refei¢des (cascas de
frutas) sao utilizados como compostagem na horta escolar.

Oatendimentoaodireitoaalimentagionaescola foi e continua sendo possivel considerando
oincansavel trabalho da gestao e de toda a equipe, a curta distancia entre o campus e o assentamento,
bem como as adaptagdes feitas no cardapio pela nutricionista do Campus. Mesmo diante dos desafios
ja citados e de outros que surgem no dia a dia, a experiéncia do campus contribui para que o IFPE
utilize esse recurso e garanta um direito basico aos seus estudantes.
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A PARTICIPACAO DOS INDIGENAS KULINA E KANAMARI NO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR:

desafios e possibilidades

Aline Simdes Aguiar*
Patricia da Silva Gomes?

Edmilson de Souza Gomes Junior?

INTRODUCAO

Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas — IFAM/

Campus Eirunepé, integra o programa de expansido da Rede Federal de

Educagado Profissional e Tecnoldgica na regiao Norte do Brasil. O municipio
de Eirunepé esta localizado em plena Floresta Amazonica, maior floresta equatorial do mundo.
Pertence a Microrregiao do rio Jurud e a Mesorregiao do Sudoeste Amazonense. As atividades
académicas e administrativas no Campus Eirunepé tiveram inicio no ano de 2014.

Contudo, a publicac¢ao do primeiro Edital da Chamada Puablica N° 001/2019 no IFAM/
Campus Eirunepé, que tratava da aquisi¢io de géneros alimenticios da Agricultura Familiar,
Empreendedor Familiar Rural, Associagbes ou Cooperativas da Agricultura Familiar para atender
aos alunos matriculados na Rede Publica de Ensino, visando a oferta da alimentagio para os
estudantes dos cursos Técnicos de Nivel Médio na forma Integrada, Educagao de Jovens e Adultos,
e Subsequentes.

O IFAM/Campus Eirunepé constituiu uma comissao para organizar os trabalhos e todos
os tramites para a realizagao do Edital da Chamada Publica, tomando as seguintes medidas:
levantamento de preco no mercado, busca por parceiros para contribuir com a implantagao do
programa: Cooperativas, Associagdes de Produtores Rurais, visita a Sede da Fundag¢ao Nacional do

indio (FUNAI) e Instituto de Desenvolvimento Agropecudrio do Amazonas (IDAM), participamos

1 Mestranda em Educagéo Profissional e Tecnoldgica-IFAM. Profa. EBTT/Biologia. Instituto Federal do Amazonas-IFAM/
Campus Eirunepé. E-mail: aline.aguiar@ifam.edu.br.

2 Mestre em Educacdo Agricola — UFRRJ. Profa. EBTT/Quimica. Instituto Federal do Amazonas-IFAM/Campus
Eirunepé. E-mail: patricia.gomes@ifam.edu.br.

3 Especializagdo em Didatica para o Proeja-IFRN. Técnico de Agropecuaria. Instituto Federal do Amazonas-IFAM/
Campus Eirunepé. E-mail: edmilson.junior@ifam.edu.br .
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de web conferéncias promovidos pela reitoria com o objetivo de esclarecer dividas sobre o
planejamento e implementagao do PNAE, uma atividade desafiadora para a equipe local, definiu-
se que seria assegurado o minimo previsto de no minimo 30% do valor para aquisi¢ao de produtos
oriundos da Agricultura Familiar.

Realizou varias reunides com os representantes de classes do alunado do campus de
maneira democratica ouvindo seus pontos de vista e discutindo qual seria a melhor forma de
ofertar a merenda. Teve a participacao indispensavel de uma nutricionista do IFAM/Campus
Tefé, que montou o cardipio com base em levantamentos realizados in locu. Os desafios eram
muitos, afinal era a primeira vez que enfrentava-se um desafio devido a falta de organizac¢ao dos
nossos produtores para se enquadrarem nesta politica pablica. Apesar de todo o desafio e a ndo
participagdo dos indigenas, encontrou-se na cidade um grupo de agricultores familiares que
contemplavam todos os requisitos.

O Programa Nacional de Alimentag¢ao Escolar (PNAE) representa uma politica do Estado
brasileiro na 4rea de alimentagdo escolar e de Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN), gerido
pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagao (FNDE) do Ministério da Educagiao (MEC).
O PNAE integra um conjunto de agdes que contribui para o desenvolvimento biopsicossocial,
de modo a promover rendimento do discente no processo de ensino-aprendizagem, além de
contribuir para o fortalecimento da agricultura familiar, abastecimento alimentar e a promogao
da alimentac¢ao saudavel e adequada (ALMEIDA, 2014).

AslegislagOes brasileiras vigentes, Declaracao dos Direitos Humanos (1948); Constituigao
Federal (1988); Lei N° 9394/96, que trata das Diretrizes e Bases da Educagdao Nacional; Lei N°
11.947/2009, que regulamenta a alimentagdo escolar, prevé que esta alimentagio é um direito
basico do ser humano. (BRASIL,1988; BRASIL, 1996; BRASIL, 2009). Assim, as institui¢des ofertam
a merenda, primeiro porque é direito do discente, mas também por acreditar que poderd ser um
fator que contribuird para a permanéncia e éxito destes.

Entretanto, a merenda que chega até os discentes passa por estabelecimento de critérios
técnicos e operacionais para a gestao local do PNAE, devendo seguir alguns requisitos: obrigatoriedade
daexisténcia de um nutricionista responsavel técnico, ainclusao da Educacao Alimentar e Nutricional no
curriculo escolar de forma transversal, a introdugao de géneros alimenticios comprados regionalmente
através das Chamadas Publicas especificas para agricultura familiar. Diante do exposto, serdo relatados
os desafios e possibilidades da participagio dos indigenas da Etnia Kulina e Kanamari na participagio
do Edital Supracitado.

A etnia Kanamari encontra-se, primordialmente, na regiao sudoeste do estado do Amazonas,
com aldeias em territdrios indigenas ao longo dos rios Japurd, Jurud, Xerua, Itucuma, Jutai, Tarauaca,
Itacoai, Javari e Jandiatuba. Segundo dados da Secretaria Especial de Satide Indigena, o ntimero total de
indios Kanamari era de 3.620 em 2013 (MAGALHAES, 2018).
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Aetnia mais proxima geograficamente ao povo Kanamari do Jurua é a dos Kulina, contudo,
arelagao entre os dois povos é superficial. Os Kanamari do Jurud também possuem conhecimento
sobre o povo Deni, porém a relagdo entre as duas etnias parece ser superficial. Os Kulina sao
denominados pelos Kanamari de madiha ou koru e os Deni ou outras etnias de koru onaham. Pelos
Kulina, os Kanamari sao chamados de ainahari (ALMEIDA, 2014).

Os Kulina falam a lingua prépria que pertence a familia linguistica arawa. Também sao
membros desta familia os: Banawa, Deni, Jarawara, Kanamanti, Paumari, Suruwaha, Jamamadi

Ocidentais, Jamamadi Orientais e possivelmente os isolados Hi Merima]...]. (AMORIM, 2019, p. 13).

Figura1-Imagem de satélite dalocalizagio do municipio de Eirunepé, da Etnia Kanamari e Kulina

ECUHIE TR

Google

Fonte: Google Maps

A ndo participagao dos indigenas Kulina e Kanamari na Chamada Publica acabou nos
intrigando. Assim, decidimos compreender o motivo para que pudéssemos oportunizar a participacao
deles no préximo edital. Foram detectados diversos entraves: auséncia de Associagdes representativas,
declaragao de aptidao do Pronaf — DAP, caréncia de assisténcia técnica, barreiras linguisticas, como nao

falarem na Lingua Portuguesa, entrega dos alimentos na cidade em fun¢ao do alto preco do combustivel.
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Apossibilidadedeparticipagaodar-se-iaapartirdoplanejamentode produtos produzidos
nas aldeias mais proximas a cidade, de modo a viabilizar a entrega, bem como, a formagao de uma
associa¢ao que pudesse mediar o IFAM/Campus Eirunepé e os indigenas da regido.

Diante do exposto compreendemos que nao basta apenas os agricultores familiares e os

povos tradicionais terem interesse em comercializar seus produtos, é imprescindivel seguir todas
as legislacOes vigentes e enquadrar dentro do proposto em cada edital.
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PNAE NA PANDEMIA




CONDUCAO DO PNAE DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19:

Uma Experiéncia no Instituto Federal Baiano, Campus Serrinha

Mariana Eloy dos Reis!
Leandro dos Santos Damasceno?

RESUMO

relato descreve a experiéncia de distribui¢ao dos kits alimentares aos estudantes do IF Baiano,

Campus Serrinha, durante a suspensao das atividades presenciais em decorréncia da pandemia

da COVID-19, com o objetivo de dar visibilidade as a¢des institucionais e demonstrar esforgos
empregados para manuten¢ao do PNAE, assim promover meios de inclusdo social. Foi realizado um
planejamento prévio e divisao do trabalho, envolvendo a aquisi¢ao e recepgao dos géneros alimenticios,
em seguida a montagem e distribui¢ao dos kits alimentares. Todos os estudantes do ensino basico e do
superior matriculados no campus que solicitaram foram contemplados com os kits alimentares, contendo
uma variedade de géneros alimenticios (a exemplo de graos, cereais, hortifrutis, lacteos, ovos, produtos
regionais da agricultura familiar etc.). A realizacdo do trabalho sé foi possivel por causa do empenho
coletivo dos servidores que acreditaram na proposta, a atividade se aprimorou na segunda e na terceira
distribuigao, tornando-a mais organizada. Foi um aprendizado para os envolvidos, importante para ser

socializado, mostrando as possibilidades de execu¢ao do Programa, mesmo durante a pandemia.

Palavras-chaves: kits alimentares, EPT, assisténcia estudantil

INTRODUCAO

O relato descreve a experiéncia de distribui¢ao dos kits alimentares aos estudantes do IF
Baiano, Campus Serrinha, com o objetivo de dar visibilidade as a¢oes institucionais e demonstrar
esfor¢cos empregados para manutengao do PNAE durante a suspensao das atividades presenciais em
decorréncia da pandemia da COVID-19, assim promover meios de inclusio social. Fundamentado
na Resolugdo n° 02, de 09/04/2020 do FNDE, o Instituto Federal Baiano autorizou a utilizagio

1 Graduada em Nutricdo, Especialista em Nutricdo Clinica, mestranda em Educagdo Profissional e Tecnoldgica,
atualmente servidora do Instituto Federal Baiano - Campus Serrinha. E-mail:mariana.reis@ifbaiano.edu.br.

2 Graduado em Ciéncias Contabeis, especialista em Gestdo Publica e Responsabilidade Fiscal, mestrando em
Educacéo Profissional e Tecnoldgica, atualmente é servidor do Instituto Federal Baiano - Campus Serrinha. E-mail:
leandro.damasceno@ifbaiano.edu.br.
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do recurso do PNAE para aquisi¢ao de géneros alimenticios a serem distribuidos aos estudantes
matriculados na rede, com o estabelecimento dos devidos procedimentos e fluxos operacionais.

OPNAE, consideradoum dos maiorese maisabrangentes programasnaareadealimentagao
escolar do mundo, necessitou passar por adequagdes sem precedentes no ano de 2020. O programa
movimenta uma gama de atores sociais desde a organiza¢do para compra dos alimentos, passando
pela movimentagao econémica local por meio da compra prioritaria da agricultura familiar, até a
garantia do fornecimento de uma alimentagao adequada e saudavel aos educandos, oportunizando-
lhes o direito a cidadania. Destacamos que o Programa é fundamental na promogao da Seguranga
Alimentar e Nutricional (SAN), sobretudo em momentos de crise sanitria, que agrava as barreiras
no acesso aos alimentos para os desfavorecidos.

Enquanto politica pablica na perspectiva da SAN, o PNAE necessita estar alinhado com os
interesses dos Institutos Federais (IFs) no que tange ao desenvolvimento local. Ao passo que os IFs
afirmam a Educagao Profissional e Tecnoldgica (EPT) como politica ptblica no cenario dos processos
decisorios na intermediag¢ao dos interesses de diferentes grupos, utilizando-se de critérios de justica
social em virtude de sua fun¢ao social, assumem o papel de agentes estratégicos na estruturagio das
politicas publicas (PACHECO, 2010). Assim, podemos convergir os pressupostos das politicas no
que tange a garantia da democratizagio do acesso e permanéncia dos estudantes, sustentando-se,
entre outros pilares, na politica de assisténcia estudantil.

Afimcaracterizaraunidadeondeasatividadesrelatadasnestetrabalhoocorreram, expomos
que o IF Baiano, Campus Serrinha, esta localizado a menos de duzentos quilometros da capital
baiana, no Territério de identidade do Sisal (abrangendo 25 municipios no entorno); implantado ha
5 anos, resulta da mais recente politica de expansao da EPT e de reestruturacao e interiorizac¢ao da
rede federal. A unidade conta com cursos de ensino médio (na modalidade integrado e subsequente),
graduacao e pds-graduagao ligados a Agroecologia, Agropecudria, Alimentos, Biologia, Gestao de
Cooperativas, dentre outros. A institui¢ao recebe os recursos financeiros do FNDE para subsidiar
as acoes do PNAE e antes da pandemia ofertava trés refeicoes por dia, de maneira escalonada, aos

estudantes das diferentes modalidades de cursos do ensino basico.

AS PRINCIPAIS ATIVIDADES DA EXPERIENCIA

Os trabalhos foram iniciados a partir da formac¢ao de uma comissao composta por
diferentes servidores do Campus, com os cargos de Dire¢do Geral, Dire¢io Administrativa,
Coordenacao de Assuntos Estudantis, Coordenagao de Suprimentos e Logistica, Coordenagao
do Ntcleo em Estudos de Agroecologia (NEA), Chefe do Setor de Licitagdes, Nutricionista,
Assistente Social, Enfermeira, além dos servidores terceirizados das areas de recepgao,
secretaria, almoxarifado e limpeza. A integragao na equipe desta variedade de atores foi
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fundamental para fomentar agdes sistémicas que pudessem articular os trabalhos, ji que um
dependia do outro.

Pretendendo o melhor entendimento sobre como ocorreu todo o processo de fornecimento
dos kits alimentares durante o ano de 2020, realizaremos a divisao em: ‘Planejamento e aquisi¢ao’ e
‘Recepgao, tratamento e distribuigao’. Foi necessario montar um ‘plano de trabalho para programar
o desenvolvimento da missao coletiva, o mesmo continha as datas previstas, foi checado e reavaliado
a0 fim de cada etapa. No Quadro o1 serdo descritas as principais atividades do projeto.

Quadro 1 - Descrigao do plano de trabalho de distribuicao dos kits alimentares

Fonte: Os autores (2021).
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Convém sequenciar que apds a aquisicao dos géneros alimenticios procedemos com a
recepgao dos mesmos, seguido da higienizac¢ao e guarda do material em locais preparados do
refeitdrio, cabe registrar que todas as embalagens dos alimentos foram sanitizadas conforme as
recomendacdes da legislacao vigente. Posteriormente foram montados os kits alimentares em
sacos plasticos proprios, com exce¢ao dos hortifrutis, embalados somente no dia das entregas
para evitar a deterioracao.

Para composi¢do dos kits alimentares foram considerados os seguintes aspectos:
alimentos nutricionalmentebalanceados,variados,basicosdadietabrasileira,comofornecimento
de nutrientes essenciais, nao utiliza¢ao dos ultraprocessados, priorizagao dos produtos regionais,
préximos aos habitos alimentares daquela populagdo. Sio exemplos de alimentos distribuidos:
arroz, feijao, flocos de milho, farinha de mandioca e tapioca, café, leite, ovos de galinha, beiju e
frutas. Os produtos foram adquiridos de comerciantes locais, preferencialmente da agricultura
familiar. A quantidade baseou-se no per capta, equivalente a média de sessenta dias letivos por
entrega. Os kits eram compostos por alimentos higiénicos e nutricionalmente seguros.

Em decorréncia dos diversos cursos ofertados pelo Campus, nos diferentes niveis de
ensino, foi realizado um cadastro via Google Forms® e contato telefénico, no qual os estudantes
manifestaramointeresse emreceber okitalimentar. Dessamaneira, garantimos a universalidade
doatendimento aos alunos da educagao basica, os kits também foram oportunizados aos discentes
dos cursos superiores requerentes, devido ao agravamento da situagao de vulnerabilidade
socioecondmica em decorréncia da pandemia. Entao, eles foram categorizados por cidade de
residéncia para organizar a distribuicao.

O Campus Serrinha atende alunos de diferentes municipios do Territério, por isso
uma rede de parcerias foi formada, com entidades religiosas e prefeituras, com o intuito de
disponibilizar espagos para as distribui¢des dos kits alimentares. Além de Serrinha, onde os
turnos de distribui¢ao foram divididos por turma a fim de evitar aglomeragdes, mais dez cidades
entraram no roteiro, algumas com pontos fixos e outras com entrega domiciliar, conforme
cronograma previamente estabelecido entre os membros da comissdo responsavel; a Figura
abaixo ilustra alguns destes momentos. Durante todas as etapas de execu¢ao das agdes seguimos

as orientagOes para garantia da seguranga em satde contra a disseminagao da COVID-19.
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Figura1-Momentos da distribuicio doskits alimentares em Serrinha e nos municipios circunvizinhos.

"':.. . L% L

Distribui¢do nos domicilios dos estudantes
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Entrega dos kits alimentares no Gindsio de Esportes em Serrinha

Fonte: Os autores (2021), Com base em fotos do arquivo do Campus.

O principal veiculo de chamamento da comunidade académica foram as redes sociais,
tais como: Instagram®, Facebook® e sites oficiais, além do WhatsApp® privados ou grupos. Uma

série de material de divulgagao foi elaborado, a exemplo da Figura 2.
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Figura2.- Material de divulgagio com orientagdes sobre a distribuicio doskits alimentares

DISTRIBUICAO

DOS KITS ALIMENTAGAO

ESTUDANTES,

Poderao retirar o KIT os estudantes maiores de idade
ou responsdveis dos menores de idade.

Uma pessoa por familia (preferencialmente aquelas
que ndo pertencem ao grupo de risco do COVID-19)

A pessoa deve estar utilizando mascara e
respeitar as orienta¢des de seguranca para
evitar a disseminacao do COVID-19.

Devera apresentar um documento de
identificacao para retirar o KIT.

CONFIRA O CRONOGRAMA
DE DISTRIBUICAO
11

BN NSTITUTO FEDERAL
B B B DE EDUCACAOD, CIENCIA E TECNOLOGIA

EE Baiano
Cammis Serrinha

Fonte: Figura elaborada por uma servidora do IF Baiano, Campus Serrinha, 2020.

Foi uma mobiliza¢do coletiva, com muitas reunides virtuais e trocas de mensagens
para delinear as estratégias possiveis. Entretanto, a realiza¢ao do trabalho s6 foi possivel por
causa do empenho dos servidores (efetivos e terceirizados) que acreditaram na proposta. Durante
2020 foram trés entregas de kits alimentares (nos meses de junho, setembro e novembro), em
cada foram distribuidos 210 kits em média para todos os estudantes matriculados solicitantes. A
atividade se aprimorou na segunda e na terceira distribuig¢des, tornando-a mais organizada.

Sabemos que a a¢ao ndo resolve por completo o complexo problema social entranhado
na histéria do nosso pais, contudo concebemos que cumprimos nosso papel no apoio para o

desenvolvimento local, amenizando o desassossego daquela comunidade ainda mais abalada pelas
consequéncias da pandemia. Alguns depoimentos, como os relatados a seguir, corroboram com a
expectativa empregada.
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“Venho agradecer ao IF por essa cesta, veio em boa hora, agradeco a cada um de vocés pelo apoio.
Muito obrigadal!” “Muito obrigada a todos vocés por vim trazer a cesta, estava precisando!” Maes
de estudantes do curso integrado em Agroecologia.”

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia relatada foi um aprendizado para os envolvidos, na certeza de cumprir
seu papel social enquanto agentes publicos, construimos uma atmosfera baseada no respeito e
na solidariedade mutuos. Apesar de estarmos centrados na operacionalizagio do projeto, mesmo
que sem inten¢ao, nao podemos deixar de evidenciar a riqueza dos conhecimentos adquiridos
por meio daquelas experimentagdes. Dessa maneira, reforcamos uma das propostas da educagao
profissional emancipatdria, no reconhecimento do patrimdnio imaterial presente nas relacdoes
criadas por meio de praticas cotidianas dispostas para a ciéncia.

A recente implementacao do PNAE nos IFs, quando comparado ao tempo de sua
criacdo na década de 70, nos provoca a criar mecanismos eficazes para sua execugdo, assim
como melhora-los, registrar e agregar saberes a partir das experiéncias da rede. Nesse sentido, o
debate sobre procedimentos especificos para execugao do programa na EPT tem assumido grande
importancia, sobretudo por sua assisténcia e viabilizagao da permanéncia das camadas populares
nas institui¢des publicas de educagdo, além de ampliar o mercado institucional aos agricultores
familiares, contribuindo para o desenvolvimento local. E importante o compartilhamento do
relato ao mostrar as possibilidades de manutengao de politicas ptblicas essenciais, como a SAN,

mesmo em periodos adversos, tal como a pandemia.
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PNAE NO INSTITUTO FEDERAL DA PARAIBA - CAMPUS PRINCESA
ISABEL: EXPERIENCIAS ANTES E DURANTE A PANDEMIA

Vinicius Batista Campos’

Francisco Henrique Fernandes Janior?
Robson Ant6nio Miranda de Lima?
André Brito de Sousa*

Karoline Fernandes Siqueira Campos®

INTRODUCAO

Programa Nacional de Alimenta¢ido Escolar (PNAE) teve origem ainda na

década de 40 no Brasil, fomentado nas ideias do Instituto de Nutrigio que

defendia a oferta de alimenta¢ao aos alunos da rede publica pelo Governo Federal,
porém, como o governo n3o dispunha de recursos, este programa nio pode ser posto em pratica
(AVILA; CALDAS; ASSAD., 2013).

Com sua implantacao apenas no ano de 1955, 0 PNAE é um programa do Governo Federal
que vem contribuindo para o crescimento, desenvolvimento, a aprendizagem, o rendimento
escolar dos estudantes e a formagdo de habitos alimentares saudaveis, por meio da oferta da
alimentagao escolar e de a¢oes de educagao alimentar e nutricional (SOUZA et al., 2020).

Para Vilela (2020), ao avaliar a implantag¢ao do PNAE no Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais — Campus Sao Joao Evangelista IFMG/SJE) e o Instituto
Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia Baiano — Campus Senhor do Bonfim (IFBaiano/SB),
a implementacao do Programa é instigada pela maneira como esses atores implementadores
interagem entre si e, ainda, pelo modo que eles reproduzem no ambiente institucional suas
concepgdes sobre a politica publica e sobre o papel da institui¢ao e desses implementadores diante

do Programa Nacional de Alimentagao Escolar.

1 Prof. Dr. Instituto Federal da Paraiba, Campus Princesa Isabel. E-mail: vinicius.campos@ifpb.edu.br.
Administrador, Instituto Federal da Paraiba, Campus Princesa Isabel. E-mail: francisco.junior@ifpb.edu.br.

3 Auxiliar em administragdo, Instituto Federal da Paraiba, Campus Princesa Isabel. E-mail: E-mail: robson.lima@
ifpb.edu.br.

Técnico em agropecuaria, Instituto Federal da Paraiba, Campus Princesa Isabel. andre.sousa@ifpb.edu.br.
5 Prof. Dr. Instituto Federal da Paraiba, Campus Princesa Isabel. E-mail: karoline.campos@ifpb.edu.br.
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Nesse sentido, objetivou-se, com o presente trabalho, descrever a dinimica e
operacionalizac¢ao do Programa Nacional de Alimentagao Escolar e suas implica¢des no Instituto
Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba — Campus Princesa Isabel.

Falar sobre a execugao do Programa Nacional de Alimentagao Escolar - PNAE, no dmbito
institucional local nao é algo tao complexo e ndo possui um histérico muito longo de acontecimentos,
entretanto é considerado um momento de muito aprendizado, reflexdes e compreensao da importancia
desse programa, para o desenvolvimento do ensino-aprendizagem dos discentes matriculados na
referida instituigao.

Assim como o orcamento anual, o orcamento do PNAE também esta relacionado a
quantidade de discentes regularmente matriculados. O governo federal repassa as escolas
federais, valores financeiros de carater suplementar para a cobertura de 200 dias letivos. Desta
forma, a instituicio que possui o propésito de executar tal programa, precisa ter em mente
que sera necessario fazer um aporte com o recurso da Lei Orcamentaria Anual, ou seja, com o
orcamento da unidade.

Apartirde2018,agestao do IFPB Campus Princesa Isabel manifestou interesse em realizar
o referido recurso, o qual, apesar de nao ser um valor tao vultoso, foi executado integralmente
com a compra direta de produtos da agricultura familiar. Com a Lei n° 11.947, de 16/6/2009, 30%
do valor repassado pelo Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar — PNAE deve ser investido
na compra direta de produtos da agricultura familiar, medida que estimula o desenvolvimento
econdmico e sustentavel das comunidades.

Em 2019, novamente, o campus manifestou interesse, entretanto, devido algumas
barreiras sinalizadas pela Reitoria do IFPB, a unidade nao foi contemplada com o recurso em
comento. Entre os entraves, destaca-se a necessidade de equipamentos e mao-de-obra, para o
preparo e distribui¢ao dos alimentos aos discentes. Apesar de n3o ser contemplado no referido
exercicio, preparamo-nos para os anos subsequentes.

Nos exercicios de 2020 e 2021, 0 campus conseguiu preparar-se para executar o0 recurso
do PNAE e tinha o propésito de diversificar o cardapio de alimentos, que seriam distribuidos aos
discentes, visto que os lanches se resumiam a entrega de frutas in natura. Entretanto, com o inicio
do cendrio pandémico e em atengao as medidas de enfrentamento a pandemia de Coronavirus
(COVID-19), mudou completamente o planejamento, realizado no exercicio anterior, sendo

os modelos de contratacao melhor detalhados no tépico seguinte. Segue, abaixo, a provisdo
recebida do recurso do PNAE entre 2018 e 2021.
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Figura 1- Provisio histérica de recebimento de recurso do PNAE, entre 2018 e 2021, no IFPB - Campus Princesa Isabel.
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Fonte: Tesouro Gerencial (202.1)

A primeira contratagao feita pelo campus foi no final do exercicio de 2018, em parceria
com o IFPB Campus Sousa. Essa parceria ocorreu por meio de uma tinica Chamada Publica, a qual
foi dividida em lotes, onde cada lote abrangia os itens de alguns campi do IFPB. Essa pratica se
mostrou a mais recomendada, pois nao tinhamos, no quadro de servidores do Campus, pessoas
com conhecimento nesse molde de contrata¢ao, bem como devido a celeridade que se mostrava
necessaria naquele momento, haja vista a iminéncia de devolu¢ao dos recursos, com a chegada do
final do exercicio financeiro. No lote destinado para nosso Campus, apenas um tnico fornecedor
enviou proposta e os itens se resumiam a apenas frutas in natura, que eram laranjas, banana-
prata e manga. Além disso, cumpre informar que essa foi a primeira contratagao e execugao desse
recurso, por parte do IFPB Campus Princesa Isabel, motivo de orgulho e reconhecimento, no
ambito do IFPB.

Como no ano de 2019 nao houve execugao, devido aos entraves e barreiras ja mencionadas,
a gestao do campus se preparou para execugao em 2020, inclusive com o planejamento de
contratagao sendo feito pelo proprio Campus. Um dos materiais que contribuiram para a formagao
foi o Manual de Gestao do PNAE para a Rede Federal de Educagio Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica do IFSULDEMINAS (HIRATA et al., 2017).

Assim que houve a informagao que o recurso do PNAE foi descentralizado pelo FNDE/
MEC ao IFPB, nosso campus ja manifestou interesse em executar o recurso, entretanto veio a

pandemia e com ela, a suspensdo das atividades presenciais, como medida de enfrentamento a
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disseminagao do Coronavirus (COVID-19), exigindo assim, um novo planejamento or¢amentario
da institui¢ao como um todo.

Nesse cendrio, o I[FPB Campus Princesa Isabel ja tinha iniciado a instru¢io da chamada
publica, com perspectiva de utilizag¢ao total do recurso com géneros alimenticios da agricultura
familiar e com maior diversidade de alimentos, como, por exemplo: frutas in natura, bolos,
biscoitos caseiros e queijos.

Sendo quase certa a continuidade da suspensio das atividades presenciais, n3o seria
possivel a aquisicao desses alimentos para entrega aos discentes no restaurante estudantil do
Campus. Nesse meio tempo, as questdes sociais, financeiras e trabalhistas sofriam o impacto da
pandemia, em todos os segmentos. Face ao exposto, visando ajudar os discentes e suas familias,
uma pratica passou a ser compartilhada pelas unidades executoras, que foi a aquisi¢ao de cestas basicas.

Essa contratagao tinha por escopo a aquisi¢ao de aquisi¢ao de géneros alimenticios, entregues
no formato de cestas basicas, com o propdsito de assegurar o direito a alimentagdo e a seguranca
alimentar e nutricional aos estudantes da educagao basica, contemplados pelo PNAE, assim como aos
estudantes assistidos pela Politica de Assisténcia Estudantil, impossibilitados de receber a alimentag3o,
durante o periodo de suspensido das aulas, em razao da situagao de emergéncia ou calamidade
publica decorrente do novo coronavirus, causador da COVID-19.

Areferidaaquisi¢ao avulta-se a Lein®13.987,de7de abril de 2020, que autoriza em carater
excepcional, durante o periodo de suspensdo das aulas decorrente da COVID-19 a distribui¢ao
de géneros alimenticios adquiridos com recursos do Programa Nacional de Alimentagao Escolar
(PNAE) aos pais ou responsaveis dos estudantes e na garantia da alimentagao aos alunos assistidos
nos programas da assisténcia estudantil do IFPB, devido ao nao fornecimento da alimentag¢do no
periodo de suspensdo das atividades estudantis, também em decorréncia da disseminacao do
novo coronavirus. (BRASIL, 2020).

As acOes de enfrentamento se faziam necessarias a partir de toda a comunidade, para
resguardar o interesse ptblico no que se refere a garantia ao direito a alimentagao aos estudantes,
minimizando a situacao de vulnerabilidade destes e contribuindo para preservacao da satde e
vida dos servidores, discentes e colaboradores. Este cenario impediu o fornecimento de refei¢des e
lanches aos estudantes, visto que tal procedimento expde a comunidade estudantil a aglomeragao,
gerando ambiente propicio a disseminagao do COVID-19.

Com essa agao, o I[FPB Campus Princesa Isabel adquiriu 1.098 cestas basicas, sendo 854
cestas com recurso do PNAE e 244 cestas com o recurso da assisténcia estudantil, proveniente da
Lei Or¢amentaria Anual. Em valores orgamentarios, dos R$ 40.173,92 previstos para o Campus,
provenientes do programa PNAE, R$ 27.609,82, foram empregados na agao em comento,
resultando em, aproximadamente, 69% em valores proporcionais.

Tem em mente que do total dos recursos financeiros repassados pelo FNDE, no dmbito
do PNAE, no minimo 30% (trinta por cento) precisam ser utilizados na aquisi¢ao de géneros
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alimenticios diretamente da agricultura familiar e do empreendedor familiar rural ou de suas
organizacoes, conforme preconiza a Lei n° 11.947, de 16/06/2009, uma decisdo precisava ser
tomada: 1° - Nio utilizar o recurso, ou seja, devolver; 2° - Justificar e adquirir mais cestas
basicas com os pouco mais de 30% remanescentes e 3° - Realizar a chamada publica e executar,
conforme preconiza a lei supracitada.

Nao houve dividas de que a terceira opgao seria a mais correta e a que foi escolhida,
entretanto, seria a mais dificil de executar. Tomada a decisdo, a Diretoria de Administracao,
Planejamento e Finangas iniciou os tramites processuais, sendo o Campus Princesa Isabel, o
primeiro no ambito do IFPB, a realizar esse procedimento. Merece registro, a parceria do campus
com a Empresa Paraibana de Pesquisa, Extensao Rural e Regularizagdo Fundidria (EMPAER), que
intermediou alguns contatos com os agricultores.

Face a0 exposto, a instrugao processual que possuia a aquisi¢ao de géneros alimenticios
para distribuicao aos discentes no restaurante estudantil do campus se transformou em uma
aquisicao de géneros alimenticios para a composi¢ao de kits de alimentos, provenientes da
agricultura familiar e do empreendedor familiar rural. Apés a conclusao da chamada publica, foi
possivel adquirir 407 kits de alimentos, contendo os seguintes itens: banana prata, laranja, goiaba,
macaxeira, batata doce, cebola, tomate, cenoura e goma de tapioca, que totalizou o valor de R$
12.564,09, sendo contemplado um grupo informal, composto por trés agricultores do municipio
de Princesa Isabel/PB. Os kits foram entregues no Campus, conforme Figura 2, para posterior

repasse aos estudantes.

Figura 2 - Kits oriundos da agricultura familiar (A) sendo transportados ao Campus Princesa Isabel (B).

Fonte: Os autores (2021).
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Fazendo um detalhamento do emprego do recurso do PNAE em 2020, houve a execugao
de100% do recurso, entretanto, foi assegurado apenas o minimo (30%) para a aquisi¢ao de géneros
alimenticios provenientes da agricultura familiar. Para o ano de 2021, a proposta foi o inverso.
Com a manutengao do cenario pandémico e, consequentemente, com as atividades presenciais
ainda suspensas, foram realizadas as a¢des do ano anterior, mas com mudancas no emprego do
recurso. Para o presente exercicio, recebemos um aporte de R$ 50.412,96, dos quais R$ 15.964,00
foram destinados para a aquisi¢io de 307 cestas basicas, resultando em um percentual de,
aproximadamente, 32% do recurso total recebido do PNAE e, R$ 34.448,96, estao reservados para
aaquisigao de kits de géneros alimenticios, provenientes da agricultura familiar, algo em torno de
68% do recurso total recebido.

Com o valor destinado a agricultura familiar, foram adquiridos 1.568 kits de alimentos,
contendo apenas 6 itens, a saber: banana prata, laranja, jerimum, macaxeira, batata doce e

cenoura (Figura 3). A projec¢ao foi distribuir 4 kits por aluno.

Figura 3- Composi¢ao dos Kits da agricultura familiar entregues aos estudantes no ano de 2021.

Fonte: Os autores (2021).
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As agoes do PNAE s6 foram possiveis pelos esforcos da reitoria do IFPB e dos servidores do
Campus Princesa Isabel. Essas geraram um impacto econdmico e social significativo na localidade,
principalmente no periodo de pandemia, por assegurar aos agricultores contemplados a destinagao
de recursos financeiros por meio dessa politica pablica. Aos estudantes e familiares, além de favorecer
a permanéncia e éxito das atividades educacionais, contribuiu para uma melhor soberania alimentar

antes e durante a pandemia.
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KITS DE ALIMENTACAO PARA ESTUDANTES DO IFSC CAMPUS SAO
CARLOS: MUITOS ENVOLVIDOS PARA GARANTIR UM DIREITO

Barbara Kleemann Duarte?
Elena Wendling Ruscheinsky?
Fernanda Knorst de Almeida3

INTRODUCAO

ste texto relata a experiéncia sobre a distribuicao de kits de alimentagao durante os

anos de 2020 e 2021, durante a pandemia do COVID-19, para estudantes do IFSC

— Campus S3o Carlos. O objetivo da atividade foi distribuir alimentos adquiridos

por meio de Chamada Pablica 07/2020 para os estudantes de Ensino Técnico Integrado ao

Ensino Médio, Educagao de Jovens e Adultos Profissionalizante e Ensino Técnico Subsequente

do campus. Esses eram os estudantes atendidos pela distribui¢ao de frutas como banana, maga,

bergamota, e panificados como grostoli, palito salgado, bolacha e cuca durante os intervalos das

aulas presenciais. Com a suspensao das atividades presenciais respeitando o distanciamento
social, foi necessario criar outra forma para que os alimentos chegassem até os estudantes.

A distribuigao dos kits a cada duas semanas foi a alternativa encontrada para garantir o

direito dos estudantes da Educagao Basica, conforme garante a Constitui¢ao Federal de 1988:

Art. 208. O dever do Estado com a educagao serd efetivado mediante a garantia de:
VII- atendimento ao educando, em todas as etapas da educagao basica, por meio de
programas suplementares de material didatico escolar, transporte, alimentagao e
assisténcia a satde. (BRASIL, 1988).

Assim, foi garantido o direito do educando de ter acesso a alimentagao escolar, mesmo
nao estando na escola, mas desempenhando atividades escolares em seu lar.

A mobilizagao para a distribui¢io dos alimentos para os estudantes durante a pandemia
do Covid-19 iniciou em maio de 2020, quando foi realizada a Chamada publica 07/2020 cujos
vencedores foram a Cooper Sabor Colonial — fornecedor de frutas — e a Senhora Marilda Lauschner —

fornecedora de panificados.

1 Assistente de Alunos - IFSC Campus Sao Carlos. E-mail: barbara.kleemann@ifsc.edu.br.
2 Docente EBTT - IFSC Campus Sao Carlos. E-mail: elena.ruscheinsky@ifsc.edu.br.br.
3 Técnica Administrativa - IFSC Campus Sé&o Carlos. E-mail: fernanda.almeida@ifsc.edu.br.
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Foi solicitada a colaboragao voluntaria dos docentes para a pesagem e a separacao das
frutas e montagem dos kits, sendo que dois ofereceram o trabalho voluntario. Em seguida, um
questiondrio do Google Forms foi enviado aos alunos por meio dos grupos de WhatsApp das
turmas. Nesse questiondrio, o aluno manifestava seu interesse em receber os alimentos, além
de disponibilizar seu contato de WhatsApp para envio de avisos como dia, hordrio e forma de
entrega. O contato por WhatsApp ocorreu entre o aluno ou responsavel com a servidora TAE,
combinando horario de retirada/entrega do kit e informando os protocolos de seguranga (uso de
mascara, limpeza das maos, nao aglomeracao e contato fisico). Todas as conversas foram salvas
para fins de documentagao eram combinados O contato por WhatsApp foi escolhido por ser um
aplicativo muito usado, que facilita e agiliza o contato, principalmente por parte do discente. O
contato por telefone apresenta uma grande desvantagem, pois as conversas nao ficam gravadas.
Ja a comunicagao por e-mail é inviavel, pois alguns estudantes nao o usam, ou usam pouco.

Asdistribuicoes eram feitas nas quartas-feiras e os fornecedores entregavam os produtos
no dia anterior (frutas) e naquela mesma manha (panificados). A primeira distribui¢ao dos kits foi
realizada no dia 19 de agosto de 2020, totalizando 33 kits, respeitando os protocolos de seguranga
devido a pandemia do Covid-19. Cada kit era composto por trés variedades de frutas (bergamota,
banana e maga) e quatro panificados (bolacha pintada, grostoli, cuca e salgado). Além disso, esse
kit também continha trés unidades de sabao caseiro (produzido pelos estudantes do Técnico em
Agropecudria integrado ao Ensino Médio durante as aulas presenciais) e duas mascaras de pano
(produzidas pelo Projeto de Extensao Mascaras de protegao ao COVID-19: uma via de mao dupla).

Ostrabalhosnocampusiniciavamas8horasdamanha,seguindoosprotocolosestabelecidos
pela Portaria do Reitor N° 2611, de 5 de agosto de 2020, que trata sobre a infraestrutura necessaria
a distribui¢do de cestas basicas. Dois docentes e um técnico eram responsaveis pela pesagem e
separagao das frutas e a montagem dos kits em caixas de papelao ou plastico. A servidora TAE
responsavel pelos contatos com os alunos nao compareciam ao campus, pois esse contato era feito
remotamente. As nove horas iniciava a distribui¢io dos kits, sendo que cada estudante retirava
seu kit em hordrio pré-determinado, respeitando o distanciamento social e o uso de mascaras.
Alguns estudantes escolhiam a entrega do kit em seus lares. Essa entrega era feita na quarta-
feira a tarde pelo motorista e caminhonete do campus, acompanhado pela Assistente Social. Na
primeira entrega, seis kits foram entregues dentro do municipio de Sdo Carlos e dois municipios
vizinhos. Eram necessarias duas horas para a entrega, cerca de 70 quildmetros rodados. Ao final
do dia, alguns kits ainda ficavam na portaria do campus, aberta até as 19 horas, pois os
estudantes trabalhadores os retiravam depois do trabalho. Ja na dltima distribui¢ao, foram

entregues em domicilio 22 kits.
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Foram momentos marcantes, poder ver a quantidade de alimentos destinados para os
lares dos estudantes, oskits formados, acaminhonete carregada, a alegria dos estudantes ao retirar
oureceber os kits, o local de moradia dos estudantes e receber relatos alegres dos estudantes sobre
o kit. Certamente, esses momentos foram importantes para a colabora¢ao de todos os envolvidos
nas demais entregas dos kits que nao foram poucas.

Continuando com a distribuicao dos kits de alimentag¢do a cada duas semanas, durante
o més de setembro de 2020, houve trés entregas com 37, 49 e 56 kits distribuidos. Em outubro,
houve duas entregas com 59 e 66 kits. Em novembro, houve duas entregas, com 67 kits cada. Em
dezembro de 2020 ndo houve entrega, pois houve, de forma paralela a esta acao de alimentagao do
PNAE, a compra de cestas basicas com alimentos nao pereciveis e entrega aos alunos em situagao
de vulnerabilidade social, com recurso de custeio do campus. Além disso, houve o planejamento
para que houvesse saldo da chamada ptblica 07/2020, para entrega de alimentos no inicio do ano
de 2021. Em janeiro de 2021 também nao houve entrega de kits, devido as férias escolares e dos
servidores. Retornando em 2021, em fevereiro houve apenas uma entrega com 73 kits e margo
contou com duas entregas, com 67 e 69 kits distribuidos.

Ao total, foram entregues 643 kits de alimentagao, com cerca de 3.845 quilos de alimentos
emonze entregas. A alteragao no niimero de kits entregues era possivel devido ao constante contato
entre estudantes e servidora, evitando o desperdicio de kits e abrangendo todos os interessados.
E importante destacar o aumento do ntimero de kits distribuidos, o que demonstra que havia a
necessidade das familias.

Durante o ano de 2021, a distribuigao de kits de alimentagao continua no Campus
Sao Carlos, agora com os recursos da Chamada Publica 07/2021, a qual conta com uma maior
variedade de produtos. Mesmo sem atividades presenciais, os educandos tém seus direitos de
educacao e alimentagao atendidos. Ou seja, varios servidores da Institui¢ao envolvidos, com

diversas atividades, todos com o mesmo objetivo: garantir o direito dos estudantes.

REFERENCIAS

BRASIL. [Constitui¢ao (1988)]. Constitui¢io da Repiblica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF: Presidéncia da
Reptiblica. 1988. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_o3/Constituicao/Constituicao.htm#art208. Acesso em:
19 out. 2021.

194 / p. 192 - 194

ee0c0cccccccc00cc0000 000




EXECUCAO DO PNAE EM TEMPOS DE PANDEMIA:
RELATO DE UMA EXPERIENCIA EXITOSA ENTRE CAMPI DO IFSC

Helaine Araujo de Oliveira:
Karin Fetter?

Sandra Elisa Miosso?

Sullien Miranda Ribeiro Bravin*

RESUMO

objetivo deste relato é discorrer acerca das experiéncias relacionadas ao processo de execugao
conjunta da Chamada Piblica 05/2021/Dispensa de licitagao 08/2021 para a aquisi¢ao de géneros
alimenticios pelo Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE) entre os campi Canoinhas,
Cacador e Joinville do Instituto Federal de Educagio, Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina (IFSC).
Para isso, realizamos uma pesquisa qualitativa, do tipo relato de experiéncia. O processo trouxe um
grande aprendizado aos servidores envolvidos e também ao IFSC, pois gerou uma experiéncia coletiva
e parcerias entre agricultores familiares, cooperativas e entidades articuladoras municipais, estaduais e
federais, como também o fortalecimento da missio e dos valores do IFSC com a comunidade estudantil.

Palavras-chaves: Agricultura Familiar; Alimenta¢ao Escolar.

INTRODUCAO

O Programa Nacional de Alimentag¢ao Escolar (PNAE), segundo Peixinho (2013, p. 910),
é considerado “como a politica ptublica de maior longevidade do pais na area de seguranga
alimentar e nutricional”, pois as primeiras a¢0es referentes “a alimentag¢ao e nutri¢ao no Brasil
datam da década de 1930, quando a fome e a desnutri¢cio foram reconhecidas como graves
problemas de satide ptblica no pais”. Desde entao, o programa, gerenciado pelo Fundo Nacional
de Desenvolvimento da Educac¢ao (FNDE), tem-se incumbido de garantir a sua continuidade,
uma vez que “a alimentacao escolar é direito dos alunos da educagao basica publica e dever
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do Estado [...]” (BRASIL, 2009). Além disso, o PNAE tem como objetivo “contribuir para o
crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a
formacao de hibitos alimentares saudaveis dos alunos, por meio de agoes de educagao alimentar
e nutricional” (BRASIL, 2009). Dessa forma, busca ofertar uma alimenta¢io saudavel que
atenda as necessidades nutricionais, no periodo escolar, de todos os estudantes matriculados
na Educagdo Basica.

Assim, a fim de dissertar sobre como se deu o processo de chamada publica em contexto
de pandemia, utilizamos uma abordagem metodolégica de cunho qualitativo, do tipo relato de
experiéncia, pois, como define Lopes (2012, p. 1), “pertence ao dominio social, fazendo parte das
experiéncias humanas”, as quais promoveram momentos de reflexdes, partilha de conhecimentos
e uma construgao colaborativa de saberes.

Este relato de experiéncia é fruto de um trabalho entre os setores de compras e licitacoes
dos campi Cacador, Canoinhas e Joinville, do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC). Optamos
por essa parceria, a qual se deu de forma unanime e colaborativa, porque o trabalho conjunto
visa 2 uma melhor administragao do tempo e redu¢iao de processos. Para isso, criamos uma
comissao técnica, composta por servidores dos trés campi, para dar inicio ao processo de
compras dos géneros alimenticios para a composi¢ao dos kits de alimentagao escolar.

E importante destacar que, com o advento da pandemia da Covid-19, houve mudancas
significativas quanto ao processo de aquisi¢ao de géneros alimenticios oriundos do recurso do
FNDE, o que possibilitou a entrega de kits ou cestas basicas aos estudantes, sendo obrigatério
o atendimento as legislagdes do PNAE quanto a qualidade nutricional e sanitaria, bem como o
respeito aos habitos alimentares e a cultura local dos estudantes da educagao basica. Vale ressaltar
que foi de suma importancia as parcerias entre os campi, atores sociais e as entidades articuladoras,
para que essa chamada publica obtivesse éxito.

PARCERIA ENTRE CAMPI - ELABORAGCAO DA CHAMADA PUBLICA

Com a promulgacao da Lei n°® 11.947/09, as institui¢des da Rede Federal de Educacao
Profissional, Cientifica e Tecnoldgica passaram a receber recursos anualmente, de acordo com
o numero de estudantes da educacgao basica. No IFSC, a primeira descentralizagao de recursos
ocorreu em abril de 2018 e houve uma mobilizagao por parte da Diretoria de Assuntos Estudantis
da Pré-reitoria de Ensino com o intuito de aderir ao PNAE.

Em 2019, a aquisi¢do de alimentos para os estudantes da Educagio Bésica foi realizada
por meio de chamada publica presencial. Em 2020, devido a calamidade ptblica relacionada
a pandemia da Covid-19, os campi realizaram Dispensas de Licitagao para aquisi¢des de cestas
basicas e kits de alimentos que foram distribuidos aos estudantes requerentes.
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Com a continuidade da pandemia, em 2021 o IFSC instruiu a realizac¢ao de processos de
chamadas publicas online e aquisi¢des via Pregao Eletronico, que culminaram nas articulagoes
entre os campi. A Instrugao Normativa n° 15/2020 do IFSC orientou, em seu Art. 6°, a realizagao
de quatro processos de aquisi¢ao de cestas basicas ou kits de alimentos para os estudantes.
Os primeiros dois processos seriam realizados no primeiro semestre de 2021: um deles com a
utilizagao de até 50% do recurso do FNDE destinado aos estudantes matriculados na Educagao
Basica; o outro, com até 50% do recurso disponibilizado pela Assisténcia Estudantil do IFSC
para os estudantes dos cursos de Graduagao e Formagao Inicial e Continuada. Os outros dois
processos seriam executados no segundo semestre de 2021, conforme fossem descentralizados
os recursos. Com a perspectiva dessas demandas, considerando as equipes reduzidas dos
setores de compras dos campi e da inten¢3o de planejar e executar processos mais efetivos,
foram realizadas reunides entre campi e alguns manifestaram interesse em realizar o processo
de forma conjunta. (IFSC,2020).

Os processos de aquisi¢ao de alimentos do IFSC tém amparo legal e s3o condizentes com
o papel institucional de natureza educacional. Entre as fases do processo, temos: or¢amento, que
se refere aos recursos financeiros disponiveis; articulagao entre os atores sociais, os quais se dao
por meio do mapeamento dos produtos da agricultura familiar, da discrimina¢ao dos produtos,
quantidade e sazonalidade de colheita; elaboragao e aprovagao do cardapio pelo nutricionista
responsavel técnico; pesquisa de precos compativeis com os de mercado e elaboragao da chamada
publica por meio de edital.

ARTICULACAO ENTRE OS ATORES SOCIAIS

A fase de articulagao entre os campi e os atores sociais, ocorreu muito antes da efetivagao
do processo. A partir do didlogo inicial com as prefeituras e dos contatos adquiridos de processos
anteriores, buscamos a interagao com as cooperativas para saber quais os produtos produzidos
nas regides das cidades de Cacador, Canoinhas e Joinville. Para tanto, disponibilizamos
questionarios para a verificagao dos géneros alimenticios que compdem a agricultura local e para
obter informagdes sobre a sazonalidade deles. Por se tratar de um momento pandémico, o IFSC
optou pelo fornecimento de kits alimentares que compdem uma cesta basica.

Para listar os produtos pertencentes ao cinturao da agricultura familiar, com o objetivo
de definir os itens do cardipio, fomos instruidos pela nutricionista responsavel técnica quanto
ao atendimento da Resolugao n° 06/2020 do MEC/FNDE, no que se refere a composi¢ao dos
grupos de alimentos, bem como aos percentuais minimos e maximos, tanto no que diz respeito as
quantidades nutricionais, quanto ao recurso financeiro. Procuramos, dentro das disponibilidades
edos contatoslocais, verificar os géneros alimenticios que seadaptam as “necessidades alimentares
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especiais, tais como doenca celiaca, diabetes, hipertensao, anemias, alergias e intolerancias
alimentares, dentre outras” (BRASIL, 2020b).

Além dos contatos com as cooperativas, também desenvolvemos relagdes entre os campi
e as entidades articuladoras, o que nos auxiliou a compreender o processo, a legisla¢ao pertinente
ao Estado de Santa Catarina, bem como a relacionar as condicoes de habilitagao e fornecimento
de alimentos. Em especial, a Prefeitura Municipal de Canoinhas de Santa Catarina, por meio da
engenheira agrénoma e do setor de licitagOes, prestou-nos assisténcia com explicagdes sobre a
verificagdo dos itens agroecoldgicos, modelo de processo e analise de documentos obrigatérios.

A fim de atender a legislacao estadual, no que concerne as exigéncias sanitdrias, regras
de rotulagem, controle de rastreabilidade e especificagdbes minimas referentes aos alimentos
processados e minimamente processados, os agricultores recebem informacgdes e apoio de
entidades articuladoras. Nesse sentido, a Empresa de Pesquisa Agropecudria e Extensao Rural
de Santa Catarina (EPAGRI) e a Companhia Integrada de Desenvolvimento Agricola de Santa
Catarina (CIDASC) orientam que a rastreabilidade “deve ser promovida em todas as etapas dos
processos de produ¢ao, manipulagao, [...] e comercializagao, exporta¢ao e importagao de produtos
de origem vegetal destinados ao consumo” (SANTA CATARINA, 2016. p. 5), sendo publicizada por
meio do programa e-Origem ou outro sistema de rastreabilidade.

As Prefeituras Municipais de Canoinhas, Cagador e Joinville, a EPAGRI e a Associagao
dos Municipios do Planalto Norte Catarinense (AMPLANORTE) assessoraram o0s campi na
compreensao das legislagoes envolvidas na aquisi¢ao de alimentos e na divulga¢ao da chamada
publica. Além disso, os agricultores tiveram suas dividas esclarecidas pela comissao de licitagao
dos campi por telefone, e-mail, whatsapp e de forma presencial, similar a boa pratica da audiéncia
publica, citada na Resolugio n° 06/2020 do MEC/FNDE.

EXECUCAO DA CHAMADA PUBLICA

Finalizada a fase deidentifica¢ao dos produtores e produtos de cada regiao, de elaboragao
e aprovagao dos cardapios e obtengao dos precos de referéncia, iniciamos a confec¢ao do Edital da
chamada publica. Visando atender as medidas de seguranga impostas pelas autoridades no controle
da pandemia e pensando na logistica de um processo que envolve trés campi, optamos por realizar a
chamada de forma online, amparados pela Resolugao n°® 2/2020 do MEC/FNDE.

O modelo de edital foi revisado para atender a Resolugio n° 6/2020 do MEC/FNDE e
adaptado para que a documentagao enviada pelos proponentes, as sessdes publicas, as comunicagoes e
as publicagoes se dessem todas de maneira online.

Apés a publicacao do edital, a0 mesmo tempo, em que se trabalhou na divulgac¢ao aos
interessados e as entidades articuladoras e no saneamento de questionamentos para garantir
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a participacao de todos no processo de compra, fez-se necessario planejar e alinhar a execugao
da chamada em formato online, pois era a primeira experiéncia para muitos. Foram necessarias
varias reunides da equipe, ajustes e envolvimento do setor de Tecnologia da Informagao para
ocorrer tudo como havia sido planejado.

Realizaram-se, assim, trés sessdes iniciais para abertura dos envelopes de cada um
dos campi participantes, como previa o edital da chamada publica 05/2021, dispensa de licitagao
08/2021, sendo: sessdo 1 (itens Cacador) em 12/07, as 9h; sess3o 2 (itens Canoinhas) em 12/07,
as 14h e sessdo 3 (itens Joinville) em 13/07, as 9h. Houve necessidade de receber documentagao
complementar, por isso foram realizadas ainda mais duas sessdes, uma em 26/07 e outra em 05/08,
ambas as oh, todas transmitidas ao vivo pelo canal “IFSC Canoinhas”, via plataforma Youtube.

A execugdo da chamada publica em formato online, além de facilitar o trabalho conjunto
dos campi, permitiu uma ampliagao no nimero de proponentes para cada grupo de itens e garantiu
que os interessados pudessem enviar propostas para mais de um campus sem a necessidade de
deslocamento ou de pagamento de custos de envio pelos Correios. Além disso, trouxe um grande
aprendizado aos servidores envolvidos e também ao IFSC, pois gerou uma experiéncia coletiva
que se incorpora ao Instituto e uma contribui¢io aos demais campi que estao executando seus
processos de compra no mesmo formato adotado.

Depois dessa fase processual, os campi estao articulando-se internamente para proceder
as entregas dos kits, que devem ser iniciadas na primeira quinzena de setembro, logo apés as
assinaturas dos contratos. Também se vislumbra a realizagdo de um curso de formagdo continuada

aos servidores dos setores de compras da rede, a fim de compartilhar as experiéncias aprendidas,
visto que os processos de compra no ambito do PNAE ainda s3o recentes na instituicao.

CONSIDERACOES

As experiéncias vivenciadas propiciaram a construgio de conhecimento e partilha de
saberes por todos os envolvidos na execu¢ao do processo de compra dos géneros alimenticios do
PNAE. Além disso, possibilitaram estreitar as parcerias entre agricultores familiares, cooperativas
e entidades articuladoras municipais, estaduais e federais. E importante frisar que as parcerias e a
visibilidade que o processo adquiriu ao longo da sua execugao, fortaleceram os lagos de cooperagao
e a consolida¢ao da missao e dos valores do IFSC com a comunidade estudantil.

Vale destacar que, com a pandemia da Covid-19, varias adaptacdes foram realizadas,
desde o edital até a forma de execugao, outrora presencial e agora online, as quais potencializaram
a realizacdo de chamadas publicas por meio das tecnologias digitais, o que aproximou os
agricultores familiares das novas metodologias e da dindmica da institui¢ao, bem como contribuiu
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para a expansdo dos contatos entre todos os envolvidos no processo. Dessa forma, foi possivel

garantir o direito dos estudantes a diversidade de alimentos de boa qualidade e valor nutricional.
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O PROGRAMA DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
DO IFFLUMINENSE CAMPUS MACAE: UMA EXPERIENCIA DE
ALIMENTACAO ESCOLAR EM TEMPOS DE PANDEMIA

Alessandra Barreto Paravidino®
Débora Spotorno Moreira Machado Ferreira?

Jéssica Oliveira Monteiro?

INTRODUGCAO

presente relato visa compartilhar uma experiéncia de trabalho
interdisciplinar, entre as areas de Servigo Social e Nutri¢ao, com a criagdo e
desenvolvimento do Programa de Seguranga Alimentar e Nutricional (PSAN),

no Campus Macaé do IFFluminense, durante a pandemia do COVID-19.

AS MOTIVACOES

A alimentacao escolar é imediatamente associada a merenda ofertada aos estudantes
no espaco da institui¢ao de ensino em horarios de intervalos das aulas. Porém, a alimentagao
escolar n3o é mera garantia de refei¢des entre atividades letivas. Ela cumpre, em muitos casos,
especialmente quando tratamos de institui¢des publicas de ensino, a fun¢ao social de seguranca
alimentar e nutricional dos estudantes que, em grande parte das vezes, tém nesta(s) refei¢oes a
Ginica ou a principal fonte de nutrientes diaria.

Cabe lembrar que a alimentac¢ao é um direito social, estabelecida pela Constitui¢ao
Federal Brasileira, assinalando como dever do Estado a adogao de politicas e agdes necessarias

para promover e garantir a seguranca alimentar e nutricional da populagiao (BRASIL, 2010). A Lei

1 Nutricionista do IFFluminense - Campus Macaé, pos-graduada em Nutricdo Clinica Funcional pela Universidade
Cruzeiro do Sul — UNICSUL, coordenadora do projeto de extensao Promogdo de Agdes de Educagdo Alimentar e
Nutricional no Instituto Federal Fluminense (IFF), Campus Macaé, em uma Perspectiva Politica e Multidimensional.
E-mail: aparavidino@iff.edu.br.

2 Assistente social do IFFluminense - Campus Macaé, doutoranda em Servigo Social pela UER], mestre em Servigo

Social pela UFJF, uma das idealizadoras do projeto de extensdo Tecendo RelagGes: saberes e estratégias de
promocdo de salde mental no ambito escolar. E-mail: deboraspotorno@gmail.com.

3 Assistente social no IFFluminense - Campus Macaé, mestre em Servigo Social pela UFRJ, coordenadora do projeto de
extensdo Tecendo Relagdes: saberes e estratégias de promogdo de salide mental no ambito escolar. E-mail: jessica.
monteiro@iff.edu.br.
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n° 11.346 de 2006, que criou o Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN),
também traz marcos fundamentais nesse sentido, pois reforga o direito de todos ao acesso regular
e permanente a alimentagao em termos quantitativos e qualitativos. Ainda neste contexto, temos

a Lei n®11.947 de 2009, a qual dispde sobre o atendimento da alimentagao escolar, afirmando que:

Art. 4° O Programa Nacional de Alimentag¢ao Escolar - PNAE tem por objetivo contribuir
para o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento
escolar e a formagdo de habitos alimentares saudaveis dos alunos, por meio de agoes
de educagao alimentar e nutricional e da oferta de refei¢des que cubram as suas
necessidades nutricionais durante o periodo letivo (BRASIL, 2009).

No entanto, o contexto colocado pela pandemia trouxe situagdes inéditas no que se refere
a alimentacgao escolar. Diante da suspensdo repentina das aulas presenciais no pais, parte da
equipe de assisténcia estudantil do Campus Macaé do IFF, composta por duas assistentes sociais e
uma nutricionista, identificou a urgente necessidade de repensar a alimentac¢ao escolar.

As agOes imediatas decorreram do repasse, aos estudantes atendidos pelo Programa de
Assisténcia Estudantil da unidade, dos alimentos pereciveis e/ou com prazos de validade curtos,
guardados em estoque. Essa medida, além de garantir o nao desperdicio dos alimentos adquiridos
com os recursos do Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE) e do Programa Nacional
de Assisténcia Estudantil (PNAES), garantiu um atendimento imediato aos estudantes, que ja se
encontravam em situagao econémica vulneravel, e condigoes de planejamento da equipe para os
meses seguintes.

Ao perceber que a suspensao das aulas perduraria por, pelo menos, mais alguns meses e
com respaldo do Conselho Federal de Nutricionistas (CFN) que alertou, em Nota Pablica, para a
necessidade de politicas de seguranga alimentar e nutricional no momento em que uma parcela
significativadapopulagiobrasileiraseencontravaemsitua¢aodevulnerabilidade socialdecorrente
ou agravada pelos impactos da pandemia de coronavirus (CFN, 2020), a equipe multidisciplinar
propds aos gestores do campus a construgao de alternativas de atendimento. Possibilidades que
também foram colocadas pela Lei n.° 13.987 de 2020, que autorizou a execugio dos recursos
oriundos do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagao (FNDE) disponibilizados através
do PNAE pararealizar, em carater excepcional, a distribui¢ao de géneros alimenticios adquiridos
com o referido recurso para estudantes e seus familiares.

A percepcao do agravamento das condigbes socioecondmica dos estudantes em
decorréncia da pandemia, se deu por meio de atendimentos e relatos destes e familiares as
assistentes sociais. Posteriormente, em uma pesquisa realizada também pelas assistentes

sociais da unidade, constatou-se que mais de 50% das familias dos respondentes haviam tido
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o seu sustento afetado durante a pandemia‘. E, ainda, quase 60% relataram que a vida foi
afetada, especificamente, por situacao de desemprego proprio ou de algum membro da familia.
Contribuindo para o agravo da situagao de inseguranca alimentar e nutricional da populagao,
destaca-se a alta no prego dos alimentos basicos, recorrente neste periodo.

Importa destacar que os estudantes do campus, em funcionamento ordinario, tém
disponiveis trés lanches diarios e, aqueles com perfil PNAES de até um salario-minimo e meio,
inscritos em edital de bolsas e auxilios de assisténcia estudantil, também recebem almocgo
através de Auxilio Alimentagao, financiado por recursos do PNAES e do custeio geral do
campus. Ou seja, a necessaria suspensao das aulas presenciais nao apenas traz complicagoes
na obtengao de conhecimento, no andamento do ano letivo, no cumprimento do curriculo e no
preparo para o ENEM, mas também na garantia da seguranga alimentar e nutricional dos estudantes.
E nesse sentido que se construiu (e vem se construindo ainda no momento de escrita deste relato) a
experiéncia que chamamos de Programa de Seguranca Alimentar e Nutricional (PSAN) do IFF Macaé.

O PROGRAMA DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

As a¢Oes de atendimento previstas pelo PSAN sao multiplas, se configurando como uma
politica emergencial continua, enquanto permanecer a suspensao das aulas presenciais. S3o elas:
1) auxilio financeiro aos estudantes inscritos e/ou habilitados no valor de R$ 200,00 (duzentos
reais) por més; 2) repasse de kits de alimentos, de acordo com a classificagao dos estudantes,
segundo a Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA)® e com a disponibilidade dos itens
alimenticios; 3) orientag¢des nutricionais, assistenciais e articulagdes possiveis com a rede de
politicas ptublicas municipais aqueles que necessitem.

Ao longo de seu desenvolvimento, que ja completa mais de doze meses, o PSAN estd em
seu terceiro edital. O primeiro operou de maio a dezembro de 2020, com todas as a¢des acima
descritas. O segundo esteve vigente de janeiro a agosto de 2021, atendendo, porém, apenas com o
repasse de kit de alimentos da agricultura familiar, devido aos lamentaveis cortes no orgamento
da educagao publica brasileira, que consequentemente impactou a verba destinada ao PNAES e
custeio. O terceiro edital é bem recente e objetiva atender, com o auxilio financeiro® e repasse de
kits de alimentos, tanto os alunos atendidos no edital anterior, quanto os alunos novos, ingressados

no campus em agosto para o ano letivo de 2021 e demais que passaram a necessitar.

4 Pesquisa sobre condigbes dos discentes do IFF, Campus Macaé, no periodo da pandemia. Disponivel em: http://
portall.iff.edu.br/nossos-campi/macae/noticias/pesquisa-aponta-condicoes-dos-discentes-de-macae-na-pandemia

5 A Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA) é uma escala psicométrica, que avalia de maneira direta uma
das dimensdes da seguranca alimentar e nutricional em uma populacdo, por meio da percepgdo e experiéncia com
a fome. Estudo Técnico N° 01/2014, vide referéncias bibliograficas.

6 Possibilitado mediante orgamento com o ndo retorno presencial do funcionamento do campus.
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Para o financiamento do PSAN, participaram os recursos do PNAE (na aquisi¢ao de
géneros alimenticios para montagem de kits de alimentos), os recursos do custeio geral do campus
e os recursos do PNAES (para o pagamento do auxilio financeiro).

Nos primeiros dois editais, o fluxo do PSAN era continuo, ou seja, o estudante podia
se inscrever a qualquer momento, de acordo com sua necessidade. No mais recente, foram
estipulados periodo de inscri¢des e disponibilidade de vagas, considerando o recurso disponivel
e a recente redugao do quadro de merendeiras, que atuam na montagem dos kits de alimentos,
devido aos cortes de recursos repassados a instituicao.

Ainscrigao no PSAN pelos estudantes acontece por meio do questionario “Google Forms”.
Além da coleta de dados pessoais e académicos, é aplicado o questionario da EBIA, que mede
diretamente a percep¢ao e vivéncia de inseguranca alimentar e fome, a nivel domiciliar, dos
estudantes e seus familiares. S3o questionados, também, sobre a condi¢ao socioecondmica, como
a origem escolar antes de ingressar ao IFF (rede ptblica ou particular), quantidade de pessoas na
familia, renda familiar mensal, existéncia de menores de 18 anos e idosos na familia e atendimento
ou ndo em programa assistencial do governo.

A analise dos inscritos, devido a emergéncia da situagdo e ao carater do atendimento, é
feita por um processo simplificado e de modo interdisciplinar, onde cabe a profissional de Nutrigao
analisar as questdes especificas sobre seguranca alimentar e nutricional e as profissionais de
Servigo Social analisar as questdes socioeconémicas declaradas pelos estudantes cadastrados. Para
classificacao dos estudantes, utiliza-se a EBIA e a andlise dos dados socioeconémicos, considerando
indicadores ja utilizados no Programa de Assisténcia Estudantil. A equipe envolvida se retine
mensalmente para trocas de percepg¢des, ponderagoes e planejamento das agdes possiveis de
atendimento em cada més.

E importante compartilhar que a logistica operativa do PSAN conta com setores além
da assisténcia estudantil: setores de transporte e reprografia somam como parte fundamental.
Os kits de alimentos sdo entregues, preferencialmente, nos enderecos dos estudantes, em
diversos municipios da regido. Assim, a disponibilidade do transporte, bem como o empenho dos
motoristas e merendeiras, envolvidos na elaboragao de rotas e execugao das entregas, é crucial.
A reprografia participa na impressao dos termos de doagao, assinados pelos estudantes e/ou
responsaveis no momento do recebimento dos kits. Contamos, também, com a atuagao precisa
da assistente em administragao do setor de assisténcia estudantil, a qual contribui na elaboragao
de termos, folhas de pagamento do auxilio e diversos comunicados necessarios aos estudantes

contemplados, assim como no planejamento como um todo.
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Como resultado desse trabalho em equipe, tivemos, ao final do primeiro edital, 265
alunos inscritos. Aqueles classificados, segundo a EBIA, com “inseguranca alimentar grave” e
“inseguranca alimentar média’, totalizando aproximadamente 120 alunos, foram atendidos
com kits de alimentos pereciveis e/ou nao-pereciveis e auxilio financeiro de R$200,00 (duzentos
reais), enquanto os demais receberam apenas o auxilio financeiro. Jd no segundo edital, onde
apenas o repasse de kits de alimentos pereciveis provenientes do PNAE estava previsto, por
motivos mencionados anteriormente, chegamos a um total de 126 alunos inscritos, sendo todos
os classificados, inclusive com “inseguranca alimentar leve” e “seguranga alimentar”, atendidos
mensalmente com os kits. Quanto ao edital atual, que se encontra ainda em fase de andlise e
planejamento de agdes, estao classificados 294 alunos, resultantes dos inscritos no edital anterior
e no atual. Estao previstos o repasse de kits de alimentos e o auxilio financeiro. A quantidade
de kits de alimentos serd limitada a 120 unidades, devido a capacidade maxima de espago para
estoque dos itens, de trabalho de posicionamento e montagem dos kits pelas merendeiras, que se
encontram em nimero reduzido, e de transporte, que conta com apenas dois motoristas e dois
carros de passeio. Lembrando, ainda, que por se tratar de alimentos pereciveis, todo o processo do
recebimento dos alimentos a entrega destes aos alunos tem sido desafiador, pois precisa acontecer
em um curto espago de tempo para que nao haja desperdicio.

Alémdasagoesdo PSAN, é relevante mencionar o estabelecimento de vinculo com os estudantes
contemplados por sermos, de alguma maneira, uma referéncia de acompanhamento de suas trajetdrias
na escola, mesmo diante da suspensdo das atividades presenciais; é recorrente acompanharmos
situagdes de vida desses, fazendo atendimentos, orientagdes e encaminhamentos a equipe interna e a

rede externa de politicas publicas, como assisténcia social, satide, previdéncia, judiciario, etc.

ALGUMAS REFLEXOES E APRENDIZADOS

Quando pensamos em um relato de experiéncia, o que podemos refletir ao final? Talvez,
seja um momento de destacarmos a importancia de conhecer a experiéncia do outro, assim como
sistematizar e expor, de alguma maneira, o que construimos, aprendendo e contribuindo para a
disseminagdo de intervengoes exitosas.

O trabalho desenvolvido neste programa vem produzindo uma articulagao proficua entre
a politica de assisténcia estudantil e a de alimentagao escolar, com agoes voltadas ao atendimento
de demandas caracteristicas dos drasticos impactos nas condig¢des de vida do publico estudantil
diante da crise sanitdria e socioeconémica que passamos. O programa também permite a
manutengao da aquisi¢ao de alimentos provenientes da agricultura familiar da regido, através

do PNAE, contribuindo para o fortalecimento dos agricultores familiares locais, que vém sendo
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muito prejudicados durante a pandemia devido a dificuldade de escoamento da sua produgao e a
precariedade e negligéncia de politicas ptblicas.

Destacam-se alguns pontos de reflexao e aprendizado no processo de desenvolvimento do PSAN:

- Aimportancia do debate sobre assisténcia estudantil e alimentagao escolar, programas
esses que sao centrais para a concretizac¢ao do direito a educagao e sua efetiva democratizacao;

- Arelevancia do trabalho interdisciplinar na politica de assisténcia estudantil e na escola em geral;

- A necessidade de construgao de uma politica de permanéncia para além da oferta de
auxilios e bolsas, frutos de analises socioecondmicas, voltados a um piblico prioritario. Ainda que
profundamente necessdrias, tais agdes nao se mostram suficientes quando pensamos de modo
qualitativo e abrangente na formagao integral dos nossos estudantes;

- O estudo da possibilidade de continuidade do PSAN (ainda que adaptado) no retorno
das atividades presenciais, ampliando o trabalho com a educacdo alimentar e nutricional,
perpassando o espago escolar através do fortalecimento da relagiao entre escola, agricultores
familiares e assentados da reforma agraria, assim como outras potentes formas de trabalho que

esse tema possibilita e coloca como, mais do que nunca, essencial a escola e a sociedade.
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