RELAT.S or
EXP3RIENCIAS




nu
EEE INSTITUTO FEDERAL
Bl sul de Minas Gerais

RELAT@S .-
EXP3RIENCIAS

IFSULDEMINAS 2022

AUTORES
Aline Fernandes da Silva Rend
Andresa Fabiana Batista Guimaraes
Belami Cassia da Silva
Davi Vieira Medeiros
Josiane de Céssia Figueiredo Bastos
Karita Santos da Mota

Paula Magda da Silva Roma

ORGANIZAGAO

Sindynara Ferreira (Pré-Reitoria de Pesquisa, Pés-Graduacao e Inovacao)

APOIO
Camilo Antonio de Assis Barbosa (Diretoria de Comunicacao)
Cléber Avila Barbosa (Pré-Reitoria de Extens3o)
Giovane José da Silva (Pro-Reitoria de Ensino)
Honorio José de Morais Neto (Pré-Reitoria de Administracao)
Pedro Henrique Mendonca dos Santos (Diretoria de Desenvolvimento Institucional)
Ramon Gustavo Teodoro Marques da Silva (Diretoria de Tecnologia da Informacao)

Thiago de Sousa Santos (Pro-Reitoria de Gestao de Pessoas)



Copyright © 2022 Instituto Federal do Sul de Minas Gerais
Caderno de relatos de experiéncias IFSULDEMINAS

Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais
- IFSULDEMINAS

Avenida Vicente Simodes, n° 1111, Bairro Nova Pouso Alegre

Pouso Alegre - MG - CEP: 37.553-465

Contato: (35) 3449-6150

Reitor: Marcelo Bregagnoli
Revisdo: Monalisa Aparecida Pereira
Coordenadora de Bibliotecas: Rosimeire Ribeiro

Diagramacao: ASCOM/IFSULDEMINAS

Ficha Catalografica

Relatos de experiéncias IFSULDEMINAS-2022: ideias que transformam!
/ Aline Fernandes da Silva Rend ... [et al.]; organizado por Sindynara
Ferreira. 4.ed. - Pouso Alegre: IFSULDEMINAS, 2022.

75 p.: il. - (Caderno 2022, n. 4).

ISBN 978-65-89334-35-4

1. Relato de experiéncia. |. Rend, Aline Fernandes da Silva. Il.
Guimaraes, Andresa Fabiana Batista. lll. Silva, Belami Cassia da. IV.
Medeiros, Davi Vieira. V. Bastos, Josiane de Cassia Figueiredo. VI.
Mota, Karita Santos da. VII. Roma, Paula da Silva. VIII. Ferreira,
Sindynara (org.). IX. Instituto Federal do Sul de Minas. X. Titulo.

Elaborada por Rosimeire Ribeiro ~-CRB/6-1633
Bibliotecaria coordenadora-IFSULDEMINAS-Reitoria



! Apresentacdo reiter

Foram dois duros anos de convivéncia com uma intensa pandemia que afetou milhdes de
vidas, seja no aspecto de acesso a oportunidades, na reducdo de qualidade de vida e,
sobretudo, na perda de inimeras vidas que deixou pessoas o6rfas e familias desprotegidas. A
instituicao, neste periodo, manteve suas atividades de ensino por meio de um processo
inovador, com rapidas e assertivas tomadas de decisdo, no sentido de atender aos estudantes,
de modo inclusivo.

Esse momento turbulento e a auséncia fisica das pessoas na instituicado, aliados a falta de
compreensdo do valor da educacao como alicerce do desenvolvimento e crescimento do Brasil,
explicitado pelo baixo investimento no setor, levaram a um decréscimo no numero de projetos
executados dentro da tribase do IFSULDEMINAS: ensino, pesquisa e extensdo. Todavia, foi um
momento para que pudéssemos reanalisar processos e procedimentos, incorporando aos
projetos conceitos essenciais na atualidade como: transparéncia, integridade, participacao e
responsabilidade social.

Portanto, neste exemplar do Relato de Experiéncias do IFSULDEMINAS, serdo abordados
temas como biosseguranca, tecnologias e a oferta do EaD, mas faco um destaque as agdes que
envolvem os aspectos sociais e de apoio a sociedade no combate a Covid-19, experiéncias que
serdo apresentadas a comunidade interna e externa, em especial aos estudantes.Desejo uma

boa leitura e que possamos utilizar tais exemplos como motivadores de nossas acdes.

Marcelo Bregagnoli
Reitor do IFSULDEMINAS




Apresentacao PPPI

Chegamos ao 4° Caderno de Relatos de Experiéncias com o objetivo de divulgar e

promover a troca de experiéncias entre servidores e discentes do IFSULDEMINAS e
comunidade.

Ainda no desafio de enfrentamento da pandemia, sio apresentados alguns relatos
gue podem ser replicados nas comunidades, para fins educacionais. Este ano os relatos
envolvem o aprendizado de linguas, desenvolvimento de atividades fisicas, acdoes para
o retorno 3s atividades escolares e relacionadas ao enfrentamento da pandemia,

alimentos transgénicos e cuidados num laboratério de enfermagem.
NESTE CADERNO FORAM TRABALHADAS AS SEGUINTES LINHAS TEMATICAS:

G Experiéncia de inclusdo em espacos educativos (pessoas com deficiéncia, questdes

de género, vulnerabilidade social, raca, diversidade sexual, entre outros).

@ Experiéncia de educacao profissional articulada com o mundo do trabalho.

9 Experiéncia com a integracao entre ensino, pesquisa, extensao e inovacao.

Q Experiéncia com extensao tecnologica, pesquisa aplicada e desenvolvimento
tecnoldégico e inovacao, envolvendo parceria entre o IFSULDEMINAS e outros setores
da sociedade (empresas, instituicbes, ONGs, associacoes).

@ Experiéncia com praticas de gestao sustentavel, transformadora ou inovadora.

Q Experiéncia com comunidade de usuarios, tecnologias da informacao e

comunicacao.

Cada proponente responsabilizou-se pelas informacdes mencionadas nos relatos,

além de assegurar possuir autorizacado para a utilizacdao das imagens apresentadas.

Esperamos que apreciem os relatos e desejamos a todos uma é6tima leitura!

Sindynara Ferreira - Pré-Reitora de Pesquisa, Pés-Graduacao e Inovacao
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TELETANDEM

Aprendizado colaborativo de linguas

INSTITUIGAO ENVOLVIDA: IFSULDEMINAS Campus Machado

PROPONENTE: Aline Fernandes da Silva René (professora)



=l
=I INSTITUTO FEDERAL

Sul de Minas Gerais

Teletandem - aprendizado colaborativo de linguas

Apresentacao

O propédsito deste relato é o de apresentar uma experiéncia de ensino-aprendizagem
colaborativo de linguas (portugués e espanhol) por meio do Projeto Teletandem, que foi
realizado no segundo semestre de 2020, com participantes do Peru e da Argentina, e no
primeiro de 2021, com participantes do Peru, da Argentina e do México.

O nome Teletandem vem daquela bicicleta de dois lugares, chamada de tandem, que
precisa da acao dos dois ciclistas para que haja o deslocamento. Assim, no Teletandem os
dois participantes interagem para aprender sobre a lingua que estudam/estudaram e ensinam
sobre sua lingua materna de forma colaborativa, respeitando os trés principios fundamentais:
separacao de linguas (cada lingua tem seu momento de pratica), reciprocidade e autonomia.

Na primeira oferta, ele ocorreu no ambito do ensino e da extensao, ja na segunda edicao
foi realizado apenas como extensao. O Projeto
Teletandem teve origem e ocorre na Universidade
de Sao Paulo (UNESP) desde 2006 com o objetivo
de proporcionar o ensino-aprendizagem de
linguas de maneira telecolaborativa, com uso das
ferramentas digitais de dudio e video. De maneira
sincrona, estudantes brasileiros e estrangeiros
interagem com propdésitos linguisticos e culturais.

O objetivo de trazer a ideia do projeto
para o Campus Machado foi o de contribuir
para o ensino-aprendizagem de espanhol, com soordenadora do Projetos

Professora alne Rend

foco no sentido e de maneira auténtica. Com

o Teletandem, esperavamos também ampliar
os horizontes dos estudantes para que eles se  Imagem 1: Logo criada pela equipe da Ascom Machado.
. . ~ . . . ;e Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
vissem como cidadaos inseridos linguistica-
culturalmente no mundo globalizado.

Ao todo, o Teletandem contemplou 46 estudantes do IFSULDEMINAS e de outros

institutos do Brasil.

Relatos de Experiéncias IFSULDEMINAS o
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Metodologia

Em 2020, ao buscar alternativas para o trabalho com a lingua espanhola no momento da
pandemia da Covid-19, foi descoberto o Teletandem que ocorria pela primeira vez no Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Sdo Paulo (IFSP), Campus llha Solteira. Apds conhecer
o projeto por meio da Professora Cintia Martins Sanches e do aprofundamento dos seus pilares
com as professoras da Unesp de Sdo José do Rio Preto, Suzi Cavalari e Solange Aranha, iniciou-
se o projeto no IFSULDEMINAS Campus Machado.

O Projeto Teletandem - aprendizado colaborativo de linguas contemplou tanto o ensino
quanto a extensao. Como todo o projeto se deu de forma sincrona, utilizamos o Google Meet, e
os recursos utilizados foram os que os estudantes ja dispunham, como computador, celular, fone,
camera e conexao de internet. Os participantes brasileiros tiveram a oportunidade de aprender
mais sobre a lingua espanhola e a cultura dos paises envolvidos e também puderam ressignificar

seus conhecimentos sobre a lingua portuguesa e a cultura brasileira.

Imagem 2: Professoras e algumas participantes do Teletandem Brasil - Argentina
como Projeto de Ensino (2020). Confraternizacao final.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

Em 2020, o primeiro passo para a realizacao do Teletandem como projeto de ensino foi
buscar uma parceria estrangeira que trabalhasse com estudantes de portugués como lingua
estrangeira na mesma faixa etaria dos alunos do Ensino Médio Integrado. A parceria foi fechada
com a professora Mariana Alfaro, que trabalha na Escuela de Idiomas de la Provincia de Jujuy, na
Argentina, que é uma escola publica, nos moldes de um centro de linguas. Eles tinham algumas
turmas de portugués para estrangeiros e uma especifica com 6 adolescentes que estavam no
nivel iniciante, assim como os alunos de espanhol do Campus Machado.

Para o Teletandem como curso de Formacao Inicial Continuada (FIC), ofertamos 10 vagas

para a comunidade (interna e externa) do Sul de Minas e a parceria foi fechada com a professora
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Solange Lépez, que trabalha no Centro Cultural Brasil - Peru, unidade de ensino da lingua
portuguesa e de difusado da cultura brasileira que funciona como extensao da Embaixada do Brasil
no Peru. Na edicao de 2021, continuamos com as mesmas parcerias somadas ao Centro Cultural
Brasil - México, com a professora e coordenadora pedagdgica, Paola Suarez.

B Mariana Ao

Imagem 3: Sessao de interacdo entre participantes do Teletandem Brasil -
Argentina como Projeto de Ensino (2020). Maria Izabela (brasileira) e
Nazarena (argentina).

Fonte: Arquivo pessoal da autora (2020)

Imagem 4: Professoras e participantes do Teletandem Brasil - Peru como
Extenséo (Curso FIC, 2020). Confraternizacio final.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
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Confraternizagso - Teketandem BRASILPERU L U T S R |

Imagem 5: Professoras e participantes da 2 edicdo do Teletandem Brasil - Peru
como Extensido (Curso FIC, 2021). Confraternizaco final.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

i [

Imagem 6: Professoras e participantes da 2° edicdo do Teletandem Brasil - Argentina como
Extensao (Curso FIC, 2021). Confraternizacao final.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
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Imagem 7: Professoras e participantes da 1? edicido do Teletandem Brasil - México como
Extensdo (Curso FIC, 2021). Confraternizacio final.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
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O Teletandem de 2021 também faz
parte da minha pesquisa de doutorado
intitulada Teletandem: contribuicdes da
telecolaboracdo no ensino-aprendizagem
de Espanhol como lingua estrangeira no
contexto da Educacao Basica, Técnica e
Tecnoldgica, aprovada pelos comités de
ética da Universidade Federal de Sao Carlos
e do IFSULDEMINAS. Nessa ocasiao,
foram ofertadas 30 vagas (10 para cada
pais) abertas para estudantes dos institutos
federais do Brasil. Assim, em um total de 10
semanas, a edicao de 2021 contou com a
participacdo de 60 estudantes (30 brasileiros
e 30 estrangeiros). Os participantes foram
do IFSULDEMINAS, IFSUDESTE DE MINAS,
IFMG, IFSP, IFBA, IFPB, IFPR, IFRN e IFMA,
que trouxeram e compartilharam muita
riqueza cultural ndo apenas sobre o parceiro
estrangeiro, mas também sobre o préprio
Brasil.

Os dois projetos englobaram trés
momentos semanais, cada um com duracao
de uma hora:

1) Sessao de preparacido/orientacao
para a sessao de interacdo: momento no qual
os temas norteadores para a interacdo eram
apresentados, discutidos, revisados, as ideias
eram compartilhadas entre a professora
brasileira e os participantes brasileiros;

2) Sessao de interacdo: na qual cada
dupla de estudantes conversava ao longo
de uma hora, sendo que metade do tempo
em espanhol e a outra metade em portugués,
abordando diferentes temas escolhidos pelas
professoras coordenadoras;

3) Sessao de mediacdo: consistia em

uma conversa para darem o retorno das

AO VIVO

Imagem 8: Divulgacio da entrevista ao Programa Fala Brasil.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2020)

Seminario Multidisciplinari
de Ensefianza de Lenguas |
Extranjeras: Divergencias,
Practicas e Implicaciones

26 de mayo, 12h (Horario CDMX)
Inscripecién:

https://bit.ly/3fgOfTR

Teletandem - uprendizaje coloborotivo de lenguos
Aline Rend, Instituto Federal do Sul de Minos Gerals, compus Wath
Universidade Federal de Sao Carlos - 5P

Propuesta didactico para disminuir lo mezcla
d&itdiomos durante actividades orales

Pene'fnp_e Citlalli Sanchez, Universidod de Guadalojore

Imparanciadellenguaje vilgar en el aprendizaje

daunalenguaexeraniera

Mauricio Mateo Millan, Universidad Nacional Autanoma de México

Imagem 9: Divulgacido do Seminario realizado pelo
Centro Cultural Brasil-México.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)




=l
=I INSTITUTO FEDERAL

Sul de Minas Gerais

interacoes, era um momento de reflexao,

de compartilharem conhecimento entre si, °
. . V

se autoavaliarem e receberem do mediador L'!‘i‘i“l

(neste caso do professor) orientacdes e Teletandem

direcionamentos para a proxima semana do

X Palestra
projeto.

Relato de experiéncia
do IFSULDEMINAS

Como ja mencionado, o Teletandem

é originario da Unesp e continua sendo
Dia 28/04

realizado com muito éxito, porém no as 18h ;.1'

IFSULDEMINAS Campus Machado foi =y k:’
. . - Aline Rend

criado um novo modelo com a insercao da

sessao de orientacdo/preparacao as outras @ portaLifsuldeminas.edu.br/machado

duas sessGes Ja intrinsecas ao Teletandem Imagem 10: Divulgacdo do relato de experiéncia aos

(interacdo e mediac3o), além da proposta da colegas da Rede Federal.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
estrutura semanal do projeto.

Para as interacdes, os participantes tinham temas norteadores fixos previamente divulgados,
como: apresentacao pessoal, apresentacao da cidade/pais, aspectos culturais, festividades,
turismo e atividades de lazer, indicacdo de filmes nacionais, entre outros, que eram trabalhados,
discutidos, compartilhados semanalmente antes das interacées com os estrangeiros (sessio de
orientacdo/preparacao) e depois das interacdes (sessao de mediacdo). Na edicao de 2021, eles
também tiveram sessdes com temas livres para que pudessem exercer ainda mais sua autonomia.

Como forma de compartilhar o conhecimento, foi publicado, em 2022, um capitulo no livro
Ensino de Linguas e a Educacao Critica, da Editora Bagai, cujo titulo é Teletandem - aprendizado
colaborativo de linguas: as potencialidades da sessao de orientacdo/preparacao para a construcao
critico-reflexiva de um grupo de participantes brasileiros, com edicdo impressa e e-book.

Outras iniciativas para a divulgacdo foram: entrevista ao vivo para o programa Fala Brasil,
do Centro Cultural Brasil - Peru; palestra/relato de experiéncia aos colegas professores da Rede
Federal; apresentacao no Seminario Multidisciplinario de Ensefanza de Lenguas Extranjeras,
do Centro Cultural Brasil-México; apresentacao no 19° Congresso Brasileiro de Professores de

Espanhol.

Avaliacao da proposta

O primeiro aspecto de relevancia para o sucesso do projeto foi a preparacdao adequada
em parceria com as professoras estrangeiras: a escolha dos temas, a definicao das duplas, o
engajamento para que tudo desse certo. Outro ponto importante foi o clima amigavel e de
cooperacao entre os participantes, que se comprometeram com seu aprendizado e com o do

colega. A forma como o Teletandem foi desenvolvido no IFSULDEMINAS Campus Machado, com

Relatos de Experiéncias IFSULDEMINAS @
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as trés sessdes semanais, horarios e temas

fixos, também merece destaque, pois foram

um diferencial para o aprendizado de todos

os envolvidos, estudantes e professores.
Em termos de desafio, pode-se elencar
os problemas técnicos relacionados aos

PAMORAMA L34

equipamentos e a conexdo que dificultaram
a participacdao em alguns momentos;
nervosismo inicial dos participantes ao
terem que se comunicar pela primeira vez
com um nativo do idioma; troca de alguns
estudantes ao longo do projeto; adequacao
dos calendarios escolares entre os paises;
fuso hordrio para as interacdes; desafio
de conscientizar os participantes sobre a
responsabilidade de participar de um projeto

envolvendo outro pais, outra instituicao.

Imagem 12: Livro Panorama da contribuicao do Brasil para a
difusao do Portugués. Disponivel em: https:/funag.gov.br/
biblioteca-nova/produto/1-1162 (2021)

Resultados

Em termos de resultados, pode-se dizer que desde o primeiro dia eles ja apareceram. Como
destaque, a ampliacdo do repertério linguistico dos participantes, conhecimento de uma nova
cultura, reconhecimento, valorizacao e ressignificacdo da prépria lingua e cultura brasileira,
maior desenvoltura e confianca ao se comunicar em outro idioma, maior autonomia nos estudos
de espanhol, aprendizado significativo, ampliacdo da visdo de mundo, diminuicdo do estresse
causado pela pandemia, cooperacdo e empatia tanto entre o grupo brasileiro quanto entre os
brasileiros e estrangeiros.

No que tange a importancia e a visibilidade do Teletandem para o IFSULDEMINAS, faz-se
necessario destacar que em 2021 a Fundacao Alexandre de Gusmao, do Ministério das Relacoes
Exteriores do Brasil, lancou o livro Panorama da contribuicao do Brasil para a difusdo do portugués
e no capitulo destinado ao Teletandem o IFSULDEMINAS foi mencionado como uma das 9
instituicdbes que promovem, por meio desse projeto de aprendizado colaborativo de linguas, a
difusao da lingua portuguesa e da cultura do Brasil.

Relatos de Experiéncias IFSULDEMINAS @
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MODALIDADE EAD

Ferramentas tecnolégicas como aliadas na pratica do ensino
e difusao do idioma em tempos de pandemia

INSTITUICAO ENVOLVIDA: IFSULDEMINAS Campus Muzambinho

PROPONENTE: Josiane de Cassia Figueiredo Bastos (professora substituta)

voltar ao sumario
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Lingua de sinais na modalidade EaD: ferramentas

tecnoldgicas como aliadas na pratica do ensino e
difusao do idioma em tempos de pandemia

Apresentacao

Com a pandemia da Covid-19, originou-se o distanciamento social fazendo com que a oferta
de cursos fosse reformulada no Campus Muzambinho. Assim, surgiu a necessidade de oferecer
uma carga horaria de curta duracao, possibilitando alcancar mais pessoas e atender as demandas
da sociedade.

A oferta de Cursos de Formacao Inicial e Continuada no IFSULDEMINAS ocorreu de modo

remoto, contemplando um ndmero expressivo de alunos em todo o territério brasileiro.

CURSO FlC @=i
Introdugdeo a Libras =l
Lingua brasileira de sinais — Libras .=I

INSTITUTO
FEDERAL
Sul de Minas Gerais:

Imagem 1: Apresentacédo do curso.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

O presente relato de experiéncia tem como objetivo descrever as experiéncias de aplicacao
pedagdgica, diminuir as distancias entre aluno e professor, apresentar a lingua em movimento
por meio dos integrantes da comunidade surda e apresentar as metodologias no uso de recursos
tecnolégicos, no ensino da lingua brasileira de sinais, na modalidade EaD.

O resultado exitoso se deu por meio do cuidado pedagégico, da aplicacao avaliativa, da
participacdo dos alunos em féruns interativos e webconferéncias e dos feedbacks recebidos
por meio de videos. A educacdo é multifacetada e multicultural, no ensino remoto ela se faz
ainda mais presente e a pedagogia deve ser (re)pensada de todas as formas. Re-inventar uma
“nova” educacao no uso de instrumentos virtuais permitiu um trabalho diferenciado que nao se
finalizara apés a pandemia. O dinamismo das informacdes auxiliou e agregou mais conhecimento,

cumprindo um papel transformador no processo de ensino-aprendizagem além das fronteiras.

Relatos de Experiéncias IFSULDEMINAS @
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Introducao

Na contemporaneidade, as possibilidades educativas tém ganhado inimeras superficies, ou
maneiras diferentes de ensinar aprendendo com quem aprende, e, substantivamente, formando
com qualidade (FREIRE, 2011). Ao pensarmos uma educacdo de qualidade, ndo oferecemos
brechas para a exclusdo e muitos menos a inacessibilidade linguistica das pessoas.

A lingua brasileira de sinais (Libras), apds seu reconhecimento e regulamentacio, vem
incentivando um grande publico, a comunidade académica principalmente, a aprender, ainda
que de modo basico, a lingua para mediar a comunicacao entre pessoas surdas e ndo surdas em
todos os espacos (BRASIL, 2000; 2002; 2005).

Powered by

L] o

Strengard

(@ Amélia Vicéncia

A emogao ao encontrar seus pares € belissima, uma transformagao que encher os olhos. se
sentir alguém.

Imagem 2: Aula inaugural.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

Desde entao, o ensino da Libras tem sido ofertado na maioria das instituicées educacionais,
totalizando um grande publico de alunos a cada semestre para o seu aprendizado na modalidade a
distancia, com carga horaria que varia de 60 a 160 horas, apenas com questionarios de perguntas
e respostas em videos de curta duracao sem feedbacks de professores ou tutores.

A lingua de sinais pode ser ofertada na modalidade de Educacdo a Distancia (EaD) e, mais,
ser aprendida dessa forma, uma vez que sao utilizadas metodologias pensadas para o idioma que
permitem a pratica, mesmo a distancia, com feedbacks, para que o aluno tenha a oportunidade
de perceber suas acoes e melhorias ao longo das aulas.

Este relato vem apresentar suas experiéncias exitosas, realizadas por meio do curso FIC -
Introducao a Libras, que ocorreram a partir do distanciamento social mundial devido a Covid-19.
Com esta realidade, mais uma vez, a comunidade surda ganha visibilidade e a Libras aparece como
“atracdo” nos meios de comunicacio.

Devido ao contexto pandémico, as relacdes e as atividades humanas foram suspensas
impossibilitando o ensino presencial. A solucdo? O ensino remoto de todas as atividades. Quais

os desafios impostos a pratica no modo tecnoldgico e pedagdgico? Qual sera a eficacia do ensino
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e o desenvolvimento da Libras no formato remoto/EaD?

O ensino deve ser consistente, relevante, dindmico e interativo. Os alunos se sentem bem
pedagogicamente quando percebem que o seu desenvolvimento acontece, que seu aprendizado e
sua evolucdo superaram suas expectativas. Diferentemente do “padrao” existente em plataformas
de cursos on-line, a experiéncia revela-nos que a aproximacao do aluno com o idioma, por meio
de videogravacoes realizadas por eles para se autoavaliarem, supera os desafios tecnolégicos,

pois o uso didatico-pedagogico de instrucdes em videos bilingues produz resultados exitosos.

CURSO FIC
Introducao a Libras
Lingua brasileira de sinais — Libras

Josiane Figueiredo

Imagem 3: Videos produzidos para o curso.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

CURSO FIC
Introducao a Libras
Lingua brasileira de sinais — Libras

Semana 2 - 31/05 a 06/06
Cumprimentos e saudagoes
a0 redor do mundo

Professora de Libras

Imagem 4: Atividades e curiosidades em Libras.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
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Metodologia

O Curso FIC - Introducao a Libras foi aberto a comunidade interna e externa do
IFSULDEMINAS, ofertando 250 vagas. Foram recebidas aproximadamente 2.000 inscricoes,
uma quantidade expressiva de candidatos desejando conhecer um novo idioma, podendo estudar
no conforto de seus lares.

Neste curso ndo houve tutoria, sendo ofertado exclusivamente pela professora de Libras,
assim, houve o cuidado em atender a todos os cursistas de maneira que o curso nao ocorresse
de forma mecanica. A preocupacao era a construcao de uma aprendizagem significativa em que

os alunos pudessem participar de todo o processo.

o P Pl i s e =
A R S T i, 4

Imagem 5: Atividade de Contacao de Histdrias em Libras.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

A  Allan Marques Lourenco
a

O surdo nao & impedido de interagir com ouvinte, desde que ouvinte entenda a identidade
surda e a importancia do uso de Lingua de Sinais para a comunicacao.

“Cultura e identidades surdas - mitos e crengas contemporaneas: o que a sociedade nio sabe?”

Imagem 6: Live com profissionais surdos.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
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Para isso, adotaram-se algumas ferramentas para a apresentacao dos conteldos e a
aproximacao dos cursistas como: plataforma dindmica e interativa com textos curtos; criacao de
videos curtos em lingua de sinais; materiais autorais desses contetdos; questionarios em Libras;
atividades em videos com feedback individual; webconferéncias semanais com a presenca de
convidados surdos, para que os alunos pudessem interagir e praticar o idioma; lives exclusivas
para os alunos do curso.

Foram utilizados programas de edicao de video que permitiram a criacdo de videoaulas
atrativas e dindmicas, todas valorizando o idioma e com recursos visuais. As videoaulas também
contaram com as traducdes em audios dos contetidos, uma vez que os alunos estavam participando
do curso basico da lingua e, ainda, puderam contar com recurso de legendagem para o portugués,
ou seja, toda a acessibilidade foi utilizada: Libras e Lingua Portuguesa (dudio e escrita).

Por meio das videoaulas, os alunos puderam conhecer o idioma e praticar, pois as aulas
foram ofertadas em Libras, utilizando o video e a imagem para que tudo fosse contextualizado.
Eles também realizaram atividades praticas que gravavam e postavam na plataforma AVA. Essas
atividades foram avaliadas cuidadosamente e um feedback individual foi enviado, com orientacoes
sobre o exercicio realizado.

Nas webconferéncias do Google Meet, os alunos praticaram a sinalizacdo conforme os
conteudos abordados semanalmente e recebiam as orientacdes no ato da pratica. Por meio dos
foruns interativos, os alunos abordavam e refletiam diversos assuntos acerca da comunidade
surda, relatando suas reflexdes a partir das videoaulas e das lives oferecidas semanalmente com
convidados surdos. “Um novo mundo estava sendo lhes apresentado”, relatavam os alunos do

curso FIC - Introducao a Libras.
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Imagem 7: Webconferéncia interativa e atividades.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
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Avaliacao e desafios

A proposta de um Curso FIC diferenciado e ainda se tratando de um idioma visuoespacial
eleva o aprendizado. Diferentemente de outros cursos da mesma oferta, o “Introducéo a Libras”
teve como principal recurso interativo os videos diretamente no idioma como processo motivador
a aprendizagem da lingua. Recursos didatico-pedagodgicos a esse fim demandam preparativos
de pré-producao e producao, organizacdo de roteiros e glosas, gravacoes e edicoes de videos.

Por meio das aulas sincronas e atividades praticas semanais, aproximamo-nos da realidade de
cada aluno e de suas especificidades. Alguns alunos apresentaram alguma dificuldade - motora,
cognitiva, comorbidade - que nos fez refletir como a educacdo deve se aproximar ainda mais
do outro e enxerga-lo como um “filho” a distancia, que pede socorro e afeto. Respondi e-mails e
mensagens, demostrando que nds, enquanto instituicdo, interessdvamo-nos pelo seu bem-estar.

Observei o desenvolvimento e o esforco de cada aluno nas atividades. Suas producodes, ainda
que basicas, me trouxeram muita alegria ao ver em alguns casos a familia interagindo, sorrindo,
aprendendo e se desenvolvendo, esquecendo por um tempo o caos pandémico que viviamos.

Durante a oferta tivemos relatos dos alunos sobre suas interacdes e desenvolvimento,
além de experiéncias impares que podem ser guardadas como um diferencial no ensino do
IFSULDEMINAS. Exponho agora alguns dos muitos comentarios feitos por eles no ambiente
AVA, bem como a autoavaliacao da disciplina.

“O que mais mudou de antes do curso para agora é que comecei a pensar mais no
assunto e me simpatizar mais com a comunidade surda. Por ndo ter convivéncia com
pessoas assim, acabamos por nem pensar nas situacoes que essas pessoas passam.
Agora, consigo compreender melhor o assunto e quero aprender mais sobre Libras.
Quero ver mais discussoes sobre isso nha sociedade e que tenham mais profissionais
com a capacidade de comunicacdo de libras para garantir a acessibilidade em espacos
de trabalhos principalmente. O envolvimento precisa acontecer, e ndo a reclusdo.
Agradeco por este curso, por nos dar a oportunidade de conhecer essas situacées, o
que o surdo acaba enfrentando, além disso, de mostrar como essa comunidade busca
sua integracdo e como isso deve ocorrer”.

Natanael Fabricio Dacioli Batista

“Agora, por meio do curso, comecei a pensar mais ha comunidade surda e nos
seus desafios. Por meio das entrevistas, experiéncias e videos que estou tendo
acesso durante o curso, consigo visualizar quais sdo as grandes barreiras que os
surdos enfrentam e como se sentem em meio a sociedade e vejo como é importante
aprender, praticar e incentivar a Libras, além de compartilhar o que estou
aprendendo com os outros”.

Quécia Emmanuelle Andrade Costa Aguiar
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“Sempre busco cursos na drea de Libras para aprender mais sobre essa lingua que

me encanta bastante por ser visoespacial. Dos cursos que jd fiz, este curso estd sendo
o mais diddtico e de fdcil compreensdo, em relacdo aos conteudos, videoaulas e das
aulas ao vivo que sdo enriquecedoras, pois podemos tirar nossas duvidas. Sabemos

que a Libras é prdtica didria para aprendermos de fato, por isso, sempre procuro cursos
para me aperfeicoar na prdtica de Libras, para me comunicar caso apareca um surdo

onde trabalho ou no cotidiano”.

Amanda Tassila Gomes Silva

“Em cada momento de informacdo e aprendizado, eu me emociono com as
dificuldades que a comunidade surda enfrenta, mas também me emociono de alegria
ao perceber como sdo resilientes, todo dia uma nova batalha, um novo obstdculo a
ultrapassar. Antes de iniciar o curso, conhecia pouco sobre essa comunidade, mas a
cada aula eu me apaixono mais e com certeza jd entrei para a luta de acessibilidade
dos surdos e de todas as outras deficiéncias. Gratiddo por todo esse conhecimento que
estd sendo compartilhado’.

Emily Rodrigues Leite Da Silva

Imagem 8: Atividade pratica.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

“Professora Josiane, adorei a oportunidade de estudar com vocé. Gostaria de saber
se terdo mais cursos como este ou se hd outros lugares oferecendo outros cursos.
Muito obrigada por tudo”.

Edna De Andrade Reis Araujo

Relatos de Experiéncias IFSULDEMINAS e
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“Bom dia, professora, ndo consegui assistir a aula ontem, mas jd assisti a gravacdo.
Muito obrigada pela participacdo do convidado Benicio e por todo o contetido do
curso. Obrigada por toda sua dedicacdo, professora! Como os colegas falaram, jd estd
dando saudades’.

Quécia Emmanuelle Andrade Costa Aguiar

Resultados

Reunimos todos os alunos para varios encontros com a instituicado. Realizamos encontros
virtuais em formatos de lives' denominadas “Mais Libras”, que tiveram como objetivo diminuir
a distancia, estreitar os vinculos professor-aluno, mediar experiéncias, apresentar referéncias
surdas no pais e praticar e recapitular atividades.

Esses encontros provaram que podemos fazer a diferenca na formacao dos alunos. Nossos
desafios enquanto educadores continuam e agora nas novas modalidades de ensino.

Finalizo este relato com a satisfacao de ter superado os objetivos propostos pelo Programa
e de poder fazer parte deste processo educativo, inclusivo e formativo. Nossas responsabilidades
continuam visando a expansao de demandas, buscando ofertar a lingua brasileira de sinais - Libras

com qualidade, assim como atuar no universo surdo.

lives®:

Live #01 - Aula inaugural https:/youtu.be/7IXYWOAHaVY

Live #02 - Com a participagao de Allan Marques - surdo (ex aluno IFSULDEMINAS) https://youtu.be/5B00oMqSueU

Live #03 - Participacao do Professor e intérprete de Libras Matheus Coimbra https://youtu.be/LQKF-AyHshY

Live#04 - Com a participacdo do Professor Tuender Durées de Lima, da Universidade Estadual de Minas Gerais - UEMG,
Professora e Mestre Thais Abreu, da Universidade Federal de Alfenas - UNIFAL, Professora Cristina Norton, Professora de Libras
na Rede Municipal de Belo Horizonte-MG https:/youtu.be/SezQNCHuO8A

#Mais Libras - https:/youtu.be/vPRGa_Rv_es

#Mais Libras - Aula com a participagio do Professor Jonatas Rodrigues Mathias https:/youtu.be/ynQXB0OD4lhk

#Mais Libras - https:/youtu.be/9M5G2yc4qwc

#Mais Libras com Participacio do professor Benicio Bruno - https:/youtu.be/afj10VC7zS0
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Agito no Campus - do virtual ao presencial: relato
de experiéncia de um projeto de danca
na pandemia

Apresentacao

Com o desenvolvimento e a democratizacdo ao acesso de aparelhos eletrénicos, como
celulares, computadores, tablets e videogames, a sociedade tem experienciado uma rotina, cada
vez mais, marcada pelo sedentarismo. Com isso, tem-se aumentado, por exemplo, o nimero de
casos de obesidade e de baixa autoestima na populacdo. Assim, torna-se bastante relevante
conscientizar a comunidade a respeito da necessidade e da importancia da pratica de atividades
fisicas e da aquisicao de habitos saudaveis.

O presente texto, que consiste em um relato de experiéncia, tem por objetivo explicitar
a continuidade das acdes desenvolvidas no projeto Agito no Campus (um projeto de extensao
vinculado ao Setor de Arte e Cultura/Casa das Artes do IFSULDEMINAS Campus Inconfidentes
e desenvolvido em parceria com o Setor de Esportes do mesmo campus) em 2021, mais
especificamente a partir de junho, quando o projeto retornou com suas atividades presenciais.

O projeto visou ao desenvolvimento de aulas de Zumba envolvendo comunidade interna
e comunidade externa do IFSULDEMINAS do referido campus e teve como objetivo central
viabilizar aos participantes a pratica de atividade fisica e a aquisicao de habitos saudaveis no
cotidiano, de forma prazerosa e divertida, conscientizando-os sobre a importancia de se praticar
atividades fisicas, ensinando-os técnicas de danca, motivando-os a se soltar por meio da musica,
instigando-os a conhecer melhor o préprio corpo e a se relacionar de modo afetuoso e respeitoso
com a diversidade.

Metodologia

Temos na danca uma linguagem que, eficientemente, possibilita a comunicacao e a expressao
humana, bem como evoca a afirmacao de sentimentos e de emocoes, além de experiéncias e
de vivéncias humanas. A danca, segundo Ossona (1988), é uma manifestacdo existente desde o
primitivismo: o homem primitivo participava de ritos, de celebracoes e de outros eventos sociais
valendo-se dela com o objetivo de expressar seus sentimentos relacionados a importantes eventos
sociais, como o nascimento, a morte e a guerra, por exemplo.

Desde entdo, a danca vem sendo marcada pela sua relacdo com a saude, com a fertilidade
e com o vigor, chegando a assumir, muitas vezes, certo carater religioso, educativo, estético

e terapéutico - vale destacar os diversos beneficios da danca: corporais, cognitivos, sociais,
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psicoldgicos, entre outros.

Nesse sentido, participar de
uma atividade de danca pode ser um
meio de aprendizagem prazerosa e
de desenvolvimento de consciéncia
de movimento, como pode contribuir
para a formacao da identidade e da

personalidade do sujeito. Em outras

palavras, por meio de atividades de

danca, o individuo pode se conhecer

Imagem 1: Live de Zumba pelo Zin Studio Livestream.
Fonte: Arquivo pessoal do autor (2021) melhor e desenvolver (i) sentimento de

respeito as diferencas, bem como (ii) firmeza, (iii) autoconfianca e (iv) determinacio.

A modalidade que vem sendo trabalhada no projeto Agito no Campus, desde o seu inicio, é
a Zumba, um programa de fitness criado na Colémbia, pelo coredgrafo Beto Pérez, na década de
1990, inspirado, basicamente, na danca latina. Esse programa mescla movimentos de diferentes
estilos musicais como o samba, a salsa, o merengue, o mambo, o reggaeton, a cimbia e a danca
do ventre, por exemplo, com exercicios proprios do treino cardiovascular (WIKIPEDIA, 2019).

Também conhecida como gindstica em forma de festa, a Zumba mistura danca e exercicios
fisicos, tornando a pratica da atividade fisica mais divertida e mais prazerosa. Em uma aula de
Zumba, a intensidade varia, auxiliando no desenvolvimento de resisténcia e de queima de calorias.
Vale ressaltar que, uma vez que os passos da Zumba sao simples, qualquer pessoa tem condicoes
de acompanhar as aulas, mesmo aquelas que nunca tenham dancado (G1, 2012).

Devido a adesdo ao ensino remoto emergencial e aos procedimentos operacionais adotados

nas atividades de ensino, pesquisa e extensao no IFSULDEMINAS, em virtude da possibilidade de
contaminacao pela Covid-19, as atividades do projeto em questdo, em 2020 e no primeiro semestre
de 2021, ocorreram remotamente, por meio de transmissdes ao vivo, realizadas trés vezes por
semana (na época, nas quartas e sextas-feiras, as 17h30min, e nos sabados, as 16h, pelo aplicativo
Zin Studio Livestream - um recurso oferecido
pela Zumba a quem é Zumba Instructor Network
(Zin), isto é, a instrutores de Zumba filiados a
essa marca e licenciados para ministrarem esse
tipo de aula. Para participarem dessas aulas, os
participantes precisavam, apenas, acessar de
algum dispositivo com conexao a internet o link
‘linktr.ee/dvmti’, no qual, semanalmente, eram

agrupados os links das aulas cadastradas nesse

aplicativo de transmissao.

Imagem 2: Registro de uma aula presencial
em Ouro Fino/MG.
parceria com a Associacdo dos Moradores do Fonte: Arquivo pessoal do autor (2021)

No entanto, a partir de junho de 2021, em
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Bairro do Alto (AMBA) e com a Prefeitura Municipal de Inconfidentes, o projeto voltou a oferecer
aulas presenciais, em Ouro Fino/MG e em Inconfidentes/MG, observando as orientacoes e os
protocolos de seguranca, de prevencao e de combate ao coronavirus. O projeto Agito no Campus
passou a oferecer, entdo, trés aulas presenciais de Zumba por semana: nas segundas-feiras (as
18h30min) e nos sabados (as 16h), na Quadra Poliesportiva do Bairro do Alto, em Ouro Fino/MG;
nas quintas-feiras (as 18h15min), no ginasio
municipal, em Inconfidentes/MG.

Ao todo, aproximadamente 800
pessoas participaram das aulas virtuais (no
primeiro semestre de 2021) e 170 pessoas
(110 em Ouro Fino e 60 em Inconfidentes)
participaram das aulas presenciais (apo6s
junho de 2021), entre elas, vale ressaltar:
pessoas de baixa renda, populacao rural,

beneficiarios de programas sociais, pessoas

com necessidades especiais e populacao

Imagem 3: Registro de uma aula presencial em Inconfidentes/MG LGBTTT (populagéo que envolve pessoas

Fonte: Arquivo pessoal do autor (2021) lésbicas, gays, bissexuais, transexuais,

travestis e transgéneras).

Avaliacao

O projeto Agito no Campus foi muito
bem recebido tanto pela comunidade .
, _ Quinta tem aula de
interna quanto pela comunidade externa
do IFSULDEMINAS. O projeto conseguiu Z U M BA
atingir ndo sé alunos, ex-alunos e servidores
do instituto, mas também (e principalmente),
participantes externos, de diferentes idades e

lugares, sem vinculos com o instituto - com as

s Mascara

y

aulas virtuais, o projeto atingiu participantes

de diferentes estados brasileiros (Santa o Tanis N =
Catarina, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Sao Sl

Paulo, Tocantins, entre outros), bem como

de diferentes partes do mundo (Colémbia,

Estados Unidos da América, Chile, Canadj, ) .
Imagem 4: Banner para divulgacao das aulas.

Italia, Japao, entre outros), uma vez que as Fonte: Arquivo pessoal do autor (2021)

transmissdes agendadas pelo Zin Studio
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Livestream eram automaticamente hospedadas no site da Zumba Fitness, podendo ser acessadas,
internacionalmente, por qualquer usudrio.

Podemos destacar também a manutencao do carater inovador desse projeto na regiao.
Mesmo apds dois anos de execucdo de atividades, a maioria dos alunos que iniciavam as aulas

de Zumba nao havia participado, anteriormente, de uma aula dessa modalidade.

Resultados

Mais uma vez, podemos concluir que, de fato, o projeto Agito no Campus cumpriu com sua
natureza enquanto projeto de extensdo, ao sair dos muros institucionais e conseguir atingir ndo
s6 a comunidade externa ao campus da regiao, como também a participantes de diferentes locais
do mundo.

Além disso, o projeto cumpriu, satisfatoriamente, o seu objetivo geral, uma vez que viabilizou
aos participantes (remota e também presencialmente) a pratica de atividades fisicas, bem como
a aquisicao de habitos saudaveis no cotidiano, de uma forma prazerosa e divertida, por meio da
danca.

Por fim, destacamos que, mesmo em um contexto global de pandemia, os participantes
puderam ser avaliados, em relacao a sua participacao nas aulas virtuais e presenciais, sendo
sempre convidados a opinarem sobre o andamento do projeto, as musicas dancadas e o que

poderia ser melhorado.
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IFSULives: didlogos com a comunidade

Apresentacao

Este trabalho visa descrever o relato de experiéncia do Projeto de Extensao IFSULives:
Didlogos com a comunidade, realizado durante o ano de 2021, de forma totalmente on-line,
pelo IFSULDEMINAS - Campus Avancado Trés Coracoes. O evento contou com a participacao
de servidores (docentes e técnicos administrativos) e discentes do campus, bem como de
colaboradores externos a instituicdo e da comunidade em geral. Esta acdo teve como objetivo
promover um espaco para compartilhamento do conhecimento técnico-cientifico a partir da
realizacdo de apresentacodes virtuais interativas (lives) transmitidas pelo canal do Youtube do
campus. A partir dessa experiéncia, o projeto propiciou, por meio das tecnologias digitais, o acesso
ao conteudo técnico-cientifico, a interacdo entre a instituicdo e a comunidade, a participacao
ativa dos servidores e alunos no projeto, inclusive de alunos com necessidades educacionais
especiais e parceria com outras instituicoes e pesquisadores durante o periodo de isolamento

ocasionado pela Covid-19.

Introducao

Em decorréncia da pandemia da Covid-19, muitas instituicoes publicas tiveram suas atividades
presenciais de ensino, pesquisa e extensao suspensas ou migradas para o formato virtual. Assim,
a modalidade presencial deixou de ser “normal” para os processos de ensino e aprendizagem,
bem como para as demais atividades académicas.

Adicionalmente, a rapida disseminacdo da Covid-19, em nivel mundial, as incertezas sobre
controle da doenca, além da imprevisibilidade do tempo de duracao da situacdo de pandemia e
suas consequéncias nos diversos setores da sociedade, tém provocado impactos na salide mental
da populacao, como depressao, ansiedade, estresse, entre outros (SCHMIDT et al. 2020).

Neste viés, Bao et al. (2020) expdem que a divulgacdo de mitos e informacdes equivocadas
sobre a infeccao e medidas de combate a proliferacdo da doenca, bem como a dificuldade da
populacao em compreender as orientacoes repassadas pelas autoridades sanitarias tém colaborado
para o aumento do estresse mental na comunidade.

Diante desse contexto, a Coordenacao de Extensao do Campus Avancado Trés Coracdes
prop0s a acdo extensionista intitulada “IFSULives: Didlogos com a Comunidade”, com o objetivo
de criar um espaco para que a comunidade interna e a externa ao campus pudessem dialogar
sobre diversos assuntos de interesse publico por meio de apresentacdes virtuais interativas (lives),
a partir do canal do campus na plataforma Youtube, visando a disseminacao do conhecimento
técnico-cientifico e a aproximacao entre as comunidades, bem como auxiliar a sociedade no

enfrentamento da Covid-19. Ao todo foram realizadas 15 lives entre os meses de abril e novembro
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de 2021, contando com mais de 3.800 visualizacoes.
Espera-se que este relato de experiéncia motive outras instituicoes, campi, servidores a
realizarem atividades que busquem promover o compartilhamento do conhecimento técnico-

cientifico de forma acessivel e pratica a comunidade por meio das lives.

Revisao da Literatura

Diante da pandemia da Covid-19, declarada pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS) em
31 de dezembro de 2019, e considerando as recomendacdes do Ministério da Saude (MS) relativas
a prevencao de contagio da doenca, o Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Sul
de Minas Gerais (IFSULDEMINAS), por meio de portarias, substituiu as atividades académicas
presenciais desde o dia 17 de marco de 2020 por atividades remotas.

Conforme apontam Fettermann, Benevenuti e Tamariz (2020), as lives, apresentacdes virtuais
interativas, surgem como género académico que foi ressignificado pela necessidade de as pessoas
se adaptarem ao “novo normal”, o presencial deixou de ser o meio “natural” para aprender e
compartilhar informacoes. Neste contexto, as lives afirmaram-se como espacos de discussao e
aprendizagem entre pessoas de diferentes localidades, sem restricoes fisicas e temporais, haja
vista que a gravacao da discussao fica disponivel para acesso a qualquer momento.

Sob essa perspectiva, a equipe do projeto de Extensdo “ConTEXTO: Oficina de Leitura e
Producéao de Textos”, ofertado pelo Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Minas
Gerais (IFMG), Campus Ouro Branco, tem utilizado o recurso das lives para substituir, durante o
periodo de pandemia, as aulas tematicas que eram realizadas presencialmente (DIAS et al., 2020).
Os autores expdem que essa acao virtual tem sido bastante positiva, pois tem possibilitado ao
publico aprimorar as habilidades de redacao para o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM).

Silveira e Pereira Filho (2020), ao apresentarem e discutirem os resultados da avaliacdo dos
participantes de uma acao extensionista, a qual foi realizada por meio de lives, promovida pelo
curso de Arquitetura do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia Fluminense (IFF),
apontam a importancia da comunicacao nesse momento de isolamento social, bem como sinalizam
a necessidade de adaptacoes visando a melhoria da atividade virtual. Dentre essas, destacaram-se:
criacdo de um canal do Youtube para transmissao das lives; transmissao simultanea em outras
redes sociais; padronizacao da lista de presenca a ser aplicada ao final de cada live; parceria com
outras instituicodes; divulgacao de lembretes da programacao, entre outras.

Desta forma, percebe-se que a presenca das tecnologias digitais tem sido uma grande
aliada a manutencao do processo de ensino-aprendizagem e da disseminacao do conhecimento
produzido e instalado no Ambito das instituicdes publicas a comunidade em tempos de pandemia.

Visando dar continuidade as acdes extensionistas do campus, que tem como objetivo
promover a interacao dialdgica e transformadora entre a instituicdo de ensino e a sociedade de

forma indissociavel ao ensino e a pesquisa, a Coordenacao de Extensao do Campus Avancado
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Trés Coracdes propds a realizacdo do evento “IFSULives: Didlogos com a Comunidade”.

Metodologia

A execucao do projeto deu-se no formato virtual devido ao isolamento social decorrente
da Covid-19. Os primeiros passos para a organizacao e o planejamento do evento ocorreram
durante o més de marco de 2021 e foram executados pela Coordenadora de Extensao, que é a
proponente do projeto.

Inicialmente, foi realizado um levantamento bibliografico sobre atividades extensionistas
realizadas durante o periodo de pandemia por meio de lives, com o objetivo de ter uma visao
ampla do processo (implementacao, desafios, recursos digitais necessarios, formas de melhorar
o engajamento do publico, entre outros).

Apobs essa etapa, optou-se por realizar o evento quinzenalmente, para que nao houvesse
sobrecarga de atividades para docentes e discentes do campus. Neste viés, o evento foi programado
para ocorrer as quartas-feiras, iniciando no dia 14 de abril de 2021 e finalizando no dia 24 de
novembro de 2021, respeitando-se o calendario académico do campus. Visando a participacao
dos alunos dos cursos subsequentes na atividade, optou-se por realizar as lives das 18h as 19h20.
Sendo 40-50 minutos destinados a realizacdo da palestra e o restante do tempo para discussao.
A critério do palestrante, a interacdo com o publico poderia ocorrer durante a apresentacao ou
ao final dela.

Para auxiliar na transmissao dos encontros interativos, uma aluna do Curso Integrado de
Informatica, matriculada no 3°ano, foi convidada a participar do projeto de forma totalmente
voluntaria. Com o propdsito de integrar mais alunos no projeto, foi proposto o convite a um(a)
aluno(a) para fazer a abertura de cada live. Ficando a indicacdo a critério do palestrante ou
mediador.

As etapas seguintes consistiram em enviar convites para os possiveis palestrantes (servidores
do campus e convidados externos), para os mediadores (servidores do campus e convidados
externos, sendo eles responsaveis por realizar a mediacdo entre o palestrante e a comunidade),
para os alunos cerimonialistas (discentes do campus, sendo responsaveis pela apresentacdo do
Projeto, do palestrante e mediador no dia da live) e divulgacdo das lives. Abaixo, seguem mais
detalhes sobre essas etapas:

(i) atividade “Convite palestrantes”: foi enviado um e-mail a todos os servidores do campus,
informando-os sobre a proposta do projeto e convidando-os a contribuir com a acdo. A fim
de registrar o interesse dessa comunidade, foi construida uma planilha eletrénica na qual eles
escolhiam uma data para a realizacao da live, entre aquelas propostas pela coordenacao, além
de inserir o titulo da sua live e, caso fosse do interesse do palestrante, o nome de um(a) aluno(a)
para realizar a abertura do seu encontro virtual.

Ainda, foi disponibilizado nesta planilha o link do drive da Coordenacao para o envio do

Relatos de Experiéncias IFSULDEMINAS @



an
HEEE INSTITUTO FEDERAL
BE  sulde Minas Gerais

arquivo da apresentacao, resumo da live ou de materiais adicionais. Complementarmente, a
Coordenacao anexava os seguintes documentos: convite da live, orientacoes gerais e fala do aluno
cerimonialista. Por Gltimo, foi facultado aos servidores a opcao de convidar outro profissional
para colaborar/participar na sua live ou para proferir uma apresentacao.

(i) atividade “Convite mediadores”: a coordenacéo e os palestrantes buscaram escolher os
representantes para esta funcao por meio de afinidade pessoal e por area de interesse. A cada
mediador, era enviado um e-mail-convite no qual eram repassadas todas as orientacdes sobre
0 encontro.

(iii) atividade “Convite alunos cerimonialistas”: a coordenacdo entrava em contato (e-mail e
WhatsApp) com os alunos indicados pelos palestrantes ou mediadores a fim de fazer o convite
e repassar informacoes sobre os procedimentos técnicos da sua participacdo no evento.

(iv) atividade “Divulgacao das lives”: foram confeccionados cartazes virtuais, os quais foram
divulgados amplamente pela equipe organizadora, convidados -palestrantes, mediadores, alunos,
comunidade, por meio das redes sociais, grupos de WhatsApp, e-mail, entre outros. Para auxiliar
no marketing digital, uma aluna do 2° ano Integrado de Administracdo participou do projeto de
forma totalmente voluntaria.

A fim de alcancar o maior publico possivel, bem como evitar a necessidade de a coordenacao
do projeto ficar aceitando os convidados para entrar na sala virtual, foi utilizado o estudio virtual
Stream Yard! para transmitir as lives pelo canal do Youtube do campus?. Visando a divulgacio do
canal e das lives seguintes, foi orientado aos participantes se inscreverem e ativarem a campainha
de notificacao.

No dia de realizacao das lives, os convidados (palestrante, mediador e aluno cerimonialista)
precisavam estar presentes no estudio virtual, com 15 minutos de antecedéncia do inicio do
encontro, para a realizacao de testes com os dispositivos eletrénicos, bem como tirar as dividas
sobre a dindmica do evento.

Com o propdsito de garantir a acessibilidade de participantes surdos no evento, era requisitado
ao palestrante que enviasse sua apresentacao com 15 dias de antecedéncia a contar da realizacdo
da sua live para que a coordenacao pudesse solicitar a Reitoria a presenca desse profissional.

Com o intuito de registrar a participacdo dos ouvintes, certificar os participantes e coletar
informacodes sobre o publico, foi elaborado no Google Forms um formulario, no qual o link de
acesso a ele era disponibilizado momentos antes da finalizacdo de cada live no chat do Youtube.
As informacodes coletadas foram: nome completo, nimero do cadastro de pessoa fisica (CPF),
e-mail, cidade e estado de residéncia, tipo de vinculo com o campus (servidor, aluno, pai ou
responsavel ou comunidade externa), curso, um espaco para o participante deixar suas sugestoes
e se ele aceitaria receber informacoes sobre as préximas lives, além de um campo que concedia ao
IFSULDEMINAS autorizacdo para realizar o tratamento dos dados pessoais (Nome, CPF, e-mail)
para a finalidade de emissdo de certificado das lives e utilizacdo dos demais dados para fins de

pesquisa/levantamento estatistico acerca do evento.

1-Ferramenta on-line para o compartilhamento de tela, dudio e video nas diversas redes sociais, como o Youtube.
2-Site do canal do Youtube: https:/bit.ly/youtubeiftc
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A partir dos dados coletados do formulario, foi realizada a tabulacdo das seguintes
informacodes: cidade e estado dos participantes, percentual de participantes comunidade interna
(aluno, pai ou responsavel, professor e servidor) e externa ao campus, participacdo dos alunos por
curso e comentarios compartilhados. Além disso, por meio do canal do Youtube, foram obtidos
o registro de visualizacoes dos videos, quantidade de visualizacdes simultaneas e a média de
aceitacao da playlist.

Finalmente, apds a realizacao de cada live, a gravacao ficava disponivel ao publico no mesmo
link. Assim, aqueles que quisessem assistir ao contelido em outro momento, assincrono, poderiam
fazé-lo. Para facilitar o acesso e a divulgacao das lives transmitidas, foi criada uma pasta com o

titulo do projeto no canal do campus.

Avaliacao

Para que a experiéncia tivesse sucesso, foi indispensavel o apoio da gestao e dos servidores,
discentes e colaboradores voluntarios. Ademais, o suporte dado pelos tradutores/intérpretes
de lingua brasileira de sinais (Libras), bem como das profissionais do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) foi essencial para que o evento pudesse ser inclusivo.

Em relacdo aos desafios, pode-se destacar: (i) envio fora da data estipulada do material pelos
palestrantes, o que dificultava a solicitacao e, consequentemente, a presenca dos intérpretes de
Libras nos encontros; (ii) instabilidade da internet; (iii) limitacdo dos recursos do Stream Yard por
ser utilizada sua versao gratuita; (iv) baixa adesiao no preenchimento do formulario de participacao,
o que inviabilizou uma andlise mais ampla da caracterizacdo do publico; (v) poucas pessoas na
equipe para auxiliar na divulgacao das lives; (vi) auséncia de um canal proprio no Youtube para

melhorar a descricdo estatistica do Projeto, entre outros.

Resultados

No Quadro 1 (préxima pagina), sdo apresentadas informacdes sobre as lives realizadas pelo
Projeto, indicando o nome do palestrante, titulo da palestra, instituicido pertencente e data de
realizacdo do encontro. Ao todo, foram 15 lives, as quais, como pode-se verificar, envolveram

temas diversos, desde pandemia, vacina e Covid-19 até Judicializacdo na Educacao Especial.
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Quadro 1: Informacdes sobre as lives realizadas pelo Projeto. Fonte: Elaboracdo do autor (2021)

Nome do Titulo da Palestra Instituicao Data de
Palestrante realizagao
Fabio de Assis Pandemia, coronavirus e IFSULDEMINAS - 14/04/2021
vacinas: o que precisamos Trés Coragodes
saber?
Aline Morel Aprender direito: nogées IFSULDEMINAS - 28/04/2021
sobre defesa do consumidor Trés Coragoes
Renato Bastos Passa élcool na mao! IFSULDEMINAS - 12/05/2021
Trés Coragoes
Monalisa Pereira Empreendedorismo, Renda | IFSULDEMINAS - 27/05/2021
Extra e Negdcios Digitais Reitoria
Farey William Silva | Controle Biolégico de Insetos Universidade 16/06/2021
Federal do Acre
Sebastiao Mauro Modelo tedrico de evolugao | IFSULDEMINAS - 30/06/2021
Filho da Covid-19 Trés Coragoes
Vinicius Ribas Manifestagoes neurolégicas Universidade 07/07/2021
na Covid-19 Federal de Minas
Gerais
Anne Bueno Rituais e a elaboragao do IFSULDEMINAS - 21/07/2021
Bruno Weber luto em tempos de Covid-19! Trés Coragodes
Larissa Mendes da Papo farmacéutico: o risco Universidade 25/08/2021
Silva da automedicagao Federal da Bahia
Lourdes A. Ribeiro Industria 4.0 — Conhecendo | IFSULDEMINAS - 15/09/2021
os Robds Industriais Trés Coragoes
Anny Jackeline O que o conhecimento Universidade 29/09/2021
Torres Silveira histérico pode nos ensinar Federal do Ouro
sobre as epidemias? Preto
Matheus Foreaux 8 incriveis produtos mundiais | IFSULDEMINAS - 20/10/2021
que vocé nunca viu Muzambinho
Higor Rodrigues Transgénicos: mitos e Agroceres 27/10/2021
(Agroceres) verdades
Adelino Freire Judicializagao da educagao - 10/11/2021
especial
Mileni Maria Arantes | Politica de Assisténcia Social Secretaria de 24/11/2021

Varisi

em tempos de Pandemia e a
experiéncia da Gestao do
Municipio de Porto Ferreira -
SP

Desenvolvimento
Social e Cidadania
do municipio de
Porto Ferreira -SP
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O primeiro resultado que merece destaque é a participacao de alunos cerimonialistas
com necessidades educacionais especiais no projeto. Houve a participacdo de um aluno com
deficiéncia auditiva e outro com autismo. Em ambas as participacoes, contou-se com a presenca
dos profissionais do Nucleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especiais (NAPNE)
do campus para viabilizar o processo de inclusdo. Mesmo com todo o processo ocorrendo de
forma virtual, ndo encontramos dificuldades para promové-lo.

A fim de caracterizarmos o publico participante, buscamos analisar as informacodes extraidas
do formulario de participacdo. Ao todo, foram emitidos 602 certificados de participacdo ao publico
pelo Sistema Unificado de Administracdo Publica (SUAP). Contudo, é valido ressaltar que muitos
participantes nao preencheram o formulario, pois ndo tinham interesse em receber a certificacdo.

Com base nessa fonte de dados, observamos que 91 % dos participantes residem no estado
de Minas Gerais, dentre os quais, aproximadamente, 44 % sao do municipio de Trés Coracoes,
onde esta localizado o campus. Outros estados com participacdo acima de 1 % foram: Rio Grande
do Sul (1,5 %), Sao Paulo (2 %) e Pernambuco (1,2 %).

Com relacao ao tipo de vinculo com o campus, nosso publico foi composto por 69 % de
alunos, 2 % de pais ou responsaveis, 7 % de servidores e 23 % pela comunidade externa. A
participacdo do publico discente nas lives abrangeu todos os segmentos da educacao ofertados
pelo campus: cursos integrados (75 %) e subsequentes (6 %) ao ensino médio, cursos de Formacao
Inicial e Continuada (7 %) e de Pés-Graduacao (12 %).

No campo destinado a sugestdes, foram encontradas tanto mensagens parabenizando os
palestrantes e o Projeto, quanto solicitando a abordagem de outras tematicas e de mais divulgacao

das lives. Abaixo, sdo compartilhados alguns desses relatos:
“Otima palestra, conhecimento para se levar para todo lugar”.
“Mais lives, com interesse da populacdo”.
“Muito boa essa live, 6tima explicacdo. Adorei!”

“Parabéns, um assunto muito interessante e que jd estd no nosso cotidiano. Por
mais palestras e lives assim’”.

“Parabéns pela iniciativa de esclarecer duvidas tdo recorrentes em nossa
sociedade”’.

“Uma boa live, adorei a interpretacdo em libras”.

“Poderia disponibilizar cursos para a drea da industria 4.0 como mecatrénica”.

Relatos de Experiéncias IFSULDEMINAS Q



an
HEEE INSTITUTO FEDERAL
BE  sulde Minas Gerais

“Achei bem interessante, com a interacdo a gente aprende ainda mais”.

“Adorei a palestra e o assunto tratado nela, tudo muito interessante. Agradeco
a oportunidade de participar e apenas sugiro que nunca parem de realizar lives e
palestras, pois nos trazem muitos conhecimentos”.

‘Amei tudo, as explicacdes foram étimas e tudo foi uma novidade para mim”.

‘Apenas gostaria de agradecer e incentivar! A live foi 6tima, muitas informacées
relevantes e desconhecidas foram trazidas a luz do conhecimento! Parabéns”.

“Parabenizar pela organizacdo do evento e pela eficiéncia do professor palestrante”.

“Mais lives com temas assim e aulas como complemento ao curso na drea
administrativa’.

“Melhorar o marketing (enviar o banner da live 3 vezes por semana, na semana da
live)”.

Foperad by 0 replay do chat ndio estd disponivel para este video.
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Imagem 1: Live de abertura do Projeto, contando com a participacdo do palestrante Prof. Dr. Fabio de Assis,
da aluna cerimonialista Sara Oliveira, do mediador Prof. Me. Edilson Candido, da intérprete de Libras
Ivanete e do diretor-geral do campus Prof. Esp. Francisco Vitor de Paula.

Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
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O envio dos certificados ocorreu pelo SUAP em até 7 dias corridos da realizacdo de cada live.
Além do publico que preencheu o formulario compartilhado, os convidados também receberam
um certificado de participacao no Projeto.

Os videos disponibilizados no Youtube ja tiveram mais de 3.800 visualizacbes, sendo a
aceitacao das lives de 100 % gostei. Durante a estreia, tivemos um pico de 104 visualizacoes
simultaneas, representando o maior quantitativo de espectadores simultineos de todas as lives e
com o maior nimero de visualizacdes (712). Na Figura 1, apresenta-se uma captura da transmissao
da primeira live, na qual observa-se a participacdo dos convidados, enquanto a Figura 2 ilustra
a captura de tela da playlist do Projeto no canal do Youtube.

Por meio dos resultados apresentados, percebe-se que os objetivos propostos para o
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Imagem 2: Playlist das lives realizadas pelo Projeto?® disponibilizada no canal do Youtube do campus.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

Projeto de Extensao IFSULives: Didlogos com a Comunidade foram alcancados. Fomos capazes
de criar um espaco virtual para levar a sociedade a exposicdo de temas atuais por especialistas,
de forma critica-reflexiva e pratica, usando uma linguagem clara, objetiva, visando informa-Ila,
orienta-la e muni-la de conhecimento fundamentado em evidéncias cientificas, contribuindo,
assim, para minimizar a disseminacao de mitos e fakes news e consequentemente auxilid-la no
enfrentamento da Covid-19. Além disso, o Projeto foi capaz de promover a inclusdo social e a
aproximacao entre as comunidades.

Por fim, gostariamos de salientar que essa experiéncia, apesar de bastante desafiadora, foi
bastante gratificante para todos os membros da equipe, trazendo desenvolvimento pessoal e

profissional a todos nés.

3-Link de acesso a playlist: https:/www.youtube.com/playlist?list=PLcYMH-j7Uvua%17JJDFDzTD104Sa0ORsE2
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Sensibilizacao e engajamento via redes sociais
para enfrentamento da Covid-19

Apresentacao

No ano de 2020, o mundo foi surpreendido por uma pandemia causada pelo virus Sars-
Cov-2, o que determinou medidas extremas de distanciamento social. A alta taxa de contagio
desse virus tornou a escola um dos espacos mais temidos, devido ao nimero extenso de pessoas
convivendo e compartilhando espacos e ao alto risco de transmissao do virus.

A retomada de atividades presenciais seja por qual periodo for, mesmo que de carater hibrido,
exigiu adaptacdes e mudancas de habitos e comportamentos no ambiente escolar. Incluir essas
adaptacdes na nova rotina foi mais um desafio imposto pela pandemia.

Atualmente, observa-se o uso constante de dispositivos eletronicos como smartphones,
tablets e notebooks, o uso das redes sociais se tornaram uma eficiente via de comunicacao e
permite a divulgacdo de informacoes de forma agil e atraente.

A criacao de sistemas que permitem a interacao entre pessoas, compartilhando informacoes
e o estabelecimento de grupos, as chamadas redes sociais on-line, define uma nova maneira
irresistivel de comunicacao, de relacionamento e de aprendizagem no exercicio da vida em
sociedade.

A proposta deste trabalho foi, portanto, que os alunos do Curso Subsequente Técnico em
Enfermagem promovessem educacao em saude para enfrentamento da Covid-19, por meio
das redes sociais do IFSULDEMINAS/Campus Machado, com divulgacao de videos educativos,
podcasts e da cartilha digital do protocolo de biosseguranca da instituicao com objetivo de

sensibilizar a todos.

Introducao

No ano de 2020, o mundo foi surpreendido por uma pandemia causada pelo virus Sars-Cov-2
que determinou medidas extremas de distanciamento social. A alta taxa de contagio do virus
torna a escola um dos espacos mais temidos, devido ao nimero extenso de pessoas convivendo
e compartilhando espacos e ao alto risco de transmissdo do virus.

A retomada de atividades presenciais exigiu adaptacdes e mudancas de habitos e
comportamentos no ambiente escolar. Incluir essas adaptacées na nova rotina foi mais um
desafio imposto pela pandemia.

Uma crise sanitaria é superada, também, por uma maior educacao em saude. Os instrumentos

tecnoldgicos estdo ai para nos auxiliar e diminuir as distancias (PASSINI et al., 2020). Em meio a
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um turbilhdo de problemas, a educacdo deve avivar a esperanca humana e ser capaz de auxiliar
para a modificacao de condutas, sempre para o bem da sociedade.

Com a possibilidade do retorno as aulas seja no modelo hibrido de ensino, que envolve
atividades remotas e presenciais, seja totalmente presencial, vé-se a necessidade da implementacao
de acbes educativas sobre prevencao e contdgio coletivo do Sars-Cov-2. Um dos elementos
fundamentais para a mudanca de comportamento é o acesso a informacoes e alternativas de
novas praticas.

Desse modo, a Enfermagem como uma ciéncia comprometida com a realidade pode contribuir
com a educacdo em salde da comunidade escolar, divulgando e proporcionando informacoes
adequadas, de fontes confidveis, restabelecendo a seguranca dos profissionais no ambiente
escolar. Segundo Ceccim e Ferla (2009), a educacdo permanente em satide precisa ser entendida,
ao mesmo tempo, como uma ‘pratica de ensino-aprendizagem’ e como uma politica de educacéo
na saude.

Atualmente, observa-se o uso constante de dispositivos eletronicos como smartphones,
tablets e notebooks, as redes sociais se tornaram uma eficiente via de comunicacado e permitem
a divulgacao de informacodes de forma agil e atraente.

Santana et al. (2010) salientam que o advento da web 2.0 e a criacdo de sistemas que
permitem a interacdo entre pessoas, compartilhando informacdes e o estabelecimento de grupos,
as chamadas redes sociais on-line, definem uma nova maneira irresistivel de comunicacao, de
relacionamento e de aprendizagem no exercicio da vida em sociedade.

Diante dessa afirmacao, o projeto intitulado “Sensibilizacdo e engajamento via redes sociais
para enfrentamento da Covid - 19" foi submetido ao edital NIPE n° 42/2021 de programa de
apoio a projetos de ensino IFSULDEMINAS/Campus Machado para conceder aos alunos do curso
subsequente Técnico em Enfermagem uma oportunidade de desenvolver atividades de educacao
em salde, em beneficio coletivo numa situacao de extrema calamidade publica com objetivo
de difundir por meio das redes sociais as nocoes de Biosseguranca e demais informacoes para
enfrentamento da pandemia da Covid-19.

As acoes propostas somaram ao protocolo de biosseguranca idealizado pela instituicdo de
ensino, sendo um complemento cujo objetivo comum é proporcionar seguranca e conhecimento
de medidas de biosseguranca relacionadas a pandemia da Covid-19 no ambiente escolar.

A proposta deste trabalho é, portanto, promover educacao em saude para enfrentamento
da Covid-19, por meio das redes sociais do IFSULDEMINAS/Campus Machado com divulgacao
de videos educativos e da cartilha digital do protocolo de biosseguranca da instituicio com
objetivo de sensibilizar a todos.

A elaboracao dos materiais para divulgacao nas redes sociais fundamentou-se em pesquisas
bibliograficas da area, periddicos especializados e protocolos do Ministério da Saude. A partir desta
pesquisa, foram identificadas as orientacdes relacionadas as medidas preventivas no contexto

da pandemia da Covid-19.
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O trabalho foi realizado por uma equipe composta de uma
professora do curso técnico em enfermagem (coordenadora do
projeto), 5 alunos do curso (dois bolsistas e trés voluntarios) e

uma jornalista (colaboradora da instituicdo).

Resultados obtidos

O grupo aprofundou-se na tematica da pandemia da
Covid-19 por meio de revisao de literatura e consultas a boletins
e dados oficiais com posteriores discussdes em grupo.

Como ainda estavam ocorrendo periodos de aumento de
casos de infeccao pelo Sars-Cov-2, as reunides quinzenais eram
realizadas pelo Google Meet para avaliacao da construcao dos
materiais propostos. Foi possivel aprender a usar plataformas
e recursos digitais para elaboracao de todos os materiais
propostos no projeto.

Os materiais elaborados pelo grupo foram:

1. Cartilha digital com instrugées do manual de
biosseguranca do Campus Machado.

Link para acesso: https:/portal.mch.ifsuldeminas.edu.br/
images/imagens_noticias/2022/Marco/04-03/Cartilha_de_
instru%C3%A7%C3%A30_6.pdf

2. Videos com orientacdes para evitar a disseminacao do

virus, revisados e aprovados pela Assessoria de Comunicacao
(ASCOM), foram postados nas redes sociais do Campus Machado
3. Podcasts elaborados, revisados e aprovados pela
Ascom - estdo disponiveis nas redes sociais do Campus
Machado:
1. Como baixar e consultar a cartilha digital
. Dicas de prevencao contra Covid-19
. Forma correta de utilizar e guardar a mascara
. Higienizacao correta das maos
. Sinais e sintomas da Covid-19
. Uso e orientagdes sobre higienizacao da mascara

. Orientacoes sobre vacinas

00O N O L D W N

. Orientacoes sobre novas variantes do Sars-Cov-2

=l
=I INSTITUTO FEDERAL

Sul de Minas Gerais

Imagem 1: Emojis elaborados com caricaturas
das alunas para uso na cartilha digital.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).

Imagem 2: Video informativo.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).



https://portal.mch.ifsuldeminas.edu.br/images/imagens_noticias/2022/Marco/04-03/Cartilha_de_instru%C3%A7%C3%A3o_6.pdf
https://portal.mch.ifsuldeminas.edu.br/images/imagens_noticias/2022/Marco/04-03/Cartilha_de_instru%C3%A7%C3%A3o_6.pdf
https://portal.mch.ifsuldeminas.edu.br/images/imagens_noticias/2022/Marco/04-03/Cartilha_de_instru%C3%A7%C3%A3o_6.pdf
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Imagem 3: Parddia: Corre que ele nao vem atras.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).

A gente vai viver_

Imagem 4: Lavagem correta das méos. Imagem 5: Chegada da nova Imagem 6: Orientacdes sobre o que
Fonte: Arquivo pessoal da autora variante indiana e a expectativa ocorre quando vocé espirra sem a
(2022). relacionada a vacina. mascara e a eficacia do alcool
Fonte: Arquivo pessoal da autora 70% contra o virus.
(2022). Fonte: Arquivo pessoal da autora
(2022).
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Dialogo inesperado
kkkk

Imagem 7: Didlogo entre o alcool Imagem 8: Parddia: O Carpinteiro. Imagem 9: Par6dia: Bom dia!
70% e a mascara e o surgimento Fonte: Arquivo pessoal da autora Fonte: Arquivo pessoal
da tao esperada vacina contra a (2022). da autora (2022).
Covid-19.
Fonte: Arquivo pessoal da autora
(2022).

Dificuldades e desafios enfrentados

A construcao do material foi um grande desafio para os alunos,

OBE <

pois, mesmo vivendo em uma era digital com tanta acessibilidade

e e com e e Fasenta
e informacoes, nem sempre essas informacdes sdo veridicas, com M"" ; 4y
isso, foi preciso disponibilidade e atencdo na busca por informacoes. @oo

K
A resiliéncia foi predominante no periodo de producao, visto ,J.o . .

que uma criacao digital requer dedicacao, tempo, muita criatividade
e habilidade para desenvolvé-la. Confeccionar conteldo digital foi l ?EEIE.I-RLKI—LO

intenso e complexo, porém enriquecedor.
As dificuldades foram superadas por meio de consultas a SUI de

tutoriais disponiveis na internet, seguindo orientacées fornecidas ~ Minas Gerais

pela colaboradora jornalista. Cada aprendizado no manuseio de

Imagem 10: Video informativo.
aplicativos e plataformas ampliava a criatividade para desenvolver ~ Fonte: Arquivo pessoal da autora

(2022).

conteudo dutil.

Gravar os podcasts e videos proporcionou mais desenvoltura nos ambitos profissional, social
e pessoal. A busca principal era transformar informacao e transmitir conhecimento de forma
descontraida, fornecendo orientacoes Uteis aos estudantes, servidores do campus e populacao
em geral sobre a importancia da prevencao contra a contaminacao pelo virus Sars-Cov-2.

Todo o material elaborado possui informacao sobre a prevencao a Covid-19, cada um com
particularidades e detalhes que levam as pessoas a refletir sobre seus habitos e desenvolver

consciéncia coletiva diante de uma pandemia tao avassaladora como esta.
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O projeto concedeu aos participantes a oportunidade de desenvolver atividades de educacao
em saude, em beneficio coletivo numa situacdo de extrema calamidade publica. Contribuiu
para a formacdo de uma cultura de prevencao e de cuidados de biosseguranca no contexto da
pandemia, que irdo somar ao protocolo de biosseguranca idealizado pela instituicado de ensino,

além de fortalecer o processo de ensino-aprendizagem dos alunos envolvidos.
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O que sao alimentos transgénicos? Um tema
integrador: da sala de aula a extensao

Apresentacao

Alimentos transgénicos: O que sao? Fazem mal a saide? Vocé sabe se consome? Entendendo
a sala de aula como espaco para desenvolver o olhar critico e investigativo, esse tema envolveu
a area de alimentos, a bioética e os estudos de linguagem.

As plantacées de Organismos Geneticamente Modificados (OGMs) comerciais, os
“transgénicos”, tém pouco mais de 20 anos no Brasil, sua seguranca para a saude é polémica
e a regulamentacao da rotulagem desses alimentos vem sendo cobrada e contestada. Isso foi
abordado na disciplina de portugués e desencadeou o processo aqui descrito.

Na etapa de ensino, houve aula expositiva, leitura, discussao e investigacao sobre o
conhecimento dos alunos dos cursos técnicos em alimentos do Campus Avancado Carmo de Minas
(CDM), do IFSULDEMINAS sobre alimentos transgénicos e sua rotulagem. Eles manifestaram
que consumiam transgénicos de modo nao consciente e, apds as reflexdes, comecaram a se ater
mais aos rotulos.

Por meio do interesse de uma aluna, nasceu a ideia de se propor uma pesquisa para investigar
tal conhecimento pela populacao externa do campus. Desta forma, desenvolveu-se a etapa de
pesquisa em 2020, que levou o projeto a Feira de Ciéncias e Engenharia (Febrace) da Universidade
de S3o Paulo (USP).

Na pesquisa, identificou-se a oportunidade de extensao, pois constatou-se o desconhecimento
das pessoas e seu interesse por informacdes sobre transgénicos. A relevancia do assunto ampliou
o projeto que, em 2021, envolveu o Campus Avancado Trés Coracdes (TCO) e cumpriu a etapa

de extensao.

Desenvolvimento

O estudo dos principios da bioética compde a ementa da disciplina de Portugués Instrumental
do Curso Técnico em Alimentos Subsequente com o propdsito de fomentar o pensamento critico
e humanista nos discentes.

O tema “alimentos transgénicos” foi escolhido porque suscita um embate envolvendo
questoes éticas, sociais, culturais, econdmicas e politicas em que interesses diversos se confrontam
e, também, porque o Brasil é responsavel por cerca de 30 % das plantacdes transgénicas do
mundo (ISAAA, 2012).
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A metodologia utilizada na abordagem dos transgénicos foi aula expositiva, estudo de artigos
e debate sobre o tema. A discussdo nos apontou para um desconhecimento acerca dos alimentos
transgénicos e também para o despreparo dos alunos em compreender os rétulos.

Desta forma, levantou-se a hipdtese de que os cidadaos poderiam desconhecer o assunto,
visto que a populacdo ainda tem receio quanto a seguranca alimentar, mesmo consumindo
regularmente produtos fabricados com soja e milho transgénicos.

O projeto teve inicio com a participacdo de uma aluna do curso subsequente e outra do
integrado em alimentos, que contribuiram para a elaboracao da proposta e participaram da
execucao do projeto. A equipe composta pelas discentes e coordenadores se debrucou sobre
o estudo do tema, elaborou o questionario e acompanhou o processo de aprovacao do projeto
pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEPE).

Foi realizado o trabalho de campo, a anélise dos dados e os relatérios necessarios, incluindo
o preparo de todos os documentos da pesquisa para a Febrace, importante ressaltar que o projeto
avancou até a etapa final da Feira, tendo sido contemplado com uma bolsa de Iniciacao Cientifica
Junior vinculada ao Conselho Nacional de Pesquisa (ICJ/CNPq).

O artigo pode ser consultado nos Anais da Febrace (2021, p. 222)*. Os resultados da pesquisa
indicaram que a populacdo desconhece o que sdo os alimentos transgénicos, embora afirme que
tem receio em consumi-los. Além disso, grande parte dos entrevistados nao soube identificar
se um produto alimenticio possui transgénicos a partir da leitura do rétulo, mas ha interesse em
saber mais sobre o assunto, sobretudo por meio das redes sociais.

A apresentacao oral do projeto na Febrace foi feita para 10 avaliadores, surpreendentemente,
a maioria deles também conhecia pouco sobre transgénicos e praticamente nenhum avaliador
sabia que existe identificacao para presenca de transgénicos nas embalagens dos alimentos. Isso,
somado ao perfil dos entrevistados em Carmo de Minas em 2020, demonstrou que a populacao
precisa de esclarecimentos sobre OGM e transgénicos independentemente do género, da idade,
da escolaridade e da renda, motivando-nos a ampliar a pesquisa.

A parceria com o Campus TCO foi firmada, pois uma das avaliadoras do projeto na 19°
Febrace é servidora do campus e demonstrou interesse na tematica, por isso foi possivel ampliar
0 escopo da pesquisa em 2021.

Nesta segunda etapa, participaram das atividades a aluna que conquistou a bolsa ICJ/CNPq,
duas alunas do Campus CDM e duas alunas do Campus TCO, todas bolsistas. Elas estudaram o
tema, aperfeicoaram o questionario, acompanharam a aprovacao do projeto pelo Cepe e realizaram
as entrevistas em Carmo de Minas, Trés Coracdes e Sdo Lourenco, pois esse ultimo municipio
tem relevancia regional no raio de abrangéncia do Campus CDM.

Os protocolos de seguranca para a protecao contra a Covid-19 foram rigorosamente seguidos

pelas alunas-pesquisadoras.

1-Disponivel em: https:/febrace.org.br/wp-content/uploads/2021/08/anais2021.pdf
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O conhecimento sobre transgénicos
pela comunidade interna dos campi foi
estudado empregando a aplicacao do
formulario eletrénico enviado por e-mail
para alunos e servidores. Os dados
foram tabulados e analisados, foram
elaborados os graficos e dois artigos
foram submetidos a 20® Febrace/2022,
um referente aos dados da comunidade

externa e outro da comunidade interna.

O resultado novamente confirmou que a

Imagem 1: Alunas bolsistas e professoras orientadoras em atividade de populagao tem pouco conhecimento sobre
campo (entrevistas com cidadios) em Sao Lourenco/MG. alimentos transgénicos e sua rotulagem
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021). ’
independentemente do perfil (idade,
género, escolaridade e renda).

O uso dos recursos multimidia virtuais
permitiu que as alunas trabalhassem
conjuntamente, mesmo estando em
municipios diferentes. A integracao
multicampi permitiu, ainda, que trés
treinamentos complementares fossem
disponibilizados para as alunas deste

projeto e para estudantes envolvidos

em outros projetos dos campi. Esses
abordaram o desenvolvimento do

Imagem 2: Aplicagdo dos questionarios em Trés Coragdes/MG pensamento cie ntl'fiCO, a elabora (;5 o
pelas alunas bolsistas.

Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021). de mapas conceituais e os conceitos

de estatistica aplicados a pesquisa,
enriquecendo a experiéncia com o trabalho cientifico.

As informacoes geradas em 2020 permitiram que as alunas, paralelamente a pesquisa de 2021,
desenvolvessem acdes de extensao, as discentes pesquisaram informacdes sobre transgénicos
no Google®, Facebook® e Instagram®, foi criada uma planilha com as duvidas recorrentes dos
entrevistados e foi elaborado o perfil @transgenicosmaisfacil no Instagram® para acesso do
publico atendendo a premissa de postagem de informacdes mais descontraidas e faceis de
serem compreendidas, além do convite para o evento IFSULives: Didlogos com a Comunidade -
palestra “Transgénicos: mitos e verdades” transmitida pelo Youtube®. Essas acdes tém o carater

de extensao e cumpriram o objetivo de levar informacodes sobre transgénicos para a populacao.
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Imagem 3: Perfil @transgenicosmaisfacil no Instagram® criado pelas alunas bolsistas.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)
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Imagem 4: Publicacbes em @transgenicosmaisfacil no Instagram® criadas pelas alunas bolsistas.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021)

Avaliacao

A etapa de ensino visou despertar nos alunos a postura ética, a curiosidade e a reflexao sobre

o papel do técnico em alimentos quanto a elaboracao de rotulagem e do consumidor que 1€ e

entende o rétulo. As discussoes durante o debate demonstraram que o objetivo foi alcancado

ao ponto de gerar um projeto de pesquisa.
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A etapa de pesquisa propiciou as alunas bolsistas o conhecimento da teoria e do processo
de desenvolvimento de uma pesquisa envolvendo seres humanos. Etapa ardua pela dificuldade
em compreender a linguagem técnica e a metodologia do trabalho cientifico, sendo minimizada
nas reunidoes com os orientadores que propiciaram a integracdo e o compartilhamento das
experiéncias e solucao de duvidas.

A acio de campo (entrevistas) foi trabalhosa e, em muitos momentos, gerou cansaco e
desmotivacao nas alunas pelas recusas dos consumidores em responder ao questionario, além
das condicdes climéaticas adversas e do cuidado com a protecdo (uso de mascaras, alcool-gel e
luvas) devido a pandemia da Covid-19.

Tais desafios proporcionaram o desenvolvimento do perfil de jovem pesquisador, aprimorando
a responsabilidade, autonomia, empatia, resiliéncia e colaboracao. Esses desafios foram superados
por meio do didlogo constante entre a equipe e apoio mutuo entre alunas e professores
orientadores.

Desafios técnicos, tais como usar recursos computacionais para criar relatorios, artigos e
materiais de divulgacao também foram superados. Assim, renovou-se nelas o desejo de alcancar
os objetivos da pesquisa, contribuindo na ultima etapa (extensao) para (in)formacdo da populacdo

e dos discentes sobre o tema dos alimentos transgénicos e sua rotulagem.

Resultados obtidos

Em numeros, o estimulo inicial na sala de aula gerou, em dois anos, sinergia multicampi: 2
projetos de pesquisa, 5 alunas bolsistas, 1 bolsa CNPq/ICJ, 3 capacitacdes extracurriculares; 2
participacoes na Febrace, participacao na 13? Jornada Cientifica do IFSULDEMINAS, 1 pagina no
Instagram® (@transgenicosmaisfacil) com publicacdes elaboradas pelas alunas e 2 eventos virtuais
(“Pensamento cientifico: da escola para o mundo” - Campus CDM, e IFSULives - Campus TCO).

A experiéncia mostrou um caminho para integrar conteldos técnicos e propedéuticos
que despertou o olhar critico dos discentes, promoveu didlogo entre professores e alunos e
disponibilizou informacao para a sociedade; além do ganho profissional das bolsistas conforme

o relato de uma delas:

“Sou grata por participar do projeto porque aprimorei habilidades e conhecimentos
sobre transgénicos, metodologia cientifica e estatistica. Desenvolvi a capacidade
de colaborar com o aprendizado de outras pessoas. A Bolsa de Iniciacdo Cientifica

Junior me fez acreditar na minha capacidade de ingressar na carreira académica como
pesquisadora e me tornar uma profissional competente no mercado de trabalho.”
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Portanto, empregando a integracao de contelidos como linha de partida para aplicar ensino,

pesquisa e extensdo, acreditamos contribuir para a promocao da exceléncia na oferta da educacao

profissional, tecnolégica e cientifica, buscando formar cidadaos criativos, criticos, humanistas e

competentes.
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Retorno as aulas na pandemia da Covid-19:
capacitacao para prevencao eficaz

Este projeto partiu do pressuposto de que uma proposta de educacio e capacitacdo em satide
promove resiliéncia e habilidades para apoiar o retorno as aulas durante a pandemia com maior
seguranca para os profissionais envolvidos no processo. No retorno escolar foi necessario grande
empenho em educacado em saude, no sentido de aprender novos habitos e adaptar estratégias
de protecao individual e coletiva para diminuir riscos de contagio. Incluir essas adaptacoes na
nova rotina é mais um desafio imposto pela pandemia.

Neste sentido, promovemos Educacao em Saulde, por meio da capacitacdo em biosseguranca
no contexto da pandemia da Covid-19, para adaptacdo e conhecimento das praticas cotidianas
de professores, gestores e servidores em geral que estdao na escola. A fim de propiciar aos
alunos do curso subsequente Técnico em Enfermagem do IFSULDEMINAS Campus Machado
atuacao extensionista em atividades de educacido em salde e contribuicio social, o presente
projeto se prop6s a desenvolver: curso de formacio inicial e continuada (FIC) de capacitacdo em
biosseguranca no contexto da Covid-19; lives; debates informativos sobre o tema e atividades
[udicas presenciais para os profissionais que ndo tém acesso as plataformas utilizadas.

As acdes propostas somaram ao protocolo de biosseguranca idealizado pelas instituicoes de
ensino, sendo um complemento cujo objetivo comum é proporcionar seguranca aos servidores,
bem como conhecimento sobre medidas de biosseguranca no ambiente escolar para enfrentamento

da pandemia da Covid-19.

Introducao

No ano de 2020, o mundo foi surpreendido por uma pandemia causada pelo virus Sars-
CoV-2 que demandou medidas extremas de distanciamento social. A alta taxa de contagio do
virus tornou a escola um dos espacos mais temidos, devido ao nimero extenso de pessoas
convivendo e compartilhando espacos e ao alto risco de transmissao do virus.

A retomada de atividades presenciais exige novas adaptacoes de mudancas de habitos e
comportamentos no ambiente escolar. Incluir essas adaptacdes na nova rotina foi mais um desafio
imposto pela pandemia. A rede de educacao manteve suas atividades escolares presenciais
suspensas na cidade de Machado/MG e em muitas outras cidades do pais.

O distanciamento social e a quarentena tém impactado diretamente a vida de todos e causou
também o afastamento presencial de docentes e discentes. Com objetivo de manter o vinculo
escolar, optou-se em todo o pais pelo modelo remoto de ensino. Hodges et al. (2020) afirmam que
a educacao remota on-line digital se diferencia da Educacao a Distancia pelo carater emergencial
que propoe usos e apropriacoes das tecnologias em circunstancias especificas de atendimento,

nas quais outrora existia regularmente a educacio presencial.
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Sabe-se que existe um clima de tensao e inseguranca permanente imposto pela pandemia, o
que vem evidenciar que a Instituicdo de Educacdo tem um papel crucial ndo apenas na elaboracao
de estratégias que deem conta de amenizar a situacado, mas, principalmente, estratégias de
reorientacao na formacao de profissionais preparados para o enfrentamento de situacdoes atipicas
como a que se apresenta na atualidade.

No retorno escolar, foi necessario grande
empenho em educacdo em salde, no sentido T
de aprender novos habitos e adaptar estratégias
de protecao para diminuir riscos de contagio do
coletivo. Entre as sugestoes feitas pela Fiocruz
(2020) para o retorno as atividades presenciais,
pode-se citar a ampliacdo da comunicacao interna
sobre os mecanismos de transmissao da Covid-19 Descriciio
com énfase nas medidas de protecao individual e )

LIVE Curso FIC de CAPACITAGAO EM BIOSSEGURANGA
coletivas para a prevencao da doenca. :gg;&nnmncﬁo DA COVID-19 NA COMUNIDADE

Segundo Ceccim e Ferla (2009), a educacao

permanente em salde precisa ser entendida,

ao mesmo ‘tempo7 como uma “prétlca de ive tira duvidas dos alunos do curso FIC e apresentagio
'] oV cipio de Machado-MG
ensino-aprendizagem” e como uma politica de ; C rade dos Reis Pereira

a Kdarita Santos da Mota

educacdo na saude. Desse modo, a Enfermagem

Horario

como uma ciéncia comprometida com a
realidade pode contribuir com a Educacdo em Imagem 1: Live realizada em 17/08/2021.
Saude da comunidade escolar, divulgando e Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).
proporcionando informacoes adequadas de

fontes confidveis, restabelecendo a seguranca dos profissionais no ambiente escolar.

Diante dessa afirmacdo, o projeto intitulado “Retorno hibrido as aulas na pandemia da
Covid-19: capacitacao para prevencao eficaz!” foi submetido ao edital NIPE n° 30/2021 de
fomento interno para projetos de extensao IFSULDEMINAS Campus Machado. Teve como objetivo
principal difundir as nocoes basicas de Biosseguranca entre os profissionais das escolas publicas
municipal e federal da cidade de Machado/MG.

Além disso, buscou proporcionar maior seguranca num possivel retorno as atividades
escolares e formar agentes multiplicadores, evitando que os conhecimentos adquiridos se
restringissem ao meio académico, além de conceder aos alunos do curso subsequente Técnico em
Enfermagem oportunidade de conciliar atividades de ensino, pesquisa e extensao em beneficio
coletivo numa situacdo de extrema calamidade publica.

O grupo de trabalho deste projeto contou com uma equipe composta de coordenador do
projeto (professora do curso técnico em enfermagem), 3 bolsistas (duas alunas do curso e um
bolsista externo de apoio técnico graduado em Enfermagem) e 2 voluntarios (alunos do curso).

Entre as atividades desenvolvidas para execucao do projeto, estavam reunidoes semanais
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realizadas pelo Google Meet; foram elaborados dois cursos FIC ofertados na plataforma Moodle,
o primeiro curso foi destinado aos servidores da Secretaria de Educacao do municipio e o segundo
para os servidores do Campus Machado. Para a construcdo dos cursos, foi necessario elaborar
o Projeto Politico Pedagogico do Curso (PPC); elaborar questionarios avaliativos e, apos busca
de informacoes em fontes confidveis com embasamento cientifico, elaborar e gravar as aulas.
Ao final de cada curso, foi realizada uma live para tirar duvidas dos alunos e informar a situacao
epidemiolégica do municipio de Machado a comunidade.

Para os servidores que por algum motivo nao tivessem acesso a internet, foram programadas
oficinas presenciais. Com o propésito de que as oficinas fossem interativas e provocassem
a curiosidade dos participantes, alguns materiais e exercicios foram elaborados com intuito
de instigar a curiosidade e estimular a participacdo de todos. Os profissionais e alunos que
participaram como mediadores das oficinas estavam vacinados com duas doses da vacina contra
Covid-19 (o que era preconizado na época) e todos os protocolos de biosseguranca foram
seguidos.

Os alunos confecionaram materiais lidicos como: roleta para jogos, cartoes para respostas
de verdadeiro ou falso e algumas maquetes do virus Sars-Cov-2. As oficinas para os servidores do
IFSULDEMINAS foram realizadas no laboratério de enfermagem e a oficina com os servidores do
municipio foi realizada no anfiteatro da prefeitura. No inicio de cada dindmica, eram fornecidas
informacodes de modo dialogado sobre o novo coronavirus e modo de transmissao e prevencao
contra a Covid-19. Ao final das oficinas, realizavam-se dindmicas e os participantes esclareciam
duvidas.

Imagem 2: Cartdes para oficinas presenciais.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022)

As dindmicas elaboradas testavam o conhecimento sobre formas de contagio da Covid-19,
sinais e sintomas da doenca, higiene correta das maos com agua e sabao, uso correto de mascara
e alcool em gel. Uma dindmica bem interessante era feita com glitter, os mediadores tocavam os
participantes intencionalmente com as maos sujas de glitter, esse material também foi espalhado

em quantidades imperceptiveis nas superficies do laboratério. Essa dindmica pretendia demonstrar

Relatos de Experiéncias IFSULDEMINAS @



=I
=I INSTITUTO FEDERAL

:
= Sul de Minas Gerais
que sem perceber o virus pode ser transmitido
por meio das maos ou superficies contaminadas.

As acoes do projeto tiveram inicio em
agosto de 2021 e terminaram em fevereiro
de 2022, entre os desafios: levantamento de
informacdes com embasamento cientifico,
elaboracao de aulas e confeccdo de materiais
[Gdicos e o maior de todos: desmistificacao
das informacoes falsas disseminadas por
redes sociais. Também foi necessario
realizar o remanejamento dos grupos para
participacao nas oficinas presenciais, pois em

alguns momentos os grupos nao podiam ser

dispensados no horario de servico devido a

alta demanda de trabalho por conta de colegas

Imagem 3: Maquetes do virus Sars-Cov-2.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).

afastados por Covid-19 ou algum surto que
impedia a realizacdo da oficina.

Ao término do projeto, tivemos um
publico total atendido de 428 pessoas, vale
destacar que estd em andamento uma terceira
oferta de curso FIC a pedido da Coordenadoria
de Extensao do campus.

Com as atividades desenvolvidas,
o projeto propiciou aos alunos do Curso
Subsequente Técnico em Enfermagem do
IFSULDEMINAS, Campus Machado, atuacao
extensionista em atividades de educacao em
saude e contribuicio social com objetivo de
informar & comunidade a importancia das
medidas de biosseguranca para prevencao

individual e coletiva da propagacao do Sars-

Cov-2. Imagem 4: Oficina realizada em 25/10/2021.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).
As acoes realizadas somarao ao protocolo

de biosseguranca idealizado pelas instituicdes de ensino, sendo um complemento com objetivo
comum de proporcionar seguranca e conhecimento aos servidores de medidas de biosseguranca

no ambiente escolar para enfrentamento da pandemia da Covid-19 no retorno as aulas presenciais.
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Imagem 5: Oficina com servidores do IFSULDEMINAS. Imagem 6: Oficina com servidores do IFSULDEMINAS.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022). Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).

Imagem 7: Oficina com servidores da educacao do municipio Imagem 8: Oficina com servidores da educacdo do municipio.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022). Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).
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Imagem 9: Oficina com servidores do IFSULDEMINAS.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022).

Imagem 10: Alunos colaboradores do projeto.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2022)
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A experiéncia de discentes na implantacao do
plano de biosseguranca no IFSULDEMINAS -
Campus Avancado Carmo de Minas

Apresentacao

Esta experiéncia foi vivenciada em um contexto atipico, tendo como cenério a pandemia
provocada pela Covid-19 e o planejamento de retorno das aulas de maneira hibrida (parcialmente
presencial) apds um longo periodo de ensino remoto.

Em marco de 2021, foi elaborado o Plano de Biosseguranca para enfrentamento da Covid-19
do IFSULDEMINAS Campus Avancado Carmo de Minas. O objetivo principal deste documento
foi estabelecer recomendacdes e estratégias voltadas para prevencao e minimizacao de riscos
inerentes as atividades administrativas e académicas na instituicao, que pudessem comprometer
a saude de todos os envolvidos.

A partir dessas demandas, participamos de um edital institucional de ensino com interface
em pesquisa e extensao, no qual o principal objetivo foi envolver os discentes em todo o processo
de execucao das orientacdes para um retorno seguro.

A aprendizagem dos alunos é muito mais significativa quando eles sdo motivados, quando
encontram um sentido para as atividades propostas pelos professores, quando conseguem se
envolver em projetos e acdes que trazem contribuicdes para eles e para a sociedade. Neste
contexto, foi proposto pela professora e técnica do laboratério de alimentos um projeto de
ensino no qual os alunos pudessem contribuir na implantacdo do Plano de Biosseguranca para
enfrentamento da Covid-19 no campus, elaborando estratégias para evitar o contagio da doenca

no retorno hibrido ou presencial das atividades académicas.

Metodologia

Este trabalho foi desenvolvido por cinco alunos dos Cursos Técnicos Integrado e Subsequente
em Alimentos. No inicio do projeto, os alunos realizaram um estudo detalhado do Plano
de Biosseguranca do campus, bem como pesquisa e leitura de artigos cientificos, materiais
informativos e infograficos com assuntos pertinentes ao tema do projeto, como: orientacoes
gerais visando a prevencao, ao controle e a mitigacdo da transmissao da Covid-19, consequéncias
da pandemia e isolamento social, potencial educativo do ensino hibrido, entre outros.

A partir desta pesquisa, os alunos propuseram acoes de conscientizacado para toda a
comunidade académica. O foco foi estratégias voltadas para a prevencao e minimizacdo dos

riscos inerentes as atividades administrativas e académicas na instituicao, tais como elaboracao
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de materiais informativos para ajudar na sensibilizacdo e familiarizacdo da comunidade académica

durante a nova rotina advinda do retorno presencial e gradual.

O projeto foi executado conforme as etapas abaixo:

1?2 etapa: diversos artigos cientificos, materiais informativos e videos foram disponibilizados
para os discentes para se inteirarem do assunto. Criamos uma sala no Google Classroom para

que todo o material fosse compartilhado.

Como me proteger?

E manter todos ao seu redor,
protegidos tambémill
Zadwroon
=R pitaen
CEACE
Imagem 1: Video informativo sobre medidas de protecdo contra a Covid-19 elaborado por discentes do
IFSULDEMINAS Campus Avancado Carmo de Minas e divulgado para a comunidade escolar.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021).
2?2 etapa: foi proposta a criacdo de um video informativo em formato de animacéo (utilizando
a ferramenta Powtoon) com as principais informacoes, duvidas e medidas a serem adotadas para

mitigar os efeitos da pandemia da Covid-19.

3? etapa: o video foi disponibilizado nos grupos de WhatsApp da comunidade académica
do Campus Avancado Carmo de Minas para conscientizacdo prévia do retorno das atividades

presenciais.

42 etapa: os discentes elaboraram cartazes orientativos e de conscientizacdo (utilizando
a ferramenta Canva) para serem fixados em diversos espacos do campus, com os seguintes
tépicos: uso obrigatério e correto de mascara nos espacos institucionais; etiqueta respiratéria
no ambiente escolar; marcacoes e conscientizacao quanto ao distanciamento seguro; orientacao
quanto a técnica adequada para higienizacdo das maos; incentivo ao uso de alcool em gel; uso
seguro de bebedouros. Toda a arte presente nos cartazes foi criada por uma das discentes que

fez parte da equipe envolvida;
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Imagem 2: Cartazes orientativos e de conscientizacdo sobre medidas de protecado contra a Covid-19 elaborados
por discentes do IFSULDEMINAS Campus Avancado Carmo de Minas.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021).
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5% etapa: os alunos elaboraram um roteiro para que pudessem produzir um video. Cada
membro da equipe ficou responsavel por uma parte: introducao do video; gravacdo dos espacos
e da rotina de atividades no campus de acordo com os procedimentos de seguranca implantados;
narracao das cenas para o video; gravacao de depoimento da comunidade escolar sobre o retorno

das atividades presenciais e as acoes desenvolvidas; elaboracdo de caricatura da equipe do projeto.

6° etapa: edicao do video cujo tema abordava as medidas de seguranca aderidas para o
retorno presencial das atividades académicas na instituicdo. Os discentes prepararam o video

para ser apresentado na Mostra de Profissdes da instituicdo.

Imagem 3: Video elaborado por discentes sobre as medidas de seguranca contra Covid-19
aderidas pelo IFSULDEMINAS Campus Avangado Carmo de Minas para o
retorno das atividades académicas presenciais na instituicao.
Fonte: Arquivo pessoal da autora (2021).
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As atividades foram divididas entre os integrantes do projeto. A comunicacao foi essencial
neste processo, contribuindo para justa atribuicdo das tarefas e para avaliacdo de prioridades,
principalmente durante o periodo de retorno em que a demanda de atividades foi maior.

Os discentes foram orientados e acompanhados durante a execucdo do projeto por meio de

reunides com a equipe, analise das atividades propostas e entrega de relatério mensal.

Avaliacao e desafios vivenciados

A cada etapa finalizada, o material desenvolvido era enviado para analise prévia da instituicao
para posterior divulgacao a comunidade académica.
Um dos alunos que participou do projeto relatou sua experiéncia e os principais desafios

vivenciados:

“Em marco de 2020, vimos nossa vida mudar totalmente... Comecamos a fazer
tudo de casa, trabalhar e estudar. Apesar de terem se passado mais de um ano,
totalmente atipico, nos ensinaram a ver as coisas de outra forma, dar valor em coisas
que antes eram corriqueiras. Mas como nada dura para sempre, nés recebemos a
noticia que fez nossos olhos brilharem, um provdvel retorno as aulas presenciais,
porém sem data definida, mas o importante era poder voltar as aulas presenciais. A
oportunidade de participar deste projeto foi imensamente gratificante, enriquecedora,
além de poder contribuir para um bem comum. Trabalhar com uma equipe da qual os
participantes sé conheciam a coordenadora e a vice-coordenadora foi um desafio, pois
temos niveis de conhecimento, idades e opinides diferentes, mas tudo deu certo e o
finalizamos com um video mostrando o retorno as aulas presenciais.”

Resultados

O material obtido com o projeto e o apoio dos alunos foram fundamentais para o sucesso
dessa nova fase na instituicao.

Os resultados deste relato de experiéncia evidenciam a importancia da participacao ativa
e envolvimento dos alunos nas acoes institucionais, contribuindo para o desenvolvimento de
habilidades multidisciplinares, tais como: pesquisa, proatividade, criatividade, trabalho em equipe,
comunicacao, organizacao de tarefas e gestdo do tempo.

O depoimento da aluna Mariana Lucas Presti demonstra as contribuicdes do projeto para

sua formacao:
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“Devido a situacdo de Pandemia vivenciada, este projeto foi executado, em
grande parte, de maneira remota, com excecdo das gravacoes realizadas no
campus no periodo em que as aulas jd haviam retornado de maneira
parcialmente presencial. O ponto positivo, neste contexto, foi a oportunidade
de refinar as habilidades de comunicacdo e o trabalho em equipe por
meios virtuais. O projeto atingiu os objetivos, pois além do impacto na
nossa comunidade escolar, houve ainda contribuicdo no desenvolvimento
de tracos essenciais para o perfil de um bom profissional. Além disso,
outros pontos desenvolvidos satisfatoriamente foram o gerenciamento
de tempo, a distribuicdo das atividades e a assiduidade com os prazos,
que estiveram presentes em todo o processo.”
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Elaboracao de manual de normas e rotinas
e planilhas eletronicas para o laboratorio de
enfermagem do IFSULDEMINAS/Campus
Machado

Resumo

O laboratério de enfermagem é uma area destinada aos alunos, professores, servidores
e comunidade, funciona como um espaco que possibilita a aproximacao da teoria com a pratica
profissional, permite simular o real e possibilita o desenvolvimento e a execucao de tecnologias de
enfermagem, a fim de preparar os alunos para atuar de forma segura para si e para os pacientes
em hospitais, clinicas, unidades de saude, entre outros.

O laboratodrio funciona como um recurso pedagogico para o desenvolvimento das habilidades
necessarias para a formacao técnica do estudante. Para tanto, é prudente que se tenha um
manual no qual constem os procedimentos necessarios para assegurar o cumprimento das
normas. No caso da Enfermagem, pode ainda contar com a descricao das técnicas em modelos de
Procedimento Operacional Padrao (POP) para direcionar as atividades praticas nesse ambiente.

As planilhas eletrénicas em um laboratério sao utilizadas para organizar e compartilhar
informacdes, auxiliar no controle do fluxo e gasto de materiais, além de proporcionar organizacao
na agenda de aulas praticas. Assim, a ideia do projeto foi inserir alunos do Curso Técnico em
Enfermagem na construcao desses materiais de maneira interdisciplinar, oportunizando a revisao
na literatura de conteudos praticos de diversas disciplinas com a atualizacao e o aperfeicoamento
de técnicas de enfermagem, além de proporcionar uma atuacao inovadora na construcao de um
recurso de uso coletivo para direcionar boas praticas no laboratério, o que contribuiu para a
formacao de um profissional critico-criativo, consciente de sua responsabilidade ética, politica

e profissional.

Introducao

O laboratdrio de enfermagem é uma area destinada aos alunos, professores, servidores e
comunidade, funciona como um espaco que possibilita a aproximacao da teoria com a pratica
profissional, permite simular o real e possibilita o desenvolvimento e a execucao de tecnologias de
enfermagem, a fim de preparar os alunos para atuar de forma segura para si e para os pacientes
em hospitais, clinicas, unidades de salde, entre outros. Esse espaco funciona como um recurso
pedagdgico para o desenvolvimento de habilidades necessarias para a formacado técnica do

estudante.
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Para o bom funcionamento de um laboratério, o manual funciona como um guia para ilustrar
diretrizes, contém o sistema para procedimentos necessarios e assegura o cumprimento das
normas de biosseguranca abrangendo métodos para o cumprimento das regras de laboratério
(LIMA; SANTANA, 2018) e, no caso da enfermagem, pode ainda contar com a descriciao das
técnicas em modelos de Procedimento Operacional Padrdo (POP) para direcionar as atividades
praticas nesse ambiente.

Pereira et al. (2017) explicam que o POP é compreendido como uma metodizacdo dos
processos, possibilita a atualizacao e padronizacao das técnicas com maior seguridade tanto para
os alunos quanto para outros funcionarios do servico e o controle de financas, além de gerar
economia de tempo. Na enfermagem, os POPs estao contidos em manuais com a finalidade de
esclarecer duvidas e orientar a realizacdo de procedimentos. Esses guias também sao essenciais
para o cuidado de enfermagem sistematizado prestado em qualquer nivel de assisténcia. Os
manuais precisam ser revisados de forma critica e atualizados periodicamente ou de acordo
com a necessidade, considerando avancos ou alteracdes advindas dos resultados das pesquisas
realizadas na area.

Em um laboratério também é importante contar com as planilhas eletrénicas para organizar e
compartilhar informacoes. No laboratdrio de enfermagem, podem auxiliar no controle do fluxo e
gasto de materiais, além de proporcionar organizacao na agenda de aulas praticas e padronizacao
dos fluxos. Entre as diversas planilhas, para este projeto foi utilizado o pacote de ferramentas
de escritério desenvolvido pela Google, sendo composto de editor de texto (GOOGLE DOCS),
apresentacdo e planilha. Segundo Sousa (2017), o pacote se destaca por proporcionar aos usuarios
acesso simultdneo em um Unico documento, salvando automaticamente cada alteracao feita.

A relevancia da implementacdo deste manual e das planilhas se da pela padronizacao, que é
de suma importancia, pois garante a melhor forma de executar as praticas laboratoriais. Almeida
(2018) define que padronizar garante a repetibilidade do resultado ao implementar padroes no
modo de se trabalhar, torna-se mais facil colocar em pratica uma operacao consistente e produtiva.
Assim, é possivel proporcionar aulas praticas de alta qualidade, viabilizando organizacdo do setor,
sistematizacdo das técnicas ensinadas com otimizacido do uso de insumos e cumprimento das
diretrizes de biosseguranca.

Na visdo de Teixeira et al. (2006), o aprender a fazer oportuniza o desenvolvimento de
competéncias para o enfrentamento dos desafios do mundo do trabalho e esta relacionado a
competéncia que possibilita ao profissional trabalhar coletivamente e adquirir qualidades para
as relacoes interpessoais no trabalho, em detrimento da pura qualificacao profissional.

Este projeto foi submetido ao edital NIPE n°® 42/2021 de Programa de Apoio a Projetos de
Ensino IFSULDEMINAS/Campus Machado para inserir alunos do Curso Técnico em Enfermagem
na construcao desses materiais de maneira interdisciplinar, oportunizando a revisao na literatura
de conteldos praticos de diversas disciplinas com a atualizacdo e o aperfeicoamento de técnicas
de enfermagem, além de proporcionar uma atuacdo inovadora na construcdo de um recurso de

uso coletivo para direcionar boas praticas no laboratdrio, o que contribuird para a formacao de
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um profissional critico-criativo, consciente de sua responsabilidade ética, politica e profissional.

Resultados obtidos

O trabalho foi realizado por uma equipe composta de uma professora do Curso Técnico em
Enfermagem (coordenadora do projeto) e trés alunos do curso (dois bolsistas e um voluntario).
Foram realizadas reunides quinzenais via Google Meet para orientacao de busca na literatura e
6rgaos competentes sobre legislacado e normas para uso de laboratério de enfermagem; passo
a passo dos principais procedimentos e técnicas realizadas nesse espaco; posterior discussao e
organizacdo das informacoes coletadas.

O manual de normas e rotinas do laboratério de enfermagem finalizado em marco de
2022 conta com regras gerais de biosseguranca; uma lista de 58 procedimentos operacionais
padrdo (POPs); dois anexos: protocolo para registro de acidentes e termo de consentimento
para realizacao de atividades em pares durante aulas praticas. O manual esta disponibilizado na
pagina do curso para toda comunidade.

A planilha eletronica para controle de material esta dividida em: material permanente com
numeros de patriménio, material emprestado e material de consumo, para facilitar o controle de
gasto e processo de compras. A planilha foi compartilhada com os coordenadores de curso e de

laboratorio.

Desafios e dificuldade enfrentados

A construcdo do material foi um grande desafio para os alunos, que inicialmente ndo sabiam
o significado da sigla “POP” e ndo tinham conhecimento da necessidade de manuais de normas
e rotinas para laboratérios e que a confeccdo dos POPs também seria uma realidade no futuro
local de trabalho para padronizacdo dos cuidados prestados.

O estudo das técnicas adequadas por meio da busca na literatura foi exaustivo e ao mesmo
tempo enriquecedor. As informacodes elaboradas para o manual propéem uma sistematizacao,
tanto para os professores quanto para os alunos, principalmente para contemplar as normas de
biosseguranca em um cendrio pandémico, além de promover sustentabilidade e organizacao na
instituicao.

Foi utilizado um tempo consideravel para contabilizar e listar todo o material. Durante a
construcao das planilhas, observou-se que a sistematizacao ajuda a organizar, controlar e ajustar
de acordo com a demanda de cada colaborador suas respectivas aulas. Com essa organizacao, é
possivel otimizar o tempo utilizado para licitacdo e compras; verificar a quantidade de insumos
em estoque e separar os materiais.

Com a conclusao dos materiais e finalizacdo do projeto, os alunos fortaleceram o processo

de ensino-aprendizagem, pois além da oportunidade de revisar contetudos praticos, por meio
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da elaboracao das planilhas eletrénicas, do manual de normas e rotinas e POPs da area de
enfermagem de maneira interdisciplinar, desenvolveram habilidades como autonomia, proatividade

e curiosidade.
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