Guia de Participacao

IFSULDEMINAS transformou minha vida

1. Sobre a campanha

1.1 O IFSULDEMINAS acredita que cada trajetéria vivida em nossos campi vai muito além
da sala de aula. Sao histérias de superacado, descobertas, amizades e oportunidades que
transformam vidas e deixam marcas profundas.

1.2 Com a campanha IFSULDEMINAS transformou a minha vida, queremos reencontrar
Nossos egressos e dar voz a essas histérias inspiradoras. Gostariamos de saber como o
IFSULDEMINAS fez parte do seu caminho, quais portas se abriram e onde vocé esta hoje,
porque o seu sucesso também € nosso.

1.3 Essa é uma acéao vinculada a campanha do Vestibular 2026 do IFSULDEMINAS, com
o propésito de mostrar que a educagao publica, gratuita e de qualidade transforma vidas.

1.4 Ao compartilhar sua trajetoria, vocé ajuda a incentivar novas pessoas a acreditarem em
seus sonhos, mostrando que o IFSULDEMINAS é um caminho possivel e transformador,
onde histdrias reais se tornam exemplo e inspiragao para futuros estudantes.

2. Como participar
Participar € simples e rapido:
2.1 Grave um video vertical com até 90 segundos, contando:

Seu nome, de onde voceé é;

Como o IFSULDEMINAS fez parte da sua histéria, quando vocé estudou no
IFSULDEMINAS;

De que forma a instituicdo contribuiu para a sua trajetéria pessoal e profissional;
Onde vocé esta hoje e o que aprendeu durante o tempo em que fez parte do
IFSULDEMINAS.

2.2 A ideia é que o video seja espontaneo e auténtico.
3. Quem pode participar
3.1 Egressos dos cursos técnicos e superiores do IFSULDEMINAS.

4. Envio do video

4.1 Os videos deverao ser enviados pelo direct do instagram do IFSULDEMINAS.



4.2 O prazo para envio dos videos é até o dia 04 de novembro de 2025. Os 20 primeiros
egressos que compartilharem suas historias receberdo um kit surpresa preparado pelo
IFSULDEMINAS.

5. Sobre a publicagao dos videos

5.1 Os videos recebidos serao publicados nas redes sociais institucionais do
IFSULDEMINAS, como parte das agdes de valorizagdo e reconhecimento de seus
egressos.

5.2 Ao enviar o material, o participante autoriza o uso de sua imagem e voz para fins
institucionais, sem fins comerciais.

5.3 A Diretoria de Comunicagao do IFSULDEMINAS reserva-se o direito de ndo publicar
videos que fujam a proposta da campanha ou apresentem qualidade inferior, como audios
picotados, imagens de baixa resolucao, entre outros.

6. Dicas para o seu video ficar ainda melhor

6.1 Prefira locais iluminados e silenciosos (sem ruidos de fundo, como ventilador, transito ou
conversas);

6.2 Fale com naturalidade, pois 0 mais importante € a sua historia;

6.3 Evite musicas com direitos autorais;

6.4 Se possivel, use um microfone. A qualidade do som é tao importante quanto a qualidade
da imagem. Assim, tente utilizar um microfone durante a gravacdo. Fones de ouvido de
celulares que vém com microfones embutidos sdo uma 6étima opgdao e gravam com
qualidade suficientemente boa.

7. Sobre o Kit Surpresa

7.1 Os 20 primeiros videos recebidos e que atendam as orientagbes da campanha
receberdo um Kit Surpresa exclusivo do IFSULDEMINAS, como forma de agradecimento
por compartilharem suas histdrias e fortalecerem a nossa rede de memérias e conquistas.

7.2 Os kits serao enviados pelo IFSULDEMINAS no endereco do egresso, por meio dos
Correios.

8. Contato

8.1 Em caso de duvidas, entre em contato com a Diretoria de Comunicagao do
IFSULDEMINAS pelo e-mail: ascom@ifsuldeminas.edu.br
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