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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das normas 

que regem esse certame. 

1. As orientações apresentadas neste caderno de provas e demais instruções feitas pelos organizadores são complementares ao 

Edital IFSULDEMINAS nº 234/2025 – Concurso Público para Professor do Ensino Básico, Técnico e Tecnológico.  

  

2. A Prova Objetiva terá duração de 3 (três) horas, incluído o tempo destinado à transcrição na Folha de Respostas, único 

documento válido para correções, que não serão substituídos devido a quaisquer erros ou danos causados pelo candidato.  

 

3. A saída da sala de provas pelo candidato só será permitida após o período de sigilo, que é de 1 (uma) hora, contado a partir 

do efetivo início das provas. Após esse período, o candidato poderá levar o caderno de provas. 

 

4. Após entregar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo autorizado nem mesmo a utilização 

de banheiro e bebedouro.  

 

5. Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala somente poderão entregar as provas e retirar-se do local, simultaneamente, após 

assinatura do relatório de aplicação de provas.  

 

6. Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas da Prova Objetiva, em especial seu nome e o número do documento de 

identificação, cadastrado no ato de inscrição.  

 

7. Marque a Folha de Respostas somente com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, sob pena de impossibilidade de 

correção, processamento de resultado, atribuição de pontos ou anulação.  

 

8. A Folha de Respostas sem assinatura não tem validade e não deverá ser dobrada, amassada ou rasurada. O candidato 

também deverá certificar-se de que assinou a lista de presença. 

 

9. Entregue ao aplicador a Folha de Respostas, imprescindivelmente, ao término da realização.  
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INSTRUÇÕES SOBRE O CADERNO DE QUESTÕES 
 

Ao recebê-lo, verifique se ele está completo, conforme tabela a seguir. Caso não 

esteja, comunique imediatamente o fiscal de sala. Confira essas informações 
antes de iniciar a prova. 

 

Disciplinas Questões 

Legislação Aplicada ao Serviço Público 10 

Conhecimentos Específicos 40 

Total 50 

 
● Cada questão apresenta 5 alternativas, de (A) a (E). A questão receberá 

alternativa, rasura, ou se for deixada em branco. Faça uma leitura atenta e 
responda a cada uma das questões. 
 

● Utilize a última folha do caderno de provas como Rascunho. 
 
● O Gabarito e o Caderno de Provas serão divulgados em até 24 horas após o 

término da prova no endereço eletrônico: concurso.ifsuldeminas.edu.br 
 
 
Boa prova! 

 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da folha de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

 

pontuação nula (zero) se, na folha de respostas, houver marcação de mais de uma 

● Este caderno contém 50 questões de múltipla escolha e 17 páginas.  
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Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

LEGISLAÇÃO APLICADA AO SERVIÇO PÚBLICO 
 

QUESTÃO 01 – Em relação à readaptação, prevista na Lei nº 8.112/1990, assinale a alternativa 
correta. 
  

A) Requer inspeção médica oficial que constate a limitação, e o novo cargo deve ter atribuições 

compatíveis com a limitação.  
B) É forma de provimento originário, aplicável apenas quando o servidor não estiver em exercício do 

cargo. 
C) O servidor readaptado pode ocupar cargo de nível hierárquico superior ao que ocupava, se houver 

compatibilidade de responsabilidades. 
D) A readaptação no novo cargo pode implicar em redução de vencimentos.  
E) É aplicável somente no caso de deficiência física. 
 

 

QUESTÃO 02 – Em relação aos atos de provimento de cargo público previstos na Lei nº 8.112/1990, 

analise as assertivas a seguir: 
 

I. Reversão: o servidor aposentado retorna mediante pedido ou no interesse da administração, 
respeitados os requisitos legais. 

II. Reintegração: o servidor retorna após invalidação da demissão por decisão administrativa ou 
judicial. 

III. Aproveitamento: o servidor em disponibilidade é reinstalado em cargo compatível.  
IV. Recondução: o servidor não estável inabilitado no estágio probatório de novo cargo retorna ao 

cargo anterior. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I e II. 
B) Apenas I e IV. 
C) Apenas I, II e III. 
D) Apenas II, III e IV. 
E) I, II, III e IV. 
 

 

QUESTÃO 03 – A Lei nº 9.784/1999, que regula o processo administrativo no âmbito da 
Administração Pública Federal, prevê que esta deve anular seus atos: 
 

A) Apenas por provocação do interessado. 
B) Quando eivados de vícios que os tornem ilegais. 

C) Somente quando houver decisão judicial determinando a anulação. 
D) Quando conveniente, mesmo que o ato esteja em conformidade com a lei. 
E) Mediante lei específica que declare sua nulidade. 
 

 

QUESTÃO 04 – Nos termos da Lei nº 8.429/1992, são sujeitos às sanções por atos de improbidade 

administrativa: 
 

A) Apenas os agentes políticos. 
B) Apenas servidores ocupantes de cargo efetivo. 
C) Qualquer agente público e terceiros que induzam ou se beneficiem do ato. 
D) Somente particulares contratados pela Administração Pública. 
E) Apenas membros do Poder Executivo e Legislativo. 
 

 

QUESTÃO 05 – Sobre as sanções previstas para atos de improbidade administrativa, é correto afirmar 
que: 
 

A) Aplicam-se cumulativamente e de forma automática. 
B) Incluem suspensão de direitos políticos e perda da função pública. 
C) Não podem alcançar pessoas jurídicas beneficiadas pelo ato. 
D) São aplicáveis apenas após decisão administrativa transitada em julgado. 
E) São aplicáveis exclusivamente em processo administrativo disciplinar. 



1017_LASP_EBTT_NS_DM 10/10/2025 11:57:03 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

QUESTÃO 06 – Quanto a sua natureza jurídica, os Institutos Federais de Educação, Ciência e 

Tecnologia (IFs) são classificados como: 
 
A) Autarquias, vinculadas ao Ministério da Educação. 
B) Fundações públicas, com autonomia didático-pedagógica, vinculadas ao Ministério da Educação. 
C) Empresas públicas educacionais, vinculadas ao Ministério da Educação. 
D) Órgãos desconcentrados, pertencentes à estrutura do Ministério da Ciência, Tecnologia e Inovação. 
E) Autarquias, vinculadas ao Ministério da Ciência, Tecnologia e Inovação. 
 

 
QUESTÃO 07 – A moralidade administrativa é um princípio constitucional que exige que a atuação 
dos agentes públicos seja pautada pela honestidade, probidade, ética e boa-fé. Nesse sentido, o 
Decreto nº 1.171/1994 prevê que a moralidade administrativa não se limita à distinção entre o bem e 

o mal, devendo ser 
 
A) entendida como sinônimo de legalidade. 
B) interpretada como conveniência administrativa. 
C) relativizada em situações de interesse político. 
D) reduzida ao cumprimento de regulamentos internos. 

E) acrescida da ideia de que o fim é sempre o bem comum. 
 

 
QUESTÃO 08 – Nos termos da Lei nº 12.772/2012 e suas alterações, a atual formatação da carreira 

dos professores dos IFs estabelece _________ classes, sendo que a primeira classe possui ________. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 
A) cinco – um nível 
B) cinco – dois níveis 
C) cinco – três níveis 
D) quatro – um nível 
E) quatro – dois níveis 
 

 
Instruções: Para responder às questões 09 e 10, considere o caso a seguir: 
 
Maria foi aprovada em um concurso para o cargo de professora do Instituto Federal do Sul de Minas 
Gerais, tomando posse no dia 05/03/2025. 
 
QUESTÃO 09 – De acordo com o Decreto nº 12.374/2025, durante o período correspondente ao 

estágio probatório, a avaliação do desempenho de Maria será feita com base em quais critérios? 
 
A) Assiduidade, produtividade, ética e hierarquia. 
B) Disciplina, responsabilidade, criatividade e lealdade. 
C) Responsabilidade, inovação, urbanidade e hierarquia. 
D) Capacidade técnica, eficiência, transparência e imparcialidade. 

E) Disciplina, capacidade de iniciativa, assiduidade, produtividade e responsabilidade. 
 

 
QUESTÃO 10 – O tempo exigido pela lei para que Maria alcance a promoção da Classe A (inicial) para 
a Classe B é de quantos meses? 
 

A) 12. 

B) 18. 
C) 24. 
D) 36. 
E) 48. 
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Execução: Fundatec 
ENF-01 (MACHADO, MUZAMBINHO, PASSOS) – ENFERMAGEM 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 11 – Analise a sentença abaixo:  
 
No final do século XVIII, em um contexto marcado pela elevada mortalidade decorrente de doenças 
infectocontagiosas, o médico inglês Edward Jenner desenvolveu a primeira vacina, destinada à 
prevenção da varíola, inaugurando um marco na história da saúde pública mundial (1ª parte). No 

Brasil, a criação do Programa Nacional de Imunizações (PNI), na década de 1970, consolidou uma 
política estruturada de vacinação, estabelecendo a obrigatoriedade desde a infância e ampliando o 
acesso da população a estratégias preventivas em larga escala (2ª parte). A imunização é reconhecida 

como intervenção de elevado impacto epidemiológico e, mesmo tendo alto custo, tem alta eficácia, 
contribuindo tanto para a proteção individual quanto para a elevação dos níveis de saúde coletiva, 
embora a crescente resistência e a não adesão de famílias ao calendário vacinal configurem um 
fenômeno complexo e multifatorial (3ª parte). 
 
Quais partes estão corretas? 
 
A) Apenas a 1ª parte.  
B) Apenas a 3ª parte.  
C) Apenas a 1ª e a 2ª partes.  
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes.  

E) Todas as partes. 
 

 
QUESTÃO 12 – Em um hospital, durante a preparação de uma medicação, André, técnico de 
enfermagem, percebeu que havia selecionado a dose incorreta do medicamento após a administração 
no paciente. Durante todo o plantão, observou o paciente atentamente para verificar se haveria algum 
dano. Ele comentou o ocorrido com Lucia, também técnica de enfermagem, que relatou que ela e 
outros profissionais já haviam passado por situação semelhante com o mesmo medicamento, mas 
que os pacientes haviam permanecido bem e, por isso, não relataram. Lucia sugeriu que André 
comunicasse Mariana, coordenadora de enfermagem, caso houvesse alguma reação. Ele comunicou o 
ocorrido ao final do plantão, mesmo sem dano aparente ao paciente. Mariana o aconselhou sobre a 
importância da comunicação imediata do ocorrido e, após verificar que não houve dano ao paciente, 

encerrou o caso. Sobre a situação apresentada, assinale a alternativa correta. 
 
A) Ilustra que o hospital tem uma cultura de segurança sólida, que transforma erros e quase erros em 

oportunidades de aprendizado, reforçando o compromisso coletivo com a melhoria contínua e a 
redução de riscos ao paciente.  

B) Demonstra uma comunicação institucional aberta e transparente, em que os profissionais de saúde 
se sentem à vontade para reportar, sem medo de punições. 

C) Mostra que Mariana tem compromisso com a cultura da segurança, adotando medidas corretivas e 
promovendo a sensibilização entre os profissionais, além de buscar medidas institucionais 
corretivas, incentivando uma atitude semelhante entre os colaboradores. 

D) Mesmo sem dano aparente ao paciente e ainda que tardiamente, André comunicou o incidente à 
Mariana, demonstrando uma cultura de segurança em ascensão. 

E) O relato de Lucia revela a parceria entre profissionais e o aprendizado a partir das falhas, permitindo 

que os profissionais compreendam os riscos e se tornem agentes de mudança.  
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QUESTÃO 13 – A comunicação eficaz é um dos pilares fundamentais para a segurança do paciente 
em serviços de saúde. Em relação ao tema, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) O prontuário é uma importante ferramenta de comunicação, do tipo documental, devendo ser aliado 

a ferramentas de comunicação ativa, que asseguram informações claras, oportunas e completas, a 
fim de garantir a segurança do paciente. 

B) A inclusão ativa do paciente e sua família no cuidado é uma ferramenta duvidosa, que pode 
potencializar ou fragilizar a segurança do paciente, considerando que a bagagem cultural de cada 
pessoa/família pode estar em desalinhamento com a conduta estabelecida.   

C) A passagem de plantão é uma ferramenta que estrutura a transmissão de informações entre turnos 
ou equipes, minimizando perdas de informações essenciais e dando continuidade segura ao 
cuidado. 

D) A visita de enfermagem é uma ferramenta de comunicação ativa e estratégica para a segurança do 

paciente, especialmente quando associada a protocolos e ao envolvimento do paciente no processo. 
E) Escuta ativa e feedback estruturado valorizam a clareza, a checagem de compreensão e a 

devolutiva construtiva, fundamentais para prevenir falhas decorrentes de interpretações 
equivocadas. 

 

 

QUESTÃO 14 – Os indicadores de monitoramento em segurança do paciente são ferramentas 
essenciais para avaliar riscos, identificar falhas nos processos assistenciais e subsidiar a melhoria 
contínua da qualidade. Considerando o modelo de Donabedian de estrutura, processo e resultado, 
relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando os indicadores aos seus respectivos exemplos. 
 
Coluna 1 
1. Indicadores de estrutura. 
2. Indicadores de processo. 
3. Indicadores de resultado. 
 
Coluna 2 
(  ) Proporção de pacientes com avaliação de risco de queda realizada na admissão. 
(  ) Disponibilidade de protocolos clínicos. 
(  ) Número de quedas com dano. 

(  ) Número de profissionais de enfermagem por leito. 
(  ) Incidência de infecções relacionadas à assistência em saúde. 
(  ) Percentual de pacientes recebendo avaliação diária para risco de lesão por úlcera de pressão. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 2 – 1 – 3 – 1 – 3 – 2. 

B) 1 – 3 – 2 – 3 – 2 – 1. 
C) 3 – 2 – 1 – 2 – 1 – 3. 
D) 3 – 1 – 2 – 1 – 3 – 2. 
E) 2 – 1 – 3 – 2 – 1 – 3. 
 

 
QUESTÃO 15 – Com a era da informação, a velocidade das mudanças e os desafios do mundo 
globalizado demandaram uma adaptabilidade das organizações, incluindo as da saúde. São 
características dos processos de trabalho dessa nova lógica, EXCETO: 
 
A) Estruturas horizontalizadas. 
B) Maior participação da equipe. 
C) Consolidação do capital intelectual dos colaboradores como o maior bem. 

D) Valorização do capital financeiro. 
E) Valorização da gestão de pessoas. 
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QUESTÃO 16 – Em relação à aprendizagem e suas implicações nas organizações da saúde, analise 
as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) O conhecimento depende da disponibilidade de oportunidades específicas para se desenvolver.  
(  ) A aprendizagem pode ser definida como mudança estável do comportamento por meio do 

desenvolvimento das aptidões, que resulta na aquisição de conhecimentos, aprimoramento de 

habilidades e formação ou mudança de atitudes.  
(  ) O processo de aprendizagem deve ser contínuo e abranger todos os colaboradores da organização, 

pois o questionamento e a mudança dos padrões de ações e formas de comportamento nas 
organizações fomentam a inovação. 

(  ) O aprendizado e o desenvolvimento devem ser realizados nas atividades do dia a dia de trabalho, 
quando o que se aprende é colocado em prática, aproximando-se do enfoque da educação 
bancária.  

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – F – F – F. 
B) V – V – V – V. 
C) V – F – V – F. 
D) F – F – F – V. 

E) F – V – V – F. 
 

 

QUESTÃO 17 – De acordo com Bohomol e Giunta (2022), na obra “Gerenciamento em Serviços de 
Saúde e Enfermagem”, uma organização é ______________ quando olha para si mesma, para a 
comunidade e para o meio ambiente com o objetivo de ter longevidade. Ela é ________________ 
quando o grau das obrigações assumidas por meio de ações protege e melhora o bem-estar da 
sociedade enquanto procura atingir seus interesses. Por fim, ela é ________________ quando se 
preocupa em considerar não só o bem-estar pessoal, mas o das outras pessoas também, e essa 
preocupação se externaliza nas ações e está presente em tudo que a organização faz. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) ética – sustentável – responsável socialmente 
B) sustentável – responsável socialmente – ética 
C) responsável socialmente – ética – sustentável 
D) sustentável – ética – responsável socialmente 
E) responsável socialmente – sustentável – ética 
 

 

QUESTÃO 18 – Na Enfermagem, como herança da teoria da administração _____________, presente 

até os dias atuais, dá-se ênfase ao “como fazer”, a divisão do trabalho em tarefas, a excessiva 
preocupação com manuais de procedimentos, rotinas, normas, escalas diárias de distribuição de 
tarefas, fragmentação da assistência e preocupação em cumprir tarefas.  
 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 

A) científica 
B) clássica 
C) burocrática 
D) das relações humanas 
E) comportamental  
 

 

QUESTÃO 19 – Um ensino inovador de administração em Enfermagem, que abarque o debate atual 

da mudança na gestão e na organização do trabalho, deve ser permeado, entre outros, pelo 
desenvolvimento de 
 

A) liderança. 
B) comunicação. 
C) intervenção na realidade. 
D) planejamento. 

E) prática administrativa verticalizada. 
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QUESTÃO 20 – De acordo com Carvalho (2020), em relação à inovação em gestão na saúde, analise 
as assertivas abaixo: 
 
I. Se preocupa especialmente com a estrutura dos projetos, destacando que no Brasil já existe uma 

cultura robusta de planejamento e avaliação.  
II. Inaugura a era do plano de trabalho, mantendo a característica de ser estanque e engessada, 

alinhada ao planejamento.  
III. Destaca que inovação é um conceito simples e aberto, relacionado ao pensar diferente e 

encontrar/buscar uma nova maneira de fazer as coisas, e que sua complexidade se manifesta na 
dificuldade da abertura da mente. 

IV. Mesmo que o novo venha trazer vantagens, ainda não se tem comprovação, o que coloca o 
questionamento das possibilidades reais de sucesso, aumentando os desafios da inovação. 

 

Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I e II.  
B) Apenas II e IV.  
C) Apenas III e IV. 
D) Apenas I, III e IV. 

E) I, II, III e IV. 
 

 
QUESTÃO 21 – Estudos de análise podem ser um importante instrumento para a tomada de decisão 
de gestores da enfermagem. Considere um estudo que comparou o uso de filme transparente de 
poliuretano ou placa hidrocoloide em pele íntegra da região sacral em pacientes que apresentavam 
limitação motora e/ou neurológica para mobilização ativa no leito. Para isso, o numerador foi definido 

pela totalidade de custos (em R$) atribuídos a cada tipo de cobertura (filme transparente de 
poliuretano e placa hidrocoloide), e o denominador, pelo desfecho intermediário e pelo desfecho final. 
O estudo descrito é do tipo: 
 
A) Custo-efetividade.  
B) Custo-benefício.  
C) Custo-utilidade.  
D) Estudo do custo da doença. 
E) Análise de impacto no orçamento. 
 

 
QUESTÃO 22 – De acordo com Carvalho (2020), “hoje, um paciente ao chegar para ser atendido 
apresenta várias questões que pesquisou na internet. Nas mídias sociais o tratamento de uma pessoa 
é veiculado para várias pessoas, que discutem, repetem ou discordam. Todos são um pouco 
profissionais de saúde”. Sobre o tema, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) A informação modifica a forma e o conteúdo das relações sociais e de trabalho. 
B) A globalização permitiu a circulação de informações com uma velocidade impossível de 

acompanhar, mas, como está à disposição de todos, traz uma maior responsabilidade coletiva. 
C) A sociedade digital elimina barreiras geográficas, culturais e socioeconômicas, interferindo 

diretamente na necessidade de inovação na educação dos profissionais de saúde. 
D) O manejo adequado da informação pelo profissional inclui reconhecer que a consulta ao                 

“Dr. Google” é inevitável, mas há de se ter clareza que não faz parte da escuta clínica.  
E) O profissional de saúde assume papel fundamental na mediação das informações, ajudando o 

paciente a diferenciar conteúdos confiáveis de informações distorcidas. 
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QUESTÃO 23 – Durante uma disciplina de graduação em saúde, a professora Ana percebeu que, nas 
aulas expositivas longas, os alunos demonstravam dispersão e pouca participação. Para melhorar o 
engajamento, ela passou a propor debates em grupo, estudos de caso e exercícios práticos. Além 
disso, implementou um sistema de devolutivas rápidas após as atividades, destacando pontos fortes 
e aspectos a melhorar. Por fim, incluiu revisões semanais e materiais complementares para fixação 
dos conteúdos ao longo do semestre. Considerando os pilares da aprendizagem significativa, assinale 

a alternativa correta. 
 
A) O caso descreve de forma prática os sete pilares da aprendizagem significativa.  
B) A atenção é considerada o recurso mais potente dos pilares, visto que a capacidade de ter foco em 

várias coisas ao mesmo tempo aumenta a retenção de conhecimento.  
C) O uso de debates e estudos de caso se refere ao pilar da consolidação, pois estimula os alunos a 

aplicarem o conhecimento de forma ativa e contextualizada.  

D) Avaliação formativa é o quarto pilar, e deve ser realizado periodicamente para avaliar a 
aprendizagem.  

E) A devolutiva imediata após as atividades caracteriza o feedback, que orienta os estudantes a 
reconhecerem acertos e corrigirem falhas de forma construtiva. 

 

 

QUESTÃO 24 – Considerando as mudanças que vêm ocorrendo na pirâmide etária no Brasil nas 
últimas décadas, incluindo a mudança da idade mediana de 29 anos em 2010 para 35 anos em 2022, 
analise as seguintes asserções e a relação proposta entre elas: 
 
I. Uma menor base de apoio demográfico pode afetar sistemas previdenciários, força de trabalho e 

encargos financeiros, entre outros.  
 

PORQUE 
 

II. Há menos jovens e um aumento da expectativa de vida, ou seja, há uma queda na fecundidade 
e um maior número de pessoas que atinge e vive períodos mais longos de vida na velhice em 
comparação com outras épocas, sendo necessária a adaptação das políticas públicas de saúde, 
previdência, assistência social, moradia e mobilidade urbana para garantir a qualidade de vida 
para todos.  

 
A respeito dessas asserções, assinale a alternativa correta. 
 
A) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa da I. 
B) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa da I.  
C) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é uma proposição falsa.  
D) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira.  

E) As asserções I e II são proposições falsas. 
 

 
QUESTÃO 25 – Sobre as características das condições de saúde da população idosa, assinale a 
alternativa correta. 
 
A) A população idosa tem mais doenças agudas do que indivíduos mais jovens.  
B) Pessoas idosas com doenças graves geralmente apresentam recuperação ascendente, com menos 

complicações do que adultos jovens. 
C) As condições crônicas podem ampliar a realização das atividades diárias e instrumentais da vida 

das pessoas idosas, visto que essas pessoas convivem com essas condições há muito tempo. 
D) A comorbidade refere-se à ocorrência de múltiplas doenças crônicas em um mesmo indivíduo, 

exigindo cuidados simultâneos para diferentes condições. 

E) A maior taxa de morte em idosos está relacionada às doenças agudas. 
 
 
 
 
 
 

 
 



1017_CE_03_NS_DM 10/10/2025 12:21:53 

Execução: Fundatec 
ENF-01 (MACHADO, MUZAMBINHO, PASSOS) – ENFERMAGEM 

QUESTÃO 26 – Sobre o envelhecimento, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) A longevidade não é um fator isolado, visto que os processos biológicos, psicológicos e sociais do 

envelhecimento são interligados e interdependentes. 
B) Com frequência, a perda de um papel social afeta a sensação de ser útil de um indivíduo, acelerando 

o declínio físico.  

C) Uma saúde insatisfatória pode obrigar à aposentadoria, promovendo o isolamento social, e 
empobrecer o conceito que se tem de si mesmo. 

D) Há diversas teorias do envelhecimento que explicam de forma adequada as causas que influenciam 
o processo de envelhecimento atualmente.    

E) Enfermeiros podem adaptar teorias, identificando elementos que reconhecidamente influenciam o 
envelhecimento, utilizando-os como elementos fundamento para a promoção de práticas positivas. 

 

 
QUESTÃO 27 – Marta, 72 anos, mulher lésbica, procura atendimento em um serviço de saúde após 
apresentar limitações funcionais. Ela tem uma filha do primeiro casamento, mas mantém pouco 
contato por conta de um desentendimento. Na consulta, ao falar sobre sua esposa, ela percebe a 
surpresa da enfermeira, que pensou que ela era casada com um homem. Ela faz o que faz o seguinte 
comentário: “mudou de lado, Dona Marta, nessa idade que já não precisa se incomodar com sexo”. 

Marta ficou constrangida com o comentário, mas educadamente permaneceu ouvindo as orientações 
que lhe eram dadas. Finalizado o atendimento, Marta foi para casa sentindo-se sozinha e sem vontade 
voltar. A situação descrita evidencia, principalmente: 
 
A) A fragilidade do acesso oportuno e a importância do vínculo nos serviços de saúde. 
B) A vivência de discriminação interseccional, marcada pelo etarismo e pela invisibilização da 

identidade LGBTQIAPN+.  
C) O fortalecimento de vínculos sociais, familiares e institucionais no processo de envelhecimento. 
D) A valorização da autonomia do idoso em sua integralidade, com incentivo à participação ativa nos 

serviços de saúde. 
E) O reconhecimento de umas das dimensões do sistema integralizador, associado a práticas de 

atenção ao idoso. 
 

 

QUESTÃO 28 – À medida que as pessoas avançam nas etapas da vida, enfrentam desafios e 
adaptações em resposta às experiências da vida, conhecidas como etapas do desenvolvimento. Essas 
etapas podem ser descritas como:  
 
A) Estabelecimento de papéis significativos.  
B) Enfrentamento de perdas e mudanças. 

C) Exercício da independência e do controle. 
D) Descoberta de propósito e sentido na vida. 
E) Estagnação dos papéis ao longo do tempo. 
 

 
QUESTÃO 29 – Considerando o olhar integral na consulta de enfermagem para a promoção da saúde 
bucal, assinale a alternativa correta. 

 
A) Gengivas hiperemiadas que sangram, em especial ao escovar os dentes, são eventos relacionados 

à idade, sem necessidade de acompanhamento específico. 
B) Enxaguantes bucais com elevado teor de álcool são os ideais para idosos.  
C) Dentes frouxos caem naturalmente, como na infância, não necessitando de avaliação.   
D) Uma higiene oral insatisfatória pode gerar desnutrição. 
E) No caso de pessoas idosas com dentaduras que não se encaixam, deve-se aguardar que elas se 

moldem, com a mudança na estrutura dos tecidos, sendo desnecessária qualquer orientação. 
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QUESTÃO 30 – Em uma consulta de enfermagem a uma pessoa idosa foram encontrados os seguintes 
achados: 
 
 Eliminação aumentada, ingestão diminuída, urina concentrada, perda de peso, hipotensão, pulso 

aumentado, turgor insatisfatório da pele, pele e mucosas ressecadas, temperatura corporal 
aumentada, fraqueza e creatinina, ureia e hematócritos elevados. 

 
Essas características estão relacionadas a qual situação? 
 
A) Desnutrição. 
B) Infecção urinária. 
C) Desidratação. 
D) Resfriado. 

E) Diabetes. 
 

 
QUESTÃO 31 – Considerando o modelo focalizado no paciente perioperatório, analise as assertivas 
abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) O foco da prática de enfermagem perioperatória é a equipe multidisciplinar.  
(  ) Os domínios ou áreas de interesse da enfermagem incluem o diagnóstico de enfermagem, as 

intervenções de enfermagem e o resultado do paciente, estando em contínua interação com o 
sistema de saúde. 

(  ) Em grande parte, os cuidados são de natureza preventiva e baseados no conhecimento dos riscos 
inerentes aos pacientes submetidos a procedimentos invasivos e cirúrgicos. 

(  ) Enfermeiros identificam riscos e preveem problemas potenciais, direcionando as intervenções de 
enfermagem para a prevenção de resultados indesejados. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – F – F – V.  
B) V – V – F – V.  
C) V – F – V – F.  

D) F – V – V – V.  
E) F – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 32 – Considerando os domínios da enfermagem perioperatória, relacione a Coluna 1 à 
Coluna 2, associando os domínios aos seus respectivos itens. 

 
Coluna 1 
1. Diagnóstico. 
2. Resultado. 
3. Intervenção. 
 
Coluna 2 
(  ) Limpeza ineficaz da via aérea. 
(  ) Perfusão tecidual ineficaz. 
(  ) Monitoramento de parâmetros fisiológicos. 
(  ) Comunicação do estado do paciente durante toda a continuidade dos cuidados. 
(  ) Administração adequada de medicação ao paciente. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 
A) 1 – 1 – 3 – 2 – 2.  
B) 1 – 2 – 2 – 3 – 1. 
C) 2 – 3 – 1 – 2 – 3.  
D) 2 – 1 – 3 – 2 – 1.  
E) 3 – 2 – 2 – 1 – 3. 

 

 
 



1017_CE_03_NS_DM 10/10/2025 12:21:53 

Execução: Fundatec 
ENF-01 (MACHADO, MUZAMBINHO, PASSOS) – ENFERMAGEM 

QUESTÃO 33 – Em um hospital universitário, a equipe de enfermagem e cirurgia adota a seguinte 
prática: antes de iniciar uma cirurgia, o enfermeiro responsável reúne a equipe para revisar instruções 
sobre o plano de cuidados, verificar materiais e possíveis complicações, além de estimular que cada 
membro exponha preocupações de segurança. Após o procedimento, em reunião rápida, os 
profissionais discutem aspectos positivos da conduta, falhas na comunicação durante a cirurgia e 
sugerem ajustes para procedimentos futuros. Com base no caso descrito e nos conceitos de briefing 

e debriefing, assinale a alternativa correta. 
 

A) O briefing é realizado após o procedimento, com o objetivo de revisar falhas e propor melhorias 
futuras. 

B) O debriefing é realizado antes do procedimento, garantindo que a equipe compreenda o plano de 
cuidados e esteja preparada para intercorrências. 

C) O briefing é uma etapa pré-procedimento que favorece a comunicação, preparação da equipe e 
antecipação de riscos. 

D) O debriefing ocorre antes do início do procedimento para assegurar que os instrumentos e recursos 
estejam disponíveis. 

E) Tanto o briefing quanto o debriefing são realizados somente em treinamentos simulados, não sendo 
aplicáveis à prática clínica cotidiana. 

 

 

QUESTÃO 34 – Durante uma intervenção cirúrgica, há um número elevado de transições de cuidado, 
sendo a primeira delas realizada na área do pré-operatório. Essas transições são consideradas uma 
atividade 
 

A) de alto risco, pois envolvem múltiplos profissionais e podem gerar falhas de comunicação que 
comprometem a segurança do paciente. 

B) de médio risco, pois demandam atenção, mas raramente oferecem impacto significativo para o 

desfecho do paciente. 
C) sem risco, já que são processos rotineiros e padronizados, não exigindo maior atenção da equipe. 
D) de baixo risco, uma vez que não interferem diretamente na segurança do paciente, apenas na 

organização logística do cuidado. 
E) de risco eventual, ocorrendo somente em casos de pacientes críticos ou de alta complexidade. 
 

 

QUESTÃO 35 – A abordagem multimodal da dor é uma estratégia amplamente utilizada em diferentes 
contextos clínicos, como no manejo da dor pós-operatória. Essa abordagem caracteriza-se por: 
 

A) Utilizar opioides em doses crescentes até o controle da dor, priorizando um único mecanismo de 
ação. 

B) Combinar diferentes métodos farmacológicos e não farmacológicos, potencializando a analgesia e 
reduzindo efeitos adversos. 

C) Restringir-se ao uso de medicamentos analgésicos simples, como paracetamol e dipirona, por 
serem mais seguros. 

D) Abordar de forma multiprofissional a dor, com uso de técnicas não farmacológicas, sem uso de 
qualquer medicação. 

E) Empregar sempre doses elevadas de um mesmo fármaco, para garantir alívio rápido e uniforme da 
dor. 

 

 

QUESTÃO 36 – Em relação ao uso da medicação pré-anestésica, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Estudos demonstram que as visitas prévias à cirurgia, realizadas pelo anestesista e pelo enfermeiro 
perioperatório, pouco alteram a ansiedade e a preocupação do paciente.  

B) As principais preocupações dos pacientes incluem medo do desconhecido, entrega do controle da 
vida a outrem, permanecer desperto durante a cirurgia, não despertar da anestesia e inseguranças 
relacionadas ao procedimento em si. 

C) A pré-medicação pode ser desnecessária para idosos, pois seus níveis de ansiedade são menores e 
suas respostas aos medicamentos são mais imprevisíveis.  

D) A sedação intravenosa pode ser administrada na sala cirúrgica, se necessário, para promover 
conforto e segurança. 

E) Sua finalidade é sedar o paciente e reduzir a ansiedade. 
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QUESTÃO 37 – O(A) _______________ é o movimento espontâneo de moléculas de uma região de 
maior concentração para uma de menor concentração, até atingir equilíbrio, ocorrendo com ou sem 
membrana, separando o gradiente de concentração, sendo importante para a regulação de transporte 
e equilíbrio dos fluidos corporais. Já o(a) __________________ é o movimento de moléculas ou íons 
contra o gradiente de concentração (da região de menor para a de maior concentração), utilizando 
proteínas transportadoras específicas na membrana. Por fim, o(a) ________________ é o movimento 

da água através de uma membrana semipermeável. A água se desloca de uma região de menor 
concentração de solutos para uma região de maior concentração de solutos, até equilibrar as 
concentrações.  
  
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) difusão – transporte ativo – osmose 
B) osmose – transporte ativo – difusão 
C) difusão – osmose – transporte ativo 
D) transporte ativo – difusão – osmose 
E) osmose – difusão – transporte ativo 
 

 

QUESTÃO 38 – Homem, 64 anos, portador de insuficiência renal crônica em hemodiálise, chega à 

emergência acompanhado de familiar com queixa de fraqueza muscular intensa, palpitações e 
náuseas. Ao exame físico, apresenta pulso irregular e pressão arterial de 150x90 mmHg. O 
eletrocardiograma evidencia ondas T apiculadas simétricas, alargamento do QRS e diminuição da 
onda P. Sobre o caso, considerando os principais distúrbios eletrolíticos, assinale a alternativa correta. 
 

A) O paciente apresenta um quadro típico de hiponatremia grave, que se manifesta por convulsões e 
alterações do nível de consciência. 

B) O quadro clínico e eletrocardiográfico é compatível com hipercalemia, distúrbio frequente em 
pacientes com insuficiência renal, podendo levar a arritmias graves. 

C) As alterações descritas são sugestivas de hipocalemia, caracterizada por aumento da excitabilidade 
neuromuscular e tetania. 

D) O quadro é compatível com hipercalcemia, condição geralmente associada à diarreia, sudorese 
intensa e bradicardia sem repercussão cardíaca grave. 

E) As manifestações relatadas são mais indicativas de hipocalcemia, que tipicamente se apresenta 

com convulsões, espasmos musculares e sinais de Chvostek e Trousseau. 
 

 

QUESTÃO 39 – A Apneia Obstrutiva do Sono (AOS) é um transtorno respiratório caracterizado pela 
obstrução periódica da via aérea superior. Sobre esse transtorno, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Está associado a comorbidades como hipertensão, doenças cardiovasculares, acidente vascular 
cerebral e síndrome metabólica. 

B) A função anatômica e neuromuscular da via aérea superior apresenta-se desequilibrada, 
contribuindo para o colapso durante o sono. 

C) A incidência moderada a grave de apneia do sono é maior em mulheres do que em homens. 
D) Pacientes submetidos à cirurgia bariátrica apresentam alta prevalência de apneia do sono, cerca de 

70%. 
E) O CPAP (Continuous Positive Airway Pressure) é considerado o padrão-ouro no tratamento da 

apneia do sono. 
 

 

QUESTÃO 40 – Os distúrbios ácido-básicos estão entre as alterações metabólicas mais relevantes na 
prática clínica. Sobre o tema, assinale a alternativa correta. 
 

A) Na acidose metabólica, ocorre retenção de CO₂ pelos pulmões como mecanismo compensatório, 
levando à hipoventilação. 

B) Na alcalose respiratória, a compensação se dá por aumento da excreção de bicarbonato (HCO₃-), 
reduzindo o pH plasmático em direção à normalidade. 

C) A acidose respiratória caracteriza-se por hiperventilação, que leva ao aumento da eliminação de 
CO₂, resultando em diminuição da PaCO₂. 

D) Na alcalose metabólica, a compensação imediata ocorre pela hiperventilação, com aumento da 
eliminação de CO₂, o que ajuda a reduzir o pH sanguíneo. 

E) Os mecanismos de compensação ácido-básica são capazes de corrigir completamente a alteração 
primária, restabelecendo o pH em valores normais, sem necessidade de tratamento da causa. 
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QUESTÃO 41 – A pressão intra-abdominal (PIA) é um parâmetro importante, principalmente em 
pacientes críticos, pois sua elevação pode levar à síndrome compartimental abdominal. Entre os 
métodos utilizados para sua medição, qual é considerado o padrão-ouro? 
 
A) Gástrico. 
B) Intraperitonial. 

C) Vesical. 
D) Venoso central. 
E) Retal. 
 

 
QUESTÃO 42 – A pneumonia aspirativa é uma complicação relevante da terapia nutricional enteral. 
São intervenções de enfermagem para sua prevenção, EXCETO: 

 
A) Manter a cabeceira do leito elevada entre 30° e 45° durante a infusão da dieta. 
B) Interromper a dieta enteral antes de realizar procedimentos como aspiração orotraqueal. 
C) Realizar higiene oral frequente, reduzindo a colonização bacteriana, que pode favorecer pneumonia. 
D) Incluir o monitoramento do resíduo gástrico em caso de confirmação da pneumonia aspirativa.  
E) Avaliar periodicamente o posicionamento da sonda. 
 

 
QUESTÃO 43 – Em relação ao concentrado de hemácias, analise as perguntas abaixo: 
 
 Tem quantos dias de validade? 
 Em qual temperatura deve ser estocado? 
 Quanto tempo poderá permanecer em temperatura ambiente antes da abertura do sistema? 
 Qual é o tempo máximo para que a transfusão pode seja realizada?  
 

Assinale a alternativa que contém, correta e respectivamente, as respostas para as perguntas acima. 
 
A) 25 – 2 a 8 ºC – 15 minutos – 6 horas. 
B) 15 – 0 a 5 ºC – 30 minutos – 4 horas. 
C) 35 a 42 – 1 a 6 ºC – 30 minutos – 4 horas. 
D) 3 – 2 a 8 ºC – 1 hora – 6 horas. 
E) 20 – 1 a 6 ºC – 1 hora – 8 horas. 
 

 
QUESTÃO 44 – A prevenção de lesão por pressão é um cuidado essencial na UTI, considerando o 
perfil crítico dos pacientes. São medidas preventivas de enfermagem, EXCETO: 
 
A) Realizar mudanças de decúbito periódicas, respeitando as condições clínicas do paciente, reduzindo 

a pressão em áreas de risco. 

B) Utilizar superfícies de apoio adequadas (como colchões pneumáticos ou de pressão alternada) como 
estratégia para prevenção de úlceras por pressão. 

C) Manter a pele limpa e seca, hidratando-a com produtos apropriados, especialmente em regiões de 
proeminências ósseas. 

D) Avaliar sistematicamente o risco de lesão por pressão, a fim de direcionar intervenções preventivas. 
E) Massagear vigorosamente as áreas de hiperemia para estimular a circulação local, prevenindo a 

evolução da lesão. 
 

 
QUESTÃO 45 – A ocorrência de eventos adversos relacionados ao transporte intra-hospitalar é 
frequente, chegando a mais de 70%. Assinale a alternativa que apresenta um evento considerado 
grave em pacientes. 
 
A) Agitação. 

B) Perda de sonda nasogástrica. 
C) Desconexão do dreno de tórax. 
D) Incidente com sonda vesical de demora. 
E) Desconexão do tubo orotraqueal do ventilador. 
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QUESTÃO 46 – O biofilme formado no interior do tubo endotraqueal é um fator importante no 
desenvolvimento de complicações em pacientes submetidos à ventilação mecânica. Sobre esse tema, 
assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) O biofilme é uma comunidade de microrganismos aderidos à superfície do TET, protegidos por uma 

matriz extracelular. 

B) Microrganismos presentes no biofilme podem ser aspirados para os pulmões, aumentando o risco 
de pneumonia associada à ventilação mecânica. 

C) Microrganismos no biofilme apresentam maior resistência a antibióticos, dificultando o tratamento 
de infecções. 

D) Estratégias de prevenção incluem técnicas assépticas na manipulação do TET, aspiração traqueal 
adequada e cuidados com a ventilação mecânica para reduzir microaspiração. 

E) A formação de biofilme na maioria das vezes ocorre após semanas de intubação, sendo mais rara 

em pacientes com intubação de curto prazo. 
 

 
QUESTÃO 47 – Segundo Stefanelli, Fukuda e Arantes (2008), é o estado de funcionamento harmônico 
que as pessoas desenvolvem e mantêm, para viver em sociedade, em constante interação com seus 
semelhantes e meio ambiente, valendo-se de sua capacidade de descobrir e potencializar suas 

aspirações e possibilidades, inclusive, de provocar mudanças, quando estas são necessárias face à 
diversidade do mundo em que vivem, sendo, porém, capazes de reconhecer suas limitações. De 
acordo com as autoras, o trecho refere-se ao(à): 
 
A) Bem-estar social. 
B) Capacidade intelectual. 
C) Reintegração social. 
D) Saúde laboral. 
E) Saúde mental. 
 

 
QUESTÃO 48 – Em relação à prevenção secundária e terciária em saúde mental, analise a sentença 
abaixo: 
 

A prevenção secundária refere-se à população saudável, incluindo promoção e manutenção da saúde 
e prevenção da doença com o objetivo de diminuir a suscetibilidade de pessoas, famílias e 
comunidades aos transtornos mentais, de modo a contribuir para tornar a todos mais capazes de 
enfrentar situações conflitantes ou estressantes. Envolve trabalho de detecção precoce e assistência 
imediata à pessoa em situação de crise ou com transtorno mental (1ª parte). A prevenção terciária 

envolve trabalho de detecção precoce e assistência imediata à pessoa em situação de crise ou com 

transtorno mental, abrangendo criação e manutenção de ambiente terapêutico nos diferentes serviços 
de saúde mental, oferecimento de assistência pós-alta para cliente e família, criação de serviços de 
interconsulta de enfermagem em saúde mental e psiquiátrica (2ª parte). Ambas as prevenções, 

secundária e terciária, buscam reintegração social e melhoria da qualidade de vida dos indivíduos 
afetados (3ª parte). 

 
Quais partes estão corretas?  
 
A) Apenas a 1ª parte.  
B) Apenas a 3ª parte.  
C) Apenas a 1ª e a 2ª partes.  
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes.  
E) Todas as partes. 
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QUESTÃO 49 – São barreiras para o tratamento efetivo relacionado à saúde mental: 
 
I. Falta de percepção da gravidade dos transtornos mentais, tanto por parte do indivíduo quanto da 

família. 
II. Baixa compreensão dos benefícios dos serviços de saúde mental. 

III. Déficit de oferta de serviços em saúde mental. 

IV. Medo de discriminação social ou laboral. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas II. 
B) Apenas II e IV. 
C) Apenas III e IV. 

D) Apenas I, II e III. 
E) I, II, III e IV. 

 
 

 QUESTÃO 50 – No cuidado em saúde mental, o uso consciente de estratégias de comunicação 

terapêutica é fundamental para favorecer o processo de recuperação e a reintegração social do 
paciente. Considerando essas premissas, assinale a alternativa INCORRETA. 

 A) A comunicação terapêutica deve levar em conta que os comportamentos do paciente são 
decorrentes de seu transtorno, e que ele pode ser modificado por meio da atitude profissional. 

B) O objetivo do cuidado em saúde mental é estimular a transição do paciente da dependência para a 
interdependência e independência, promovendo o exercício pleno de seus direitos e deveres de 
cidadão. 

C) É responsabilidade do profissional aprender a interpretar além das palavras, compreendendo as 
necessidades e o contexto de vida do paciente. 

D) O cuidado em saúde mental deve ser promovido em um clima de respeito mútuo, valorizando a 
diversidade e as diferenças individuais. 

E) Aspectos do contexto social e familiar do paciente podem ser considerados secundários 
inicialmente, desde que o plano terapêutico esteja bem estruturado clinicamente. 
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