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IFSULDEMINAS |

| PROFESSOR DO ENSINO BASICO, TECNICO E TECNOLOGICO (PEBTT) |

Instrucoes

9.

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das provas e das normas |
que regem esse certame.

As orientagOes apresentadas neste caderno de provas e demais instrugdes feitas pelos organizadores sdao complementares ao |
Edital IFSULDEMINAS n¢ 234/2025 - Concurso Publico para Professor do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico.

A Prova Objetiva tera duracdao de 3 (trés) horas, incluido o tempo destinado a transcricdo na Folha de Respostas, Unico
documento valido para corregées, que ndo serdo substituidos devido a quaisquer erros ou danos causados pelo candidato. |

A saida da sala de provas pelo candidato s6 sera permitida apds o periodo de sigilo, que é de 1 (uma) hora, contado a partir |
do efetivo inicio das provas. Apos esse periodo, o candidato podera levar o caderno de provas. |
Apos entregar a prova, o candidato devera se retirar imediatamente do local, ndo sendo autorizado nem mesmo a utilizagao

de banheiro e bebedouro. |

Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala somente poderdo entregar as provas e retirar-se do local, simultaneamente, apos |
assinatura do relatério de aplicacdo de provas.

Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas da Prova Objetiva, em especial seu nome e o nimero do documento de
identificacdo, cadastrado no ato de inscrigdo. |

Marque a Folha de Respostas somente com caneta esferografica de tinta azul ou preta, sob pena de impossibilidade de |
correcdo, processamento de resultado, atribuicdo de pontos ou anulagdo.

A Folha de Respostas sem assinatura ndo tem validade e ndo devera ser dobrada, amassada ou rasurada. O candidato
também devera certificar-se de que assinou a lista de presenca. |

Entregue ao aplicador a Folha de Respostas, imprescindivelmente, ao término da realizagdo. ]
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INSTRUGOES SOBRE O CADERNO DE QUESTOES

e Este caderno contém 50 questoes de miltipla escolha e 17 paginas.
Ao recebé-lo, verifique se ele esta completo, conforme tabela a seguir. Caso ndo
esteja, comunique imediatamente o fiscal de sala. Confira essas informacoes
antes de iniciar a prova.

Disciplinas Questoes
Legislacdo Aplicada ao Servico Publico 10
Conhecimentos Especificos 40
Total 50

e Cada questdo apresenta 5 alternativas, de (A) a (E). A questdo recebera
pontuacdo nula (zero) se, na folha de respostas, houver marcagcao de mais de uma
alternativa, rasura, ou se for deixada em branco. Faca uma leitura atenta e
responda a cada uma das questdes.

e Utilize a Ultima folha do caderno de provas como Rascunho.
e O Gabarito e 0o Caderno de Provas serdo divulgados em até 24 horas apds o

término da prova no enderecgo eletrénico: concurso.ifsuldeminas.edu.br

Boa proval!

RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da folha de respostas.
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LEGISLACAO APLICADA AO SERVICO PUBLICO

QUESTAO 01 - Em relacdo a readaptacgdo, prevista na Lei n? 8.112/1990, assinale a alternativa
correta.

A) Requer inspecao médica oficial que constate a limitagdo, e o novo cargo deve ter atribuigdes
compativeis com a limitagdo.

B) E forma de provimento originario, aplicavel apenas quando o servidor ndo estiver em exercicio do
cargo.

C) O servidor readaptado pode ocupar cargo de nivel hierarquico superior ao que ocupava, se houver
compatibilidade de responsabilidades.

D) A readaptagao no novo cargo pode implicar em redugdo de vencimentos.

E) E aplicavel somente no caso de deficiéncia fisica.

QUESTAO 02 - Em relacdo aos atos de provimento de cargo publico previstos na Lei n® 8.112/1990,
analise as assertivas a seguir:

I. Reversdo: o servidor aposentado retorna mediante pedido ou no interesse da administracgao,
respeitados os requisitos legais.
II. Reintegracdo: o servidor retorna apds invalidacdo da demissdo por decisdo administrativa ou
judicial.
III. Aproveitamento: o servidor em disponibilidade é reinstalado em cargo compativel.
IV. Recondugdo: o servidor ndo estavel inabilitado no estagio probatdrio de novo cargo retorna ao
cargo anterior.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas I e IV.

C) Apenas I, II e III.
D) Apenas II, III e IV.
E)I, II, Il e IV.

QUESTAO 03 - A Lei n? 9.784/1999, que regula o processo administrativo no ambito da
Administracdo Pablica Federal, prevé que esta deve anular seus atos:

A) Apenas por provocacao do interessado.

B) Quando eivados de vicios que os tornem ilegais.

C) Somente quando houver decisao judicial determinando a anulacao.

D) Quando conveniente, mesmo que o ato esteja em conformidade com a lei.
E) Mediante lei especifica que declare sua nulidade.

QUESTAO 04 - Nos termos da Lei n28.429/1992, sdo sujeitos as san¢des por atos de improbidade
administrativa:

A) Apenas os agentes politicos.

B) Apenas servidores ocupantes de cargo efetivo.

C) Qualquer agente publico e terceiros que induzam ou se beneficiem do ato.
D) Somente particulares contratados pela Administracdo Publica.

E) Apenas membros do Poder Executivo e Legislativo.

QUESTAO 05 - Sobre as san¢des previstas para atos de improbidade administrativa, é correto afirmar
que:

A) Aplicam-se cumulativamente e de forma automatica.

B) Incluem suspensdo de direitos politicos e perda da funcdo publica.

C) Nao podem alcancar pessoas juridicas beneficiadas pelo ato.

D) Sao aplicaveis apenas apos decisao administrativa transitada em julgado.
E) Sdo aplicaveis exclusivamente em processo administrativo disciplinar.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 06 — Quanto a sua natureza juridica, os Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia (IFs) sao classificados como:

A) Autarquias, vinculadas ao Ministério da Educagao.

B) Fundagdes publicas, com autonomia didatico-pedagdgica, vinculadas ao Ministério da Educacgao.
C) Empresas publicas educacionais, vinculadas ao Ministério da Educagdo.

D) Orgdos desconcentrados, pertencentes a estrutura do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacao.
E) Autarquias, vinculadas ao Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacao.

QUESTIT\O 07 — A moralidade administrativa € um principio constitucional que exige que a atuacao
dos agentes publicos seja pautada pela honestidade, probidade, ética e boa-fé. Nesse sentido, o
Decreto n? 1.171/1994 prevé que a moralidade administrativa ndo se limita a distingao entre o bem e
o mal, devendo ser

A) entendida como sinénimo de legalidade.

B) interpretada como conveniéncia administrativa.

C) relativizada em situagoes de interesse politico.

D) reduzida ao cumprimento de regulamentos internos.

E) acrescida da ideia de que o fim é sempre o bem comum.

QUESTAO 08 - Nos termos da Lei n? 12.772/2012 e suas altera¢des, a atual formatacdo da carreira
dos professores dos IFs estabelece classes, sendo que a primeira classe possui

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) cinco - um nivel

B) cinco - dois niveis
C) cinco - trés niveis
D) quatro — um nivel
E) quatro - dois niveis

Instrucoes: Para responder as questdes 09 e 10, considere o caso a seguir:

Maria foi aprovada em um concurso para o cargo de professora do Instituto Federal do Sul de Minas
Gerais, tomando posse no dia 05/03/2025.

QUESTAO 09 - De acordo com o Decreto n2 12.374/2025, durante o periodo correspondente ao
estagio probatdrio, a avaliagdo do desempenho de Maria sera feita com base em quais critérios?

A) Assiduidade, produtividade, ética e hierarquia.

B) Disciplina, responsabilidade, criatividade e lealdade.

C) Responsabilidade, inovacao, urbanidade e hierarquia.

D) Capacidade técnica, eficiéncia, transparéncia e imparcialidade.

E) Disciplina, capacidade de iniciativa, assiduidade, produtividade e responsabilidade.

QUESTAO 10 - O tempo exigido pela lei para que Maria alcance a promocao da Classe A (inicial) para
a Classe B é de quantos meses?

A)12.
B) 18.
C) 24.
D) 36.
E) 48.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 11 - Analise a sentenca abaixo:

No final do século XVIII, em um contexto marcado pela elevada mortalidade decorrente de doencas
infectocontagiosas, o médico inglés Edward Jenner desenvolveu a primeira vacina, destinada a
prevencao da variola, inaugurando um marco na histdria da saude publica mundial (12 parte). No
Brasil, a criacdo do Programa Nacional de Imunizacbes (PNI), na década de 1970, consolidou uma
politica estruturada de vacinacgdo, estabelecendo a obrigatoriedade desde a infancia e ampliando o
acesso da populacdo a estratégias preventivas em larga escala (22 parte). A imunizagao é reconhecida
como intervengdo de elevado impacto epidemioldgico €, mesmo tendo alto custo, tem alta eficacia,
contribuindo tanto para a protecdo individual quanto para a elevagao dos niveis de saude coletiva,
embora a crescente resisténcia e a ndo adesdo de familias ao calendario vacinal configurem um
fen6meno complexo e multifatorial (32 parte).

Quais partes estao corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 32 parte.

C) Apenas a 12 e a 22 partes.
D) Apenas a 22 e a 32 partes.
E) Todas as partes.

QUESTAO 12 - Em um hospital, durante a preparacdo de uma medicacdo, André, técnico de
enfermagem, percebeu que havia selecionado a dose incorreta do medicamento apds a administragao
no paciente. Durante todo o plantdo, observou o paciente atentamente para verificar se haveria algum
dano. Ele comentou o ocorrido com Lucia, também técnica de enfermagem, que relatou que ela e
outros profissionais ja haviam passado por situacdo semelhante com o mesmo medicamento, mas
gue os pacientes haviam permanecido bem e, por isso, ndo relataram. Lucia sugeriu que André
comunicasse Mariana, coordenadora de enfermagem, caso houvesse alguma reagao. Ele comunicou o
ocorrido ao final do plantdo, mesmo sem dano aparente ao paciente. Mariana o aconselhou sobre a
importancia da comunicagao imediata do ocorrido e, apds verificar que ndo houve dano ao paciente,
encerrou o caso. Sobre a situacdo apresentada, assinale a alternativa correta.

A) Ilustra que o hospital tem uma cultura de seguranca sdlida, que transforma erros e quase erros em
oportunidades de aprendizado, reforcando o compromisso coletivo com a melhoria continua e a
reducao de riscos ao paciente.

B) Demonstra uma comunicacdo institucional aberta e transparente, em que os profissionais de saude
se sentem a vontade para reportar, sem medo de punigoes.

C) Mostra que Mariana tem compromisso com a cultura da seguranca, adotando medidas corretivas e
promovendo a sensibilizacdo entre os profissionais, além de buscar medidas institucionais
corretivas, incentivando uma atitude semelhante entre os colaboradores.

D) Mesmo sem dano aparente ao paciente e ainda que tardiamente, André comunicou o incidente a
Mariana, demonstrando uma cultura de seguranca em ascensao.

E) O relato de Lucia revela a parceria entre profissionais e o aprendizado a partir das falhas, permitindo
que os profissionais compreendam os riscos e se tornem agentes de mudanga.

Execugao: Fundatec
ENF-01 (MACHADO, MUZAMBINHO, PASSOS) - ENFERMAGEM
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QUESTAO 13 - A comunicacgdo eficaz € um dos pilares fundamentais para a seguranca do paciente
em servigos de saude. Em relagdo ao tema, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O prontuario é uma importante ferramenta de comunicagao, do tipo documental, devendo ser aliado
a ferramentas de comunicacao ativa, que asseguram informacgoes claras, oportunas e completas, a
fim de garantir a segurancga do paciente.

B) A inclusdo ativa do paciente e sua familia no cuidado é uma ferramenta duvidosa, que pode
potencializar ou fragilizar a seguranca do paciente, considerando que a bagagem cultural de cada
pessoa/familia pode estar em desalinhamento com a conduta estabelecida.

C) A passagem de plantdo é uma ferramenta que estrutura a transmissdo de informacgdes entre turnos
ou equipes, minimizando perdas de informacdes essenciais e dando continuidade segura ao
cuidado.

D) A visita de enfermagem é uma ferramenta de comunicagdo ativa e estratégica para a seguranca do
paciente, especialmente quando associada a protocolos e ao envolvimento do paciente no processo.

E) Escuta ativa e feedback estruturado valorizam a clareza, a checagem de compreensdao e a
devolutiva construtiva, fundamentais para prevenir falhas decorrentes de interpretacdes
equivocadas.

QUESTAO 14 - Os indicadores de monitoramento em seguranca do paciente sdo ferramentas
essenciais para avaliar riscos, identificar falhas nos processos assistenciais e subsidiar a melhoria
continua da qualidade. Considerando o modelo de Donabedian de estrutura, processo e resultado,
relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando os indicadores aos seus respectivos exemplos.

Coluna 1

1. Indicadores de estrutura.
2. Indicadores de processo.
3. Indicadores de resultado.

Coluna 2

( ) Proporcao de pacientes com avaliagao de risco de queda realizada na admissdo.

( ) Disponibilidade de protocolos clinicos.

( ) Numero de quedas com dano.

( ) Numero de profissionais de enfermagem por leito.

( ) Incidéncia de infecgOes relacionadas a assisténcia em saude.

( ) Percentual de pacientes recebendo avaliagdo diaria para risco de lesdo por Ulcera de presséo.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-1-3-1-3-2
By)1-3-2-3-2-1
C)3-2-1-2-1-3
D)3-1-2-1-3-2
E)2-1-3-2-1-3

QUESTAO 15 - Com a era da informacdo, a velocidade das mudancas e os desafios do mundo
globalizado demandaram uma adaptabilidade das organizacdes, incluindo as da saude. Sao
caracteristicas dos processos de trabalho dessa nova légica, EXCETO:

A) Estruturas horizontalizadas.

B) Maior participacdao da equipe.

C) Consolidacdo do capital intelectual dos colaboradores como o maior bem.
D) Valorizacao do capital financeiro.

E) Valorizacao da gestao de pessoas.

Execugao: Fundatec
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QUESTAO 16 - Em relagao a aprendizagem e suas implicacdes nas organizagdes da saude, analise
as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O conhecimento depende da disponibilidade de oportunidades especificas para se desenvolver.

( ) A aprendizagem pode ser definida como mudanga estdvel do comportamento por meio do
desenvolvimento das aptiddes, que resulta na aquisicdo de conhecimentos, aprimoramento de
habilidades e formacao ou mudanca de atitudes.

( ) O processo de aprendizagem deve ser continuo e abranger todos os colaboradores da organizacéo,
pois o questionamento e a mudanca dos padrdes de acdes e formas de comportamento nas
organizagdes fomentam a inovacao.

( ) O aprendizado e o desenvolvimento devem ser realizados nas atividades do dia a dia de trabalho,
quando o que se aprende é colocado em pratica, aproximando-se do enfoque da educacdo
bancaria.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -F-F-F.
B)V-V-V-V.

C)V-F-V-F.
D)F-F-F-V.
EYF-V-V-F

QUESTAO 17 - De acordo com Bohomol e Giunta (2022), na obra “Gerenciamento em Servicos de
Saude e Enfermagem”, uma organizagao é quando olha para si mesma, para a
comunidade e para o meio ambiente com o objetivo de ter longevidade. Ela é
quando o grau das obrigacdes assumidas por meio de acdes protege e melhora o bem-estar da
sociedade enquanto procura atingir seus interesses. Por fim, ela é quando se
preocupa em considerar ndo sé o bem-estar pessoal, mas o das outras pessoas também, e essa
preocupacao se externaliza nas acles e estd presente em tudo que a organizagao faz.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) ética - sustentavel - responsavel socialmente
B) sustentavel — responsavel socialmente - ética
C) responsavel socialmente — ética - sustentavel
D) sustentavel — ética - responsavel socialmente
E) responsavel socialmente - sustentavel - ética

QUESTAO 18 - Na Enfermagem, como heranca da teoria da administracdo , presente
até os dias atuais, da-se énfase ao “como fazer”, a divisdo do trabalho em tarefas, a excessiva
preocupacdo com manuais de procedimentos, rotinas, normas, escalas diarias de distribuicdo de
tarefas, fragmentagdo da assisténcia e preocupagdo em cumprir tarefas.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima.

A) cientifica

B) classica

C) burocratica

D) das relagdes humanas
E) comportamental

QUESTAO 19 - Um ensino inovador de administracdo em Enfermagem, que abarque o debate atual
da mudanca na gestao e na organizacao do trabalho, deve ser permeado, entre outros, pelo
desenvolvimento de

A) lideranga.

B) comunicacgao.

C) intervengao na realidade.

D) planejamento.

E) pratica administrativa verticalizada.

Execugao: Fundatec
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QUESTAO 20 - De acordo com Carvalho (2020), em relagao a inovacdo em gestdo na saude, analise
as assertivas abaixo:

I. Se preocupa especialmente com a estrutura dos projetos, destacando que no Brasil ja existe uma
cultura robusta de planejamento e avaliacao.

II. Inaugura a era do plano de trabalho, mantendo a caracteristica de ser estanque e engessada,
alinhada ao planejamento.

III. Destaca que inovagao € um conceito simples e aberto, relacionado ao pensar diferente e
encontrar/buscar uma nova maneira de fazer as coisas, e que sua complexidade se manifesta na
dificuldade da abertura da mente.

IV. Mesmo que o novo venha trazer vantagens, ainda ndao se tem comprovagdo, o que coloca o
guestionamento das possibilidades reais de sucesso, aumentando os desafios da inovagao.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e IV.

C) Apenas III e IV.
D) Apenas I, Ill e 1IV.
E)I, II, IlI e IV.

QUESTAO 21 - Estudos de andlise podem ser um importante instrumento para a tomada de decis&o
de gestores da enfermagem. Considere um estudo que comparou o uso de filme transparente de
poliuretano ou placa hidrocoloide em pele integra da regido sacral em pacientes que apresentavam
limitagdo motora e/ou neuroldgica para mobilizacdo ativa no leito. Para isso, o numerador foi definido
pela totalidade de custos (em R$) atribuidos a cada tipo de cobertura (filme transparente de
poliuretano e placa hidrocoloide), e o denominador, pelo desfecho intermediario e pelo desfecho final.
O estudo descrito € do tipo:

A) Custo-efetividade.

B) Custo-beneficio.

C) Custo-utilidade.

D) Estudo do custo da doenca.

E) Analise de impacto no orgamento.

QUESTAO 22 - De acordo com Carvalho (2020), “hoje, um paciente ao chegar para ser atendido
apresenta varias questdes que pesquisou na internet. Nas midias sociais o tratamento de uma pessoa
€ veiculado para varias pessoas, que discutem, repetem ou discordam. Todos sdo um pouco
profissionais de salde”. Sobre o tema, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A informacdo modifica a forma e o contelido das relagdes sociais e de trabalho.

B) A globalizagdo permitiu a circulacdo de informagbes com uma velocidade impossivel de
acompanhar, mas, como esta a disposicdo de todos, traz uma maior responsabilidade coletiva.

C) A sociedade digital elimina barreiras geograficas, culturais e socioecondmicas, interferindo
diretamente na necessidade de inovacdo na educacao dos profissionais de saude.

D)O manejo adequado da informacao pelo profissional inclui reconhecer que a consulta ao
“Dr. Google” é inevitavel, mas ha de se ter clareza que nao faz parte da escuta clinica.

E) O profissional de salude assume papel fundamental na mediacdao das informacdes, ajudando o
paciente a diferenciar contelidos confidveis de informacdes distorcidas.

Execugao: Fundatec
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QUESTAO 23 - Durante uma disciplina de graduacao em salde, a professora Ana percebeu que, nas
aulas expositivas longas, os alunos demonstravam dispersao e pouca participacao. Para melhorar o
engajamento, ela passou a propor debates em grupo, estudos de caso e exercicios praticos. Além
disso, implementou um sistema de devolutivas rapidas apds as atividades, destacando pontos fortes
e aspectos a melhorar. Por fim, incluiu revisdes semanais e materiais complementares para fixacao
dos conteldos ao longo do semestre. Considerando os pilares da aprendizagem significativa, assinale
a alternativa correta.

A) O caso descreve de forma pratica os sete pilares da aprendizagem significativa.

B) A atencdo é considerada o recurso mais potente dos pilares, visto que a capacidade de ter foco em
varias coisas a0 mesmo tempo aumenta a retengao de conhecimento.

C) O uso de debates e estudos de caso se refere ao pilar da consolidacao, pois estimula os alunos a
aplicarem o conhecimento de forma ativa e contextualizada.

D) Avaliacdo formativa é o quarto pilar, e deve ser realizado periodicamente para avaliar a
aprendizagem.

E) A devolutiva imediata apds as atividades caracteriza o feedback, que orienta os estudantes a
reconhecerem acertos e corrigirem falhas de forma construtiva.

QUESTAO 24 - Considerando as mudancas que vém ocorrendo na pirdmide etaria no Brasil nas
Gltimas décadas, incluindo a mudanca da idade mediana de 29 anos em 2010 para 35 anos em 2022,
analise as seguintes assercgdes e a relagdo proposta entre elas:

I. Uma menor base de apoio demografico pode afetar sistemas previdenciarios, forca de trabalho e
encargos financeiros, entre outros.

PORQUE

II. Ha menos jovens e um aumento da expectativa de vida, ou seja, hd uma queda na fecundidade
e um maior numero de pessoas que atinge e vive periodos mais longos de vida na velhice em
comparagdo com outras épocas, sendo necessaria a adaptagao das politicas publicas de saude,
previdéncia, assisténcia social, moradia e mobilidade urbana para garantir a qualidade de vida
para todos.

A respeito dessas assercoes, assinale a alternativa correta.

A) As assergoes I e II sdo proposicoes verdadeiras, e a II é uma justificativa da I.

B) As assercoes I e II sdo proposicoes verdadeiras, mas a II ndo € uma justificativa da I.
C) A assercdo I é uma proposicao verdadeira, e a II € uma proposicao falsa.

D) A assercdo I € uma proposicdo falsa, e a II € uma proposicdo verdadeira.

E) As assercdes I e II sdo proposicoes falsas.

QUESTAO 25 - Sobre as caracteristicas das condicdes de salde da populacdo idosa, assinale a
alternativa correta.

A) A populacgdo idosa tem mais doencas agudas do que individuos mais jovens.

B) Pessoas idosas com doengas graves geralmente apresentam recuperagao ascendente, com menos
complicagdes do que adultos jovens.

C) As condicGes cronicas podem ampliar a realizacdo das atividades diarias e instrumentais da vida
das pessoas idosas, visto que essas pessoas convivem com essas condicdes ha muito tempo.

D) A comorbidade refere-se a ocorréncia de multiplas doencas cronicas em um mesmo individuo,
exigindo cuidados simultaneos para diferentes condicdes.

E) A maior taxa de morte em idosos esta relacionada as doencas agudas.
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QUESTAO 26 - Sobre o envelhecimento, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A longevidade ndo é um fator isolado, visto que os processos bioldgicos, psicoldgicos e sociais do
envelhecimento sao interligados e interdependentes.

B) Com frequéncia, a perda de um papel social afeta a sensacdo de ser util de um individuo, acelerando
o declinio fisico.

C) Uma saulde insatisfatéria pode obrigar a aposentadoria, promovendo o isolamento social, e
empobrecer o conceito que se tem de si mesmo.

D) Ha diversas teorias do envelhecimento que explicam de forma adequada as causas que influenciam
0 processo de envelhecimento atualmente.

E) Enfermeiros podem adaptar teorias, identificando elementos que reconhecidamente influenciam o
envelhecimento, utilizando-os como elementos fundamento para a promogdo de praticas positivas.

QUESTAO 27 - Marta, 72 anos, mulher Iésbica, procura atendimento em um servico de satde apds
apresentar limitagdes funcionais. Ela tem uma filha do primeiro casamento, mas mantém pouco
contato por conta de um desentendimento. Na consulta, ao falar sobre sua esposa, ela percebe a
surpresa da enfermeira, que pensou que ela era casada com um homem. Ela faz o que faz o seguinte
comentario: “mudou de lado, Dona Marta, nessa idade que ja ndo precisa se incomodar com sexo”.
Marta ficou constrangida com o comentario, mas educadamente permaneceu ouvindo as orientacdes
que lhe eram dadas. Finalizado o atendimento, Marta foi para casa sentindo-se sozinha e sem vontade
voltar. A situacao descrita evidencia, principalmente:

A) A fragilidade do acesso oportuno e a importancia do vinculo nos servigos de saude.

B) A vivéncia de discriminacdo interseccional, marcada pelo etarismo e pela invisibilizacdo da
identidade LGBTQIAPN+.

C) O fortalecimento de vinculos sociais, familiares e institucionais no processo de envelhecimento.

D) A valorizagdo da autonomia do idoso em sua integralidade, com incentivo a participagdo ativa nos
servigos de saude.

E) O reconhecimento de umas das dimensdes do sistema integralizador, associado a praticas de
atencdo ao idoso.

QUESTAO 28 - A medida que as pessoas avancam nas etapas da vida, enfrentam desafios e
adaptacdes em resposta as experiéncias da vida, conhecidas como etapas do desenvolvimento. Essas
etapas podem ser descritas como:

A) Estabelecimento de papéis significativos.
B) Enfrentamento de perdas e mudangas.

C) Exercicio da independéncia e do controle.
D) Descoberta de propdsito e sentido na vida.
E) Estagnacdo dos papéis ao longo do tempo.

QUESTAO 29 - Considerando o olhar integral na consulta de enfermagem para a promogcé&o da sautde
bucal, assinale a alternativa correta.

A) Gengivas hiperemiadas que sangram, em especial ao escovar os dentes, sdao eventos relacionados
a idade, sem necessidade de acompanhamento especifico.

B) Enxaguantes bucais com elevado teor de alcool sdo os ideais para idosos.

C) Dentes frouxos caem naturalmente, como na infancia, ndo necessitando de avaliagdo.

D) Uma higiene oral insatisfatéria pode gerar desnutrigdo.

E) No caso de pessoas idosas com dentaduras que ndo se encaixam, deve-se aguardar que elas se
moldem, com a mudanca na estrutura dos tecidos, sendo desnecessaria qualquer orientacao.
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QUESTAO 30 - Em uma consulta de enfermagem a uma pessoa idosa foram encontrados os seguintes
achados:

o Eliminacdo aumentada, ingestdo diminuida, urina concentrada, perda de peso, hipotensdo, pulso
aumentado, turgor insatisfatério da pele, pele e mucosas ressecadas, temperatura corporal
aumentada, fraqueza e creatinina, ureia e hematdcritos elevados.

Essas caracteristicas estdo relacionadas a qual situagao?

A) Desnutricdo.

B) Infecgdo urinaria.
C) Desidratacao.

D) Resfriado.

E) Diabetes.

QUESTAO 31 - Considerando o modelo focalizado no paciente perioperatdrio, analise as assertivas
abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O foco da pratica de enfermagem perioperatoria € a equipe multidisciplinar.

( ) Os dominios ou areas de interesse da enfermagem incluem o diagndstico de enfermagem, as
intervencbes de enfermagem e o resultado do paciente, estando em continua interagdo com o
sistema de saulde.

( ) Em grande parte, os cuidados sao de natureza preventiva e baseados no conhecimento dos riscos
inerentes aos pacientes submetidos a procedimentos invasivos e cirdrgicos.

( ) Enfermeiros identificam riscos e preveem problemas potenciais, direcionando as intervengodes de
enfermagem para a prevencdo de resultados indesejados.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -F-F-V.
B)V-V-F-V.
C)V-F-V-F
D)F-V-V-V.
E)F-F-V-F.

QUESTAO 32 - Considerando os dominios da enfermagem perioperatdria, relacione a Coluna 1 a
Coluna 2, associando os dominios aos seus respectivos itens.

Coluna 1

1. Diagnostico.
2. Resultado.
3. Intervencao.

Coluna 2

( ) Limpeza ineficaz da via aérea.

( ) Perfusao tecidual ineficaz.

( ) Monitoramento de paréametros fisioldgicos.

( ) Comunicacao do estado do paciente durante toda a continuidade dos cuidados.
( ) Administracao adequada de medicacao ao paciente.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, €é:

A)1-1-3-2-2
m1— -2-3-1
C)2-3-1-2-3
D)2-1-3-2-1
E)Y3-2-2-1-3
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QUESTAO 33 - Em um hospital universitario, a equipe de enfermagem e cirurgia adota a seguinte
pratica: antes de iniciar uma cirurgia, o enfermeiro responsavel reline a equipe para revisar instrugoes
sobre o plano de cuidados, verificar materiais e possiveis complicacdes, além de estimular que cada
membro exponha preocupacdes de seguranga. Apds o procedimento, em reunido rapida, os
profissionais discutem aspectos positivos da conduta, falhas na comunicacao durante a cirurgia e
sugerem ajustes para procedimentos futuros. Com base no caso descrito e nos conceitos de briefing
e debriefing, assinale a alternativa correta.

A) O briefing é realizado apds o procedimento, com o objetivo de revisar falhas e propor melhorias
futuras.

B) O debriefing é realizado antes do procedimento, garantindo que a equipe compreenda o plano de
cuidados e esteja preparada para intercorréncias.

C) O briefing é uma etapa pré-procedimento que favorece a comunicagao, preparagcao da equipe e
antecipagao de riscos.

D) O debriefing ocorre antes do inicio do procedimento para assegurar que os instrumentos e recursos
estejam disponiveis.

E) Tanto o briefing quanto o debriefing sdo realizados somente em treinamentos simulados, ndo sendo
aplicaveis a pratica clinica cotidiana.

QUESTAO 34 - Durante uma intervencdo cirirgica, hd um nimero elevado de transicdes de cuidado,
sendo a primeira delas realizada na area do pré-operatério. Essas transicdes sao consideradas uma
atividade

A) de alto risco, pois envolvem multiplos profissionais e podem gerar falhas de comunicagdo que
comprometem a segurancga do paciente.

B) de médio risco, pois demandam atencdo, mas raramente oferecem impacto significativo para o
desfecho do paciente.

C) sem risco, ja que sdo processos rotineiros e padronizados, ndo exigindo maior atengdao da equipe.

D) de baixo risco, uma vez que nao interferem diretamente na seguranca do paciente, apenas na
organizacao logistica do cuidado.

E) de risco eventual, ocorrendo somente em casos de pacientes criticos ou de alta complexidade.

QUESTAO 35 - A abordagem multimodal da dor é uma estratégia amplamente utilizada em diferentes
contextos clinicos, como no manejo da dor pos-operatéria. Essa abordagem caracteriza-se por:

A) Utilizar opioides em doses crescentes até o controle da dor, priorizando um Unico mecanismo de
acao.

B) Combinar diferentes métodos farmacoldgicos e ndo farmacoldgicos, potencializando a analgesia e
reduzindo efeitos adversos.

C) Restringir-se ao uso de medicamentos analgésicos simples, como paracetamol e dipirona, por
serem mais seguros.

D) Abordar de forma multiprofissional a dor, com uso de técnicas ndo farmacologicas, sem uso de
qualquer medicacao.

E) Empregar sempre doses elevadas de um mesmo farmaco, para garantir alivio rapido e uniforme da
dor.

QUESTAO 36 - Em relagdo ao uso da medicacdo pré-anestésica, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Estudos demonstram que as visitas prévias a cirurgia, realizadas pelo anestesista e pelo enfermeiro
perioperatério, pouco alteram a ansiedade e a preocupagao do paciente.

B) As principais preocupacgoes dos pacientes incluem medo do desconhecido, entrega do controle da
vida a outrem, permanecer desperto durante a cirurgia, nao despertar da anestesia e insegurangas
relacionadas ao procedimento em si.

C) A pré-medicacao pode ser desnecessaria para idosos, pois seus niveis de ansiedade sdao menores e
suas respostas aos medicamentos sdo mais imprevisiveis.

D) A sedagao intravenosa pode ser administrada na sala cirdrgica, se necessario, para promover
conforto e seguranca.

E) Sua finalidade é sedar o paciente e reduzir a ansiedade.
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QUESTAO 37 - O(A) € 0 movimento espontéaneo de moléculas de uma regido de
maior concentracdo para uma de menor concentracdo, até atingir equilibrio, ocorrendo com ou sem
membrana, separando o gradiente de concentragao, sendo importante para a regulacdo de transporte

e equilibrio dos fluidos corporais. Ja o(a) € 0 movimento de moléculas ou ions
contra o gradiente de concentracao (da regido de menor para a de maior concentracdo), utilizando
proteinas transportadoras especificas na membrana. Por fim, o(a) € 0 movimento

da agua através de uma membrana semipermedvel. A agua se desloca de uma regido de menor
concentracdo de solutos para uma regido de maior concentracdo de solutos, até equilibrar as
concentragoes.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) difusdo - transporte ativo - osmose
B) osmose - transporte ativo - difus@o
C) difusdo - osmose - transporte ativo
D) transporte ativo - difusdao — osmose
E) osmose - difusdao - transporte ativo

QUESTAO 38 - Homem, 64 anos, portador de insuficiéncia renal crénica em hemodidlise, chega a
emergéncia acompanhado de familiar com queixa de fraqueza muscular intensa, palpitagdes e
nauseas. Ao exame fisico, apresenta pulso irregular e pressdao arterial de 150x90 mmHg. O
eletrocardiograma evidencia ondas T apiculadas simétricas, alargamento do QRS e diminuicdo da
onda P. Sobre o caso, considerando os principais distUrbios eletroliticos, assinale a alternativa correta.

A) O paciente apresenta um quadro tipico de hiponatremia grave, que se manifesta por convulsoes e
alteracGes do nivel de consciéncia.

B) O quadro clinico e eletrocardiografico € compativel com hipercalemia, distUrbio frequente em
pacientes com insuficiéncia renal, podendo levar a arritmias graves.

C) As alteracgOes descritas sao sugestivas de hipocalemia, caracterizada por aumento da excitabilidade
neuromuscular e tetania.

D) O quadro é compativel com hipercalcemia, condicdo geralmente associada a diarreia, sudorese
intensa e bradicardia sem repercussdo cardiaca grave.

E) As manifestacOes relatadas sdo mais indicativas de hipocalcemia, que tipicamente se apresenta
com convulsdes, espasmos musculares e sinais de Chvostek e Trousseau.

QUESTAO 39 - A Apneia Obstrutiva do Sono (AOS) é um transtorno respiratdrio caracterizado pela
obstrugdo periodica da via aérea superior. Sobre esse transtorno, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Esta associado a comorbidades como hipertensdo, doencas cardiovasculares, acidente vascular
cerebral e sindrome metabdlica.

B) A funcdo anatdbmica e neuromuscular da via aérea superior apresenta-se desequilibrada,
contribuindo para o colapso durante o sono.

C) A incidéncia moderada a grave de apneia do sono é maior em mulheres do que em homens.

D) Pacientes submetidos a cirurgia bariatrica apresentam alta prevaléncia de apneia do sono, cerca de
70%.

E) O CPAP (Continuous Positive Airway Pressure) é considerado o padrdo-ouro no tratamento da
apneia do sono.

QUESTAO 40 - Os disturbios acido-basicos estdo entre as alteragdes metabdlicas mais relevantes na
pratica clinica. Sobre o tema, assinale a alternativa correta.

A) Na acidose metabdlica, ocorre retencao de CO2 pelos pulmdes como mecanismo compensatorio,
levando a hipoventilagao.

B) Na alcalose respiratoria, a compensacao se da por aumento da excrecdo de bicarbonato (HCOs-),
reduzindo o pH plasmatico em direcdo a normalidade.

C) A acidose respiratoria caracteriza-se por hiperventilagdo, que leva ao aumento da eliminacao de
CO2, resultando em diminuicdo da PaCOx=.

D) Na alcalose metabdlica, a compensacao imediata ocorre pela hiperventilacdo, com aumento da
eliminacdo de CO2, o que ajuda a reduzir o pH sanguineo.

E) Os mecanismos de compensacdo acido-basica sdo capazes de corrigir completamente a alteragdo
primaria, restabelecendo o pH em valores normais, sem necessidade de tratamento da causa.

Execugao: Fundatec
ENF-01 (MACHADO, MUZAMBINHO, PASSOS) - ENFERMAGEM



1017_CE_03_NS_DM 10/10/2025 13:57:51
QUESTAO 41 - A pressdo intra-abdominal (PIA) é um pardmetro importante, principalmente em
pacientes criticos, pois sua elevacao pode levar a sindrome compartimental abdominal. Entre os
métodos utilizados para sua medigao, qual é considerado o padrdo-ouro?

A) Gastrico.

B) Intraperitonial.
C) Vesical.

D) Venoso central.
E) Retal.

QUESTAO 42 - A pneumonia aspirativa é uma complicacdo relevante da terapia nutricional enteral.
Sao intervencgdes de enfermagem para sua prevencao, EXCETO:

A) Manter a cabeceira do leito elevada entre 30° e 45° durante a infusao da dieta.

B) Interromper a dieta enteral antes de realizar procedimentos como aspiragdao orotraqueal.

C) Realizar higiene oral frequente, reduzindo a colonizagao bacteriana, que pode favorecer pneumonia.
D) Incluir o monitoramento do residuo gastrico em caso de confirmagao da pneumonia aspirativa.

E) Avaliar periodicamente o posicionamento da sonda.

QUESTAO 43 - Em relacdo ao concentrado de hemécias, analise as perguntas abaixo:

Tem quantos dias de validade?

Em qual temperatura deve ser estocado?

Quanto tempo podera permanecer em temperatura ambiente antes da abertura do sistema?
Qual é o tempo maximo para que a transfusao pode seja realizada?

Assinale a alternativa que contém, correta e respectivamente, as respostas para as perguntas acima.

A) 25 -2 a 8 °C - 15 minutos - 6 horas.

B) 15 -0 a5 °C - 30 minutos - 4 horas.
C)35a42-1a6 9C - 30 minutos - 4 horas.
D)3 -2a809C -1 hora - 6 horas.
E)20-1a69°C -1 hora - 8 horas.

QUESTAO 44 - A prevencdo de lesdo por pressdo é um cuidado essencial na UTI, considerando o
perfil critico dos pacientes. Sdo medidas preventivas de enfermagem, EXCETO:

A) Realizar mudancas de decubito periddicas, respeitando as condigoes clinicas do paciente, reduzindo
a pressao em areas de risco.

B) Utilizar superficies de apoio adequadas (como colchGes pneumaticos ou de pressao alternada) como
estratégia para prevencao de Ulceras por pressao.

C) Manter a pele limpa e seca, hidratando-a com produtos apropriados, especialmente em regides de
proeminéncias dsseas.

D) Avaliar sistematicamente o risco de lesdo por pressao, a fim de direcionar intervencdes preventivas.

E) Massagear vigorosamente as areas de hiperemia para estimular a circulagdo local, prevenindo a
evolucdo da lesdo.

QUESTAO 45 - A ocorréncia de eventos adversos relacionados ao transporte intra-hospitalar é
frequente, chegando a mais de 70%. Assinale a alternativa que apresenta um evento considerado
grave em pacientes.

A) Agitacao.

B) Perda de sonda nasogastrica.

C) Desconexdo do dreno de térax.

D) Incidente com sonda vesical de demora.

E) Desconexao do tubo orotraqueal do ventilador.

Execugao: Fundatec
ENF-01 (MACHADO, MUZAMBINHO, PASSOS) - ENFERMAGEM



1017_CE_03_NS_DM 10/10/2025 12:21:53
QUESTAO 46 - O biofilme formado no interior do tubo endotraqueal é um fator importante no
desenvolvimento de complicacbes em pacientes submetidos a ventilagdo mecénica. Sobre esse tema,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) O biofilme é uma comunidade de microrganismos aderidos a superficie do TET, protegidos por uma
matriz extracelular.

B) Microrganismos presentes no biofilme podem ser aspirados para os pulmdes, aumentando o risco
de pneumonia associada a ventilagdo mecanica.

C) Microrganismos no biofilme apresentam maior resisténcia a antibidticos, dificultando o tratamento
de infecgbes.

D) Estratégias de prevencdo incluem técnicas assépticas na manipulagdo do TET, aspiracdo traqueal
adequada e cuidados com a ventilagdo mecanica para reduzir microaspiracao.

E) A formagao de biofilme na maioria das vezes ocorre apds semanas de intubagdao, sendo mais rara
em pacientes com intubagao de curto prazo.

QUESTAO 47 - Segundo Stefanelli, Fukuda e Arantes (2008), é o estado de funcionamento harménico
que as pessoas desenvolvem e mantém, para viver em sociedade, em constante interagdo com seus
semelhantes e meio ambiente, valendo-se de sua capacidade de descobrir e potencializar suas
aspiracoes e possibilidades, inclusive, de provocar mudancas, quando estas s3ao necessarias face a
diversidade do mundo em que vivem, sendo, porém, capazes de reconhecer suas limitagdes. De
acordo com as autoras, o trecho refere-se ao(a):

A) Bem-estar social.

B) Capacidade intelectual.
C) Reintegragao social.

D) Saude laboral.

E) Saude mental.

QUESTAO 48 - Em relagdo a prevencdo secunddria e tercidria em salide mental, analise a sentenca
abaixo:

A prevencgdo secundaria refere-se a populacdo saudavel, incluindo promogdo e manutengdo da saude
e prevencdo da doenca com o objetivo de diminuir a suscetibilidade de pessoas, familias e
comunidades aos transtornos mentais, de modo a contribuir para tornar a todos mais capazes de
enfrentar situagbes conflitantes ou estressantes. Envolve trabalho de detecgdo precoce e assisténcia
imediata a pessoa em situagdo de crise ou com transtorno mental (12 parte). A prevencdo terciaria
envolve trabalho de detecgdo precoce e assisténcia imediata a pessoa em situagdo de crise ou com
transtorno mental, abrangendo criagdo e manutengao de ambiente terapéutico nos diferentes servigos
de saude mental, oferecimento de assisténcia pds-alta para cliente e familia, criagdo de servigos de
interconsulta de enfermagem em salde mental e psiquiatrica (22 parte). Ambas as prevengoes,
secundaria e terciaria, buscam reintegracdo social e melhoria da qualidade de vida dos individuos
afetados (32 parte).

Quais partes estdo corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 32 parte.

C) Apenas a 12 e a 28 partes.
D) Apenas a 22 e a 32 partes.
E) Todas as partes.
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QUESTAO 49 - Sdo barreiras para o tratamento efetivo relacionado a salide mental:

I. Falta de percepcgdo da gravidade dos transtornos mentais, tanto por parte do individuo quanto da
familia.
II. Baixa compreensao dos beneficios dos servigos de saude mental.
III. Déficit de oferta de servigos em salde mental.
IV. Medo de discriminagao social ou laboral.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas II e IV.
C) Apenas III e IV.
D) Apenas I, II e III.
E)I, II, III e IV.

QUESTAO 50 - No cuidado em salde mental, o uso consciente de estratégias de comunicagdo
terapéutica é fundamental para favorecer o processo de recuperacao e a reintegracao social do
paciente. Considerando essas premissas, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A comunicagdo terapéutica deve levar em conta que os comportamentos do paciente sdo
decorrentes de seu transtorno, e que ele pode ser modificado por meio da atitude profissional.

B) O objetivo do cuidado em saide mental é estimular a transicao do paciente da dependéncia para a
interdependéncia e independéncia, promovendo o exercicio pleno de seus direitos e deveres de
cidadao.

C) E responsabilidade do profissional aprender a interpretar além das palavras, compreendendo as
necessidades e o contexto de vida do paciente.

D) O cuidado em saude mental deve ser promovido em um clima de respeito mutuo, valorizando a
diversidade e as diferencas individuais.

E) Aspectos do contexto social e familiar do paciente podem ser considerados secundarios
inicialmente, desde que o plano terapéutico esteja bem estruturado clinicamente.
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